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Mit Namen gekennzeichnete Beitrdge driicken
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des Herausgebers aus. Die Redaktion ladt zur
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dessportbundes in erster Linie an bereits organi-
sierte Sportler richtet, durften Artikel, die fur
bestimmte Vereine werben, hier wohl fehl am
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Thema des Monats

von Tobias Dollase
Vorsitzender der Sportjugend Berlin

Aus dem Blickwinkel von Politik und Staat ist
die Organisation des Sports in Vereinen und
Verbanden noch kein férderungswiirdiger Selbst-
zweck. Politische Akzeptanz und offentliche For-
derung des organisierten Sports beruhen viel-
mehr auf Funktionen und Wirkungen, die er fur
die Gesellschaft und den sozialen Zusammenhalt
erbringt. Das gilt in besonderem MaRe fiir die Ju-
gendorganisation des Landessportbundes Berlin.

Die Sportjugend bezieht ihre Anerkennung, Legi-
timation und Forderung als freier Trager der Ju-
gendarbeit ganz wesentlich aus dem Sozialge-
setzbuch VIII zur Kinder- und Jugendhilfe, auf
dessen Grundlage der groRte Teil der finanziellen
Zuwendungen fiir die Jugendarbeit zur Verfiigung
gestellt wird. Das so genannte Kinder- und Ju-
gendhilfegesetz ist kein Instrument der Sportfor-
derung. Es fragt bei der Unterstitzung von jungen
Menschen auch nicht nach der Mitgliedschaft in
einem Sportverein.

Allgemeine Zielsetzung und Anspruch des
Gesetzes kommen in § 1 zum Ausdruck, in dem
es u. a. heillt, dass jeder junge Mensch ein Recht
auf Forderung seiner Entwicklung und auf Erzie-
hung zu einer eigenverantwortlichen und ge-
meinschaftsfahigen Personlichkeit hat. Jugendhil-
fe soll zur Verwirklichung dieses Rechts alle jun-
gen Menschen in ihrer individuellen und sozialen
Entwicklung férdern und dazu beitragen, Benach-
teiligungen zu vermeiden oder abzubauen. Aus
diesen Leitgedanken und aus den besonderen
Problemlagen von Kindern und Jugendlichen
bzw. entsprechenden gesellschaftspolitischen An-
forderungen leitet das Gesetz die Aufgaben und
die Férderprogramme der Kinder- und Jugendhil-
fe ab.

Vor dem skizzierten Hintergrund ist es in Zusam-
menarbeit mit der Senatsverwaltung fur Bildung,
Wissenschaft und Forschung in den vergangenen
Jahren gelungen, in verschiedenen Handlungsfel-
dern die Bedeutung und den wirksamen Beitrag
des Sports zur Lésung jugendpolitischer Proble-
me und von schwierigen Lebenssituationen jun-
ger Menschen herauszustellen und in das Be-
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wusstsein der Akteure in der Kinder- und Jugend-
hilfe zu rlcken. Hieraus haben sich spezifische
Férderprogramme der sportorientierten Jugend-
arbeit und Jugendsozialarbeit entwickelt, die in
erster Linie die direkte Hilfe fur betroffene Kinder
und Jugendliche im Blick haben und nachrangig
auf Unterstlitzung der vorhandenen Strukturen
im organisierten Sport abzielen.

Obwohl Vereins- oder Verbandsférderung bei die-
sen Projekten und Programmen also nicht im
Zentrum stehen, ergeben sich dennoch eine
ganze Reihe von unmittelbaren und mittelbaren
positiven Impulsen fir die Sportentwicklung in
den Vereinen und Verbénden. Es stellen sich, um
es in Neudeutsch auszudriicken, Win-Win-Situa-
tionen ein, von denen nicht nur Kinder und Ju-
gendliche, sondern auch die Sportorganisationen
profitieren. Es lésst sich an einigen ausgewéhlten
Beispielen illustrieren.

Das Kooperationsprogramm Schule und
Sportverein fordert auRerunterichtliche Sport-
angebote - insbesondere in der Ganztagsbetreu-
ung von Schilerinnen und Schilern - am jeweili-
gen Standort der Schulen. Oftmals geduRerte Be-
furchtungen, dass die sportlichen Angebote an
den Schulen den Sportvereinen Nachwuchs und
Mitglieder entziehen, treffen nicht zu. Die mei-
sten Untersuchungen zeigen, dass Briicken zwi-
schen Sportvereinen und Schulen entstehen,
uber die viele Kinder und Jugendliche den Weg
in eine Vereinsmitgliedschaft finden. Vereine, die
sich engagiert der Zusammenarbeit mit Schulen
stellen und sich den Problemen im Sozialraum
offnen, haben durchweg eine positive Mitglieder-
entwicklung und eréffnen sich somit Zukunfts-
perspektiven.

Vergleichbares gilt fir die SportiugendClubs oder
das Programm ,Sozialarbeiter an den Hauptschu-
len” in Trégerschaft des Vereins fur Sport und Ju-
gendsozialarbeit, die in schwierigen Stadtteilen
angesiedelt sind und sich ausdrticklich an sozial
benachteiligte Kinder und Jugendliche wenden.
Die Projekte und Programme bilden jeweils re-
gionale Netzwerke, in die Sportvereine vor Ort

Im Interesse von Kindern, Jugendlichen
und organisiertem Sport insgesamt

eingebunden sind. Auf diese Weise erreichen
Sportvereine Kinder und Jugendliche und kon-
nen sie fir ihre Sportangebote begeistern und
gewinnen, die ansonsten kaum in die Reichwei-
te des organisierten Sports gelangen.

Ein weiteres Beispiel ist die Bewegungs-
und Gesundheitsférderung im Vorschulal-
ter, mit der die Zusammenarbeit von Kinderta-
gesstétten und Sportvereinen unterstitzt bzw.
die Kooperation der gemeinntitzigen Kindergar-
ten-Tragergesellschaft des Berliner Sports (KiB)
mit benachbarten Sportvereinen realisiert wird.
Auch hier werden nicht nur finanzielle Zuschtsse
und Ubungsleiterhonorare an  Sportvereine
gegeben, sondern wesentliche AnstoRe fiir die
Sportentwicklung vermittelt. So haben sich in der
Laufzeit des Projekts die Mitgliederzahlen von
Vorschulkindern in den Berliner Sportvereinen
von anfénglich 13.000 auf nunmehr dber
27.000 mehr als verdoppelt.

Fur das soziale Engagement der Sportjugend
Berlin gelten die Ausfiihrungen der Staatssekre-
térin fur Bildung, Jugend und Familie, Claudia
Zinke: ,Es ist politisches Ziel wie auch gesetzli-
cher Auftrag, gute Rahmenbedingungen fur das
Wohlergehen von Kindern und Jugendlichen in
Berlin zu realisieren. Dies ist auch Auftrag der
Sportjugend. Und diesen Auftrag erfillen Sie mit
groem Engagement und mit groRem Erfolg:
Insbesondere durch die praktische Arbeit in den
verschiedenen Feldern der Jugendarbeit und Ju-
gendsozialarbeit, der Ausgestaltung des auBer-
unterrichtlichen Sports in der Schule und natr-
lich in den Sportvereinen... Deshalb ist Berlin
gut beraten, der Sportjugend auch weiterhin die
Voraussetzungen fur ihr Engagement bereitzu-
stellen.”

Insofern lassen sich aus dem sozialen Engage-
ment der Sportjugend nicht nur primére Effekte
fur eine positive Mitgliederentwicklung im orga-
nisierten Sport ableiten, sondern auch sekunda-
re Effekte fur das Image und die politische Ak-
zeptanz des Sports insgesamt. Diesen Weg wol-
len wir fortsetzen.



Neues LSB-Prasidium: (1. Reihe von links) Professor Dr. Gudrun Doll-Tepper, Marion Hornung,
Vizeprdsidentin Gabriele Wrede, (2. Reihe von links) Dr. Jochen Zinner, Schatzmeister Reinhard von
Richthofen-Straatmann, Vizeprdsident Wolf-Dieter Wolf, Prdsident Klaus Béger, Direktor Norbert
Skowronek, Sportjugend-Vorsitzender Tobias Dollase, Isko Steffan, Uwe Hammer

»,GroBe Herausforderung fiir mich”

Absolutes Ausdauervermogen war gefragt.
Gute funf Stunden dauerte die Mitgliederver-
sammlung des LSB Berlin am 5. Juni 2009 im
Willi-Brandt-Saal des Schoneberger Rathauses,
wo die Weichen fur die sportliche Zukunft der
Stadt gestellt werden sollten. Der Situation ge-
schuldet, hatte sich eine groRe Anzahl promi-
nenter Ehrengdste eingefunden (siehe Fotos).

Die wichtigste Erkenntnis: Mit einer stark veran-
derten, schlagkréftigen Mannschaft wird der LSB
in die nachsten drei Jahre gehen. Klaus Boger
(63) setzte sich in einer Kampfabstimmung um
das Présidentenamt eindeutig mit 112 zu 66
Stimmen gegen Dr. Dietrich Gerber, den bisheri-
gen LSB-Vize, durch und wurde damit Nachfol-
ger des aus Altersgrinden nicht mehr kandidie-
renden Peter Hanisch (73), der seit 2000 an der
Spitze gestanden hatte und unter groRem Beifall

Ehrengdiste: (v.I) Hans-Dietrich Fiebig, Prasident
LSB Brandenburg; Burckhard Bremer, Leistungs-

sportdirektor Bund Deutscher Radfahrer; Gerd Hein-
ze, Président Deutsche Eisschnelllauf-Gemeinschaft

!

zum Ehrenprésident gewahlt wurde. ,Fiir mich
bedeutet das eine groRe Herausforderung, die
ich aber gemn auf mich nehme, um den Berliner
Sport weiter voranzubringen”, erklarte Béger, der
als ehemaliger Bildungs- und Sportsenator
(1999-2006) die Situation in der Stadt gut kennt
und auch um die Probleme weif, die in wirt-
schaftlich schwieriger gewordenen Verhéltnissen
auf ihn zukommen. Mit einem Finf-Punkte-
Programm, in dem er seine Ziele definierte,
Uberzeugte er die Mehrzahl der 187 Delegierten,
vor allem jene aus den groen Spielsportarten
und dem Turnerlager

Der Regierende Birgermeister Klaus Woweretit,
der erster Gratulant war und von einer guten
Wahl und einem starken Présidenten sprach, ist
sich allerdings dartber im klaren, dass die kinf-

= DN
(vl) Jochen Lindner, Ehrenprdsident Deut-
scher Motorsport Verband, und Uwe Tron-
nier, Président Deutscher Betriebssportver-
band

tigen Gespréche des Senats mit dem Landes-
sportbund Uber finanzielle Dinge nicht einfacher
werden, weil der im hessischen Lauterbach ge-
borene Boger ein ,schwerer Brocken bei Ver-
handlungen sei”. Auch der frihere DSB-Prasi-
dent Manfred von Richthofen begriifite die Ent-
scheidung der Delegierten, ebenso den Einzug
des ehemaligen OSP-Stiitzpunktleiters Dr. Jo-
chen Zinner in das hochste LSB-Gremium, wo er
als Présidialmitglied fortan fir den Sektor Leis-
tungssport zustandig sein wird.

Mit diesem Programm
gewann Klaus Boger die Wahl:

Wir brauchen eine engere Kooperation des
Sports mit den Bildungseinrichtungen, wobei
die Ganztagsschulen ein fester Bestandteil
sind” erkldrte der neue LSB-Chef. ,Aulerdem
muss der Sport sein vorhandenes Potenzial zur
Integration nutzen, vermehrt die Konzentration
auf den Gesundheits- und Préventionsbereich
lenken, weil die Gesellschaft immer dlter wird,
eine gezielte Férderung des Leistungssports
sowie die finanzielle Absicherung durch die
6ffentliche Hand anstreben”. SchlieBlich, so
seine Argumentation gegeniber der Politik, lei-
stet der Sport eine Menge fir das Wohl der
Allgemeintheit.

Einen Bereich tbrigens, den bislang Gerber als
Vizeprésident mit viel Erfahrung und Durchset-
zungsvermogen abgedeckt hatte. Und nicht we-
nige waren der Meinung, dass er fir diese Posi-
tion auch wiedergewahlt worden wére. Doch er
entschied sich fur das Prinzip Sekt oder Selters

(Fortsetzung auf Seite 6)

portplakette des LSB Berlin fir Siegfried

GielSler (1i.): Peter Hanisch wirdigt den
langjéhrigen Présidenten des Tennis-Verbandes
Berlin-Brandenburg

" \! N4 2

Claudia Zinke, Staatssekretdrin fur Bildung,

Jugend und Familie; Thomas Hdrtel, Staats-

sekretdr fir Sport
Fotos: Engler
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'on den Delegierten einstimmig zum LSB-

Ehrenprdsidenten gewdhit: Peter Hanisch
nimmt die Urkunde von Klaus Béger entgegen.
Der Urkunden-Text im Wortlaut: Peter Ha-
nisch setzte sich erfolgreich dafiir ein, dass
Berlin als dauerhafter Veranstaltungsort fir das
Festival des Deutschen Sports ausgewdhlt wur-
de. Er initiierte das Glitesiegel Gesundheits-
sport, den Vorldufer des heute bundesweit ein-
gefihrten Qualitétssiegel Sport pro Gesundheit
Auf seine Initiative wurde das Vereinsentwick-
lungsprogramm Fit fr Freizeit entwickelt, das
die Verankerung freizeit- und gesundheits-
sportlicher Angebote in den Vereinen férderte.
Dank seines hervorragenden und effizienten
Einsatzes wurde das Internationale Deutsche
Turnfest 2005 nach Berlin vergeben und unter
seiner organisatorischen Mitverantwortung ein
in das gesamte Bundesgebiet ausstrahlender
Erfolg. Er hat sich grole Verdienste um die Si-
cherung der Forderung des Berliner Sports er-
worben. Als Mitglied im Prasidium des LSB Ber-
lin ber 35 Jahre, als Prdsident des Berliner
Leichtathletik-Verbandes und des Berliner Tur-
nerbundes, als Prasidiumsmitglied des Deut-
schen Leichtathletik-Verbandes und des DSB,
als Vorsitzender der DSJ sowie als Prdsident
der Europdischen Polizeisport-Union, als Sicher-
heitsbeauftragter bei der FulSball-WM 1974
und der Schwimm-WM 1978 in Berlin, als Or-
ganisationschef der Welt-Gymnaestrada 1995
sowie der WM in der Rhythmischen Sportgym-
nastik 1997, als Vizeprasident im OK des Inter-
nationalen Deutschen Turnfestes Berlin 2005,
als Mitglied des Aufsichtsrates der Berliner Bé-
derbetriebe und des OK der Leichtathletik-WM
2009 in Berlin sowie als Vorsitzender des Kura-
toriums Sportstiftung Berlin hat Peter Hanisch
dem Berliner Sport auergewdhnliche Dienste
erwiesen.

Ehrengdiste: Karin Seidel-Kalmutzki (SPD), Ab-
geordnetenhaus-Vizeprdsidentin und Sportaus-
schuss-Vorsitzende; Markus Pauzenberger,
sportpolitischer Sprecher der SPD-Fraktion
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Mit Sitzungsglocke: DOSB- und LSB-Ehrenprd-
sident Manfred von Richthofen (Ii) leitete die
Présidenten-Wahl, LSB-Direktor Norbert Sko-
wronek assistierte.

~Berlin wird ein guter

WM-Gastgeber sein”

DOSB—Président Thomas Bach ging in seiner
Rede auf die Integrationsleistung des Sports
ein: ,Hier kommt dem Sport eine besondere Be-
deutung zu, weil er mehr als jede andere Grup-
pierung leisten kann. Der Sport hat die Moglich-
keit, Kommunikationswege aufzuzeigen, vor al-
lem bei Jugendlichen, die gern zum Streetball
oder Mitternachtsfulball kommen, dann aber oft
bei der dritten Halbzeit allein gelassen werden.
Wir mUssen das Eis brechen.” Der Sport brauche
Partner. Gut ist es, sich mit anderen Organisa-
tionen zu vernetzen, weil nur so der Kampf ge-
gen Diskriminierung und Rassenhass zu beste-
hen sei. ,Ein gutes Beispiel von Volkerverstandi-
gung kann die Leichtathletik-WM liefern. Ich bin
sicher, dass die Stadt ein guter Gastgeber ist"

ter den Ehrengdsten: LSB-Ehrenmitglieder
Margot Schramm und Joachim Gunther

il Nl

Vertreter im Sportausschuss des Abgeordneten-
hauses: (v.l) Dr. Gabriele Hiller (Die Linke);
Scott Kérber (CDU), Sebastian Czaja (FDP);
Felicitas Kubala (Biindnis90/Die Griinen)

+Wir haben weiter
olympische Ambitionen”

Der Sport sei ein wichtiges Mittel zur Weiter-
entwicklung Berlins, erklérte der Regierende
Burgermeister Klaus Wowereit in seiner Rede vor
den Delegierten. Besonders beeindruckend sei
die Tatsache gewesen, welch groBartige Rolle
der Sport nach der Wende beim Zusammen-
wachsen der beiden Stadthélften gespielt habe.
Als bestes Beispiel von gelungener Integration
nannte er den Deutschen Eishockeymeister EHC
Eisbéren Berlin, der aus dem Wellblechpalast in
die O2-World umzog und jetzt die Zuschauer
nicht nur aus dem Ostteil der Stadt anlockt, son-
dern auch aus dem Westen.

An Thomas Bach gewandt erklarte er: ,Wir ent-
lassen Sie hier nicht aus der Verantwortung, dar-
an zu denken, dass Berlin nach wie vor Olympia-
Ambitionen hat. Wir unterstiitzen zwar voll und
ganz die Stadt Minchen fir eine erfolgreiche Be-
werbung der Winterspiele 2018, doch fiir 2024
melden wir schon jetzt unsere Anspriiche an.
SchlieRlich ist Berlin Deutschlands Sportmetro-
pole Nummer eins.'

Die Erfolge der Bundesliga-Teams, die Durchfth-
rung bedeutender internationaler Veranstaltun-
gen haben den Ruf gefestigt, dass es sich um
eine ambitionierte Sportstadt handelt, was nicht
zuletzt auf die Basis, die Vereine und die vielen
ehrenamtlichen Helfer, zuriickzufiihren ist.

Und dann verkiindete der Regierende die wohl
wichtigste Botschaft des Abends: Dem Sport ste-
hen auch kinftig die kommunalen Sportstétten
kostenlos zur Verflgung.

Hans-Georg Wieck (i), Vorstand der Deut-
schen Klassenlotterie Berlin; Heinrich Clausen,
Geschdftsfihrer des Berliner OK fir die Leicht-
athletik-Weltmeisterschaft 2009



Sportpolitik

Die andere Seite des Klaus B.

ntspannt sitzt er auf der Terrasse seiner Dop-
Epelhaushélﬁe in Lichterfelde, offenes Hemd,
helle Jeanshose, eine Tasse guten Kaffees vor
sich. Zufriedenheit pur bei schonstem Sonnen-
schein. Nur die bereits fallenden Blétter einer ho-
hen Birke storen ihn etwas. Eigentlich liebt Klaus
Boger, der neue LSB-Président, mehr die marki-
sche Kiefer, die in und um Berlin wéchst. Allein
daran sieht man, dass er, der aus dem hessi-
schen Lauterbach stammt, langst in jener Stadt
angekommen ist, die seit vier Jahrzehnten zu
seinem zweiten Zuhause wurde.

Obwohl der Kalender vollgepackt ist und der Ra-
senméaher darauf wartet, in Betrieb genommen
zu werden, l&sst sich der neue Mann an der Spit-
ze des Landesportbundes Zeit, nimmt Klein-Lara,
die zehnmonatige Enkeltochter liebevoll auf den
Arm und schmust mit ihr. Der bei vielen als un-

Klaus Béger - auf dem Foto mit seiner Frau Angelika - kann beides:
mit Enkelin Lara schmusen sowie entscheidungsfreudig, hartncckig
und durchsetzungsfchig fir die Sache streiten. Seine Sache ist jetzt
der Sport.

nahbar, ernst und mitunter sogar etwas schroff
wirkende Ex-Senator fiir Bildung und Sport zeigt
sich von einer ganz andere Seite, heiter, aufge-
schlossen, witzig, ausgesprochen nett. Aber, wie
das Gesprach ergab, zielstrebig und konsequent
in der Sache. So werden ihn demnéchst die Ver-
bande und Vereine kennen lernen, wenn er sich
auf seine Antrittstour begibt.

Ehefrau Angelika hat nichts dagegen, dass ihr
Mann wieder einsteigt, meint aber, ,hoffentlich
nicht mehr unter dem selben Dauer-Stress, dem
er friher ausgesetzt war” Drei Jahre nach sei-
nem Ausscheiden aus dem Amt hat sich Boger
so sehr regeneriert, dass er vor Tatendrang
spriht und mit Lust an die neue Herausforde-
rung herangeht. Wobei ihm sicherlich die Erfah-
rung im Umgang mit wichtigen Entscheidungs-
tragern zugutekommt. Und auch mit den Medi-
en wird er Kontakt aufnehmen, schlieRlich woll-

b

te er einst Journalist werden, ehe es ihn dann
doch in eine andere Richtung trieb.

Studium der Politikwissenschaft an der FU, spa-
ter Lehrer und Fachbereichsleiter beim Lette-Ver-
ein, Mitglied der Bezirksverordneten-Versamm-
lung in Steglitz und des Abgeordnetenhauses,
Vorsitzender der SPD-Fraktion und von 1999 bis
2006 Senator, darunter drei Jahre lang auch
Burgermeister. ,Ich freue mich auf die Herausfor-
derung’, sagte 63-Jéhrige und Familienvater
zweier erwachsener Sohne, ,denn der Sport bie-
tet einem die Moglichkeit, es mit jungen Men-
schen zu tun zu haben, was sicherlich ein Vorteil
gegeniber denjenigen ist, die nur noch mit
Gleichaltrigen sprechen.

In einem 5-Punkte-Plan hat er seine Vorstellun-
gen dargelegt, wobei ihm die Bildung, die Inte-
gration und der Kontakt mit der Basis
sehr wichtig sind. ,Nicht zu jedem Ju-
bildum oder Vereinsgeburtstag werde
ich gehen, auch nicht jeden kleineren
M Termin wahrnehmen, denn ich kann
auf einen gut funktionierenden LSB-
Apparat mit einem so kompetenten
Mann wie Norbert Skowronek an der
Spitze zurtickgreifen und aulerdem
5 gilt es, im Présidium die Aufgaben so
zu verteilen, dass jeder gefordert ist.
Ich will steuern und einen gewissen
Einfluss austiben, ich brauche aber
auch Zeit zum Nachdenken, um neue
Ideen zu entwickeln, denn der Sport
muss in der Gesellschaft stérker veran-
kert werden. Dazu sind Gespréche mit
der IHK, den Kirchen, Parteien und
anderen Organisationen notwendig.”

An Manfred von Richthofen, seinem Vor-Vorgan-
ger, schatzte er, dass er stets die groRe Linie und
strategische Ausrichtung im Auge hatte, wéhrend
Peter Hanisch, den er gerade beerbt hat, mehr
als Volkstribun dem LSB das Geprége gab. Un-
umwunden gibt der Weinliebhaber zu, dass er
ein politischer Mensch sei, der als Sozi seine
Uberzeugung nicht an der Garderobe abgibt,
dass er sich aber in seiner jetzigen Funktion, von
allen parteipolitischen Willensbekundungen ver-
abschiedet hat. Was nichts anderes heilt, dass
auch mit seinen friheren SPD-Leuten im Senat
hart verhandelt wird, um den Sport auf eine soli-
de finanzielle Basis zu stellen.

Er selbst, der gem Fisch und Gemiise isst, aber
auch eine gut gewUrzte Bratwurst nicht verach-
tet, hofft, auch kinftig noch gentigend Zeit zu fin-
den, um sich seinen Neigungen und sportlichen

Aktivitdten zu widmen, dem Radfahren, seiner
grolRen Leidenschaft, Nordic Walking, aber auch
dem Schwimmen und Golfen, was er gern mit
seiner Frau tut, die er einst wéhrend einer Klas-
senfahrt nach Berlin kennenlernte und vor 39
Jahren heiratete.

Und was beschaftigt den Mann sonst noch, der
Mitglied beim VfK Stidwest, bei Hertha BSC und
in der DOG ist? Morgens ausfthrlich zwei Zeitun-
gen zu lesen, in Biographien und Krimis herum
zu schmokern, als groRer Musik-Liebhaber des
ofteren in die Philharmonie zu gehen und soviel
als méglich vom Berliner Umland etwas zu er-
fahren.

Und wenn wieder einmal seine Enkeltochter zu
Besuch kommt, dann beschéftigt er, der Carpe
diem als sein Lebensmotto gewahlt hat, sich
auch gern mit Klein-Lara - ohne dabei jedoch die
groen Dinge aus den Augen zu verlieren.
SchlieBlich zeichnen ihn Entscheidungsfreudig-
keit, Durchsetzungsvermégen und Motivation
aus, etwas bewegen zu wollen. Fiir den Sport in
der Stadt. Text/Foto: Hansjirgen Wille

(Fortsetzung von Seite 4)

und setzte damit offensichtlich auf das falsche
Pferd. Vorerst wird er weiter seine Aufgabe im
Présidialausschuss  Leistungssport im DOSB
wahrnehmen. Urspriinglich hatte sich Zinner, auf
Intention von Boger, fur das Amt des LSB-Vize-
prasidenten beworben, doch bei der ebenfalls
stattgefundenen Kampfabstimmung unterlag er
knapp mit 84:89 Stimmen der fir den Breiten-
sport zustdndig gewesenen Gabriele Wrede, die
wiederum ein Wahlgang zuvor an Wolf-Dieter
Wolf, der fur Wirtschaft und Marketing vorgese-
hen ist, mit 86:93 Stimmen scheiterte. Problem-
los wurden dagegen Reinhard von Richthofen-
Straatmann (Schatzmeister) und Marion Hor-
nung (Frauen im Sport) in den Vorstand berufen,
ebenfalls Uwe Hammer, Gudrun Doll-Tepper, die
beim DOSB Vizeprasidentin ist, sowie Isko Stef-
fan, deren kinftige Bereiche noch genau defi-
niert werden. Als Vertreter der Sportjugend ge-
hort satzungsgeméR Tobias Dollase dem LSB-
Gremium an.

Politik gegen Praxis, so hatte ,Der Tagesspiegel”
in seiner Vorberichterstattung tituliert und die
Vorziige und Argumente der beiden Président-
schaftskandidaten abgewogen, wobei laut LSB-
Direktor Norbert Skowronek das Rennen bis zum
Schluss nicht endgliltig entschieden war. Zwei
Blocke standen sich gegentiber, die sich vorher
ziemlich klar positioniert hatten, hier die groRen,
da die kleinen Verbande. Zirka ein Drittel wollte
sich erst nach der Présentation von Béger und
Gerber entscheiden. Und dabei punktete der
thetorisch gewandtere und auf diesem Gebiet
erfahrenere Ex-Senator gegentber seinem Kon-
kurrenten, zumal seine Argumente Uberzeugen-
der wirkten. Hans Ulrich
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Geboren: 6.4.1985 in Berlin,

Beruf: Polizei-Obermeisterin
Bisherige Stationen: TSV

L eichtathletik-WM Berlin 2009

Berliner fiir Berlin

Mehrere Berliner Spitzenathleten haben berechtigte Hoffnung, bei der WM in ihrer
Heimatstadt starten zu kdnnen. ,Sport in Berlin” stellt WM-Kandidaten vor, die nach den
bislang gezeigten Leistungen dabei sein kdnnten. Teil 4:

Auf der Tribiine oder mittendrin

en 20. August hat sich Julia Wanner dick im
DTerminkalender angestrichen. Da wird sie
mit Eltern sowie zwei Geschwistern im Olympia-
stadion sein und das Finale im Frauen-Hoch-
sprung verfolgen. Die Frage ist nur, wo: auf der
Tribtine oder im Innenraum. Denn es ist maglich,
dass die 22-jhrige Studentin fir Wirtschaftsinge-
nieurwesen aus Lichtenrade ihre Eintrittskarte
gar nicht braucht, weil sie als aktive Teilnehmerin
einen Akkreditierungsausweis besitzt.

Wie Phonix aus der Asche tauchte die Berlinerin
plétzlich in der internationalen Szene auf. 2007
stand ihre Bestleistung bei 1,80 m, ein Jahr spé-
ter bereits bei 1,86 m und in dieser Saison bei
(vorerst) 1,93.m, erzielt beim Springermeeting
in Garbsen. Jene 1,93 m sind zweimal zu errei-
chen, um die vom DLV festgesetzte B-Norm fir
einen WM-Start zu erfillen. In diesem Fall han-
delt es sich um eine Kann-Bestimmung, bei
1,95 m (A-Norm) gibt es iberhaupt keine Dis-

Jessica Kolotzei

ledig, 1,85 m, 82 kg.

Wittenau, LG Nord
Trainer: Werner
Goldmann

arrieren im Sport haben mitunter seltsame

Urspriinge. Weil sie als Kind so zappelig war,
wurde Jessica Kolotzei von ihren Eltern zur
Leichtathletik beim TSV Wittenau geschickt. Dort
begann sie mit dem Laufen, wurde sogar Berli-
ner Schilermeisterin im Wald, ehe sie zum
Hochsprung wechselte. Und weil ihr auch das
nicht so ganz behagte, nahm sie mit 15 Jahren
erstmals einen Diskus in die Hand, in einem
Alter, da andere schon mit Olympia liebaugeln.
Aber auch das betrieb sie mehr als Hobby, ging
lieber zum Reiten. Das &nderte sich erst, als sie,
2004 nach der Ausbildung die Mitteilung erhielt,
dass aufgrund der Haushaltslage des Senats

kussion, sofern nicht mehr als drei Athletinnen
diese Hohe geschafft haben. ,Eigentlich habe ich
mein Ziel fiir dieses Jahr schon Gbererfiillt”, so
die gertenschlanke Athletin. Pro Jahr sechs bis
sieben Zentimeter hoher, wo endet das? ,Auf je-
den Fall méchte ich 2012 in London dabei sein”,
sagt Julia, denkt aber zundchst an dieses Jahr.

lhre Nahziele: 4./5. Juli Start bei den Deutschen
Meisterschaften in Ulm, 10.-12. Juli Teilnahme
an der Universiade in Belgrad sowie eine Woche
spéter bei den U 23-EM in Kaunas. In allen drei
Féllen hat sie die Qualifikation bereits in der Ta-
sche. Und weil der Monat voll mit wichtigen Ter-
minen gespickt ist, sieht die Planung im An-
schluss einen Familien-Urlaub in Stidschweden
vor. Es sei denn, es kommt alles ganz anders.

Die Ruhe, die Natur und die Entspannung pur
liebt Julia tiber alles - und das Reiten, das sie als
Kind funf Jahre lang betrieben hat und sogar im
Besitz des GroRen Hufeisens ist. ,Wann immer

Julia Wanner
Geboren: 8. 12. 1987 in Berlin, ledig, 1,77
m, 61 kg

Beruf: Studentin (2. Semester) fur Wirt-
schaftsingenieurwesen, Umwelt und Nach-
haltigkeit
Stationen: SSV
Lichtenrade/ &

LAC Berlin ‘ -
Trainer:
Helge -
Ploger

es geht, setzte ich mich gem aufs Pferd”, sagt
sie.

Trainiert wird fiinfmal in der Woche, weitgehend
auf einem Sportplatz des Lichtenrader Georg-
Biichner-Gymnasiums, das Julia besuchte, ehe
sie zur Poelchau-Eliteschule des Sports wechsel-
te. Allerdings bedeutete das mit Bus und Bahn
eine Stunde Fahrzeit. Viel kiirzer ist der Weg zur
TFH in Wedding auch nicht.. Daftr hat sie, die
dem B-Kader des DLV angehort und von der
Sportstiftung Berlin geférdert wird, es nicht weit
zum Trainings-Standort, den sie gut per Fahrrad
erreicht. Ubrigens auch ihre Kleine Schwester
Svenja, die eine talentierte Springerin mit dem
Stab ist. Deshalb hat Familie Wanner auch WM-
Eintrittskarten geordert.

Eine Spatberufene in ihrer Sportart

,keine Ubernahme in den Polizeidienst méglich
ist". Arbeitslosigkeit muss nicht Tatenlosigkeit
bedeuten. Jessica, die zu diesem Zeitpunkt mit
einer Bestweite von 47 m zu Buche stand, be-
gann bei Landestrainer Wolfgang Kurth in Ho-
henschénhausen verstérkt mit dem Training und
steigerte ihr Wochenpensum auf funf- bis sechs-
mal. Verbesserungen lieRen nicht lange auf sich
warten, vor allem, als sie 2005 zu Werner Gold-
mann wechselte, der bereits Robert Harting zur
Weltklasse geformt hatte. 56,11 m - ihr Hausre-
kord Ende des Jahres. Doch es ging nicht im sel-
ben Tempo weiter, zumal inzwischen auch eine
Anstellung bei der Berliner Polizei erfolgte, was
einen normalen Dienst beinhaltete.

Derzeit gehort sie dem Abschnitt 54 in der Son-
nenallee an, jener StraBe, in der das Hotel Estrel
liegt, wo die WM-Teilnehmer untergebracht sind.
Verstandlich, dass Jessica lieber von innen als
von auBen im August diese Nobelherberge be-
trachten mochte. Das wiirde ihr auf jeden Fall
mehr Freude bereiten, als im Funkwagen zu sit-
zen, zu Kellereinbriichen gerufen zu werden, am
Schreibtisch Vorgange zu bearbeiten oder an der
Verkehrs-Uberwachungsstreife teilzunehmen.

Inzwischen hat sich herumgesprochen, welches
Potenzial in der hochgewachsenen Berlinerin
schlummert. Sie wurde in den B-Kader des DLV
berufen und auch ihr Dienststellenchef hat ver-
anlasst, dass sie ab dem 28. April fiir den Sport
freigestellt wurde. Beim ersten groBen Test in
Wiesbaden flog der Diskus 60,23 m weit, dicht
an die B-Norm fur die WM (60,50 m) heran. RU-
ckenprobleme unterbrachen weitere Aktivitaten.
Zum Gltck ist wieder alles okay und die Hoff-
nung auf einen WM-Start nach wie vor vorhan-
den. Mit 24 Jahren steht einem in dieser Diszi-
plin ohnehin die Welt offen. Im Gegensatz zu an-
deren Athleten, die erst spéter zur Polizei gingen,
weil sie dort bessere Chancen fur ihren Sport sa-
hen, galten solche Uberlegungen bei Jessica Ko-
lotzei nicht. Sie wéhlte den Beruf aus Uberzeu-
gung und um dem Beispiel von Vater und Bru-
der zu folgen.

Vielleicht wére ihr sportlicher Werdegang auch
anders verlaufen, wenn sich ein Reitlehrer mehr
um sie gekiimmert hatte. Inzwischen besitzt ihre
Mutter einen dunkelbraunen Brandenburger
Wallach, den Jessica gem einmal unter dem Sat-
tel haben wiirde.  Texte/Fotos: Hansjiirgen Wille
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1800 Aktive aus aller Welt starten vom

Alle WM-Final-Termine:

15. August: 20 km Gehen/Mé&nner
KugelstoBen/Ménner
10.000 m/Frauen

16. August: 20 km Gehen/Frauen
KugelstoBen/Frauen
800 m/Siebenkampf-Finale/Frauen
100 m/Méanner

17. August: Hammerwurf/Ménner
Stabhochsprung/ Frauen
Dreisprung/Frauen
3.000 m Hindernis/Frauen
10.000 m/Ménner
100 m/Frauen

18. August: Dreisprung/Méanner
Speerwurf/Frauen
400 m/Frauen
3000 m Hindernis/Ménner
400 m Hiirden/Ménner

19. August: Diskuswurf/Manner
100 m Hiirden/Frauen
800 m/Frauen

Y /YA
25.000 Euro fiir innovative 200
Konzepte, Projekte und Ideen

ie entwickelt sich der Berliner Sport im néchsten Jahrzehnt? Welche Ideen zur Sport-
Wentwicklung schlummern in Berlins Vereinen? Welche Projekte werden von Vereinen ent-
wickelt, die vervielfaltigt werden sollten, um so dem gesamten Berliner Sport zu helfen, sich
weiterzuentwickeln? Diese Fragen haben Lotto-Berlin und
Landessportbund bewogen, gemeinsam den ,Innovati- %
onspreis des Berliner Sports” auszuloben. Es sollen A
die vielféltigen Initiativen der Berliner Sportvereine i
auszeichnet werden, die visiondr sind und den
Sport voranbringen. Ist Ihr Konzept innovativ und
kann als Modell fir viele andere Sportvereine in |
Berlin gelten? Dann bewerben Sie sich! \ LB
Im Internet unter www.sb-berlin.de stehen alle
Einzelheiten zum Wettbewerb sowie Bewer-

1.500 m/Mé&nner bungsflyer und -formular als PDF zum Download.

20. August: Hochsprung/Frauen Weitere Infos: Tel. 300 02 303/Renate Schladitz
400 m Hiirden/Frauen

200 m/Méanner

110 m Hiirden/Ménner Peter Schwarz, langjahriger LSB-Referent fiir Leistungssport, geht in den Ruhestand
1.500 m Zehnkampf-Finale/Manner . .

21. August: Hochsprung/Manner Geschitzter Ratgeber und Experte in nah und fern
Diskuswurf/Frauen
200 m /Frau/en er langjahrige Referent fir Leistungssport,  des Leistungssports von Ost und West gestaltet
400 m/Ménner Peter Schwarz, wurde im Juni in den Ruhe-  und war in nah und fern als Ratgeber und Exper-

stand verabschiedet. In seiner ruhigen und sehr  te sehr gefragt. Uber 100 Wegbegleiter lieRen es

22. August: Weitsprung/Méanner ) ST . .
e prung/ geschétzten Art hatte er die Zusammenfihrung ~ sich nicht nehmen, ihm personlich zu danken

Stabhochsprung/Méanner
Hammerwzrf/F%uen und fiir die Zukunft alles Gute zu wiinschen.
Seinem Nachfolger, Frank Schlizio, langjéhriger
5.000 m/Frauen S . )
Landestrainer im Gewichtheben, (ibergab er den
4x100 m/Frauen . ; .
- Staffelstab mit den Worten: ,Weiter mit ganzer
4x100 m/Manner . .
inage. Kraft zur Sicherung der notwendigen Rahmenbe-
23. August: Weitsprung/Frauen , oS . ,
« dingungen fur einen erfolgreichen Leistungs-
Speerwurf/Ménner

5.000 m/Manner sport in unserer Stadt”.

1.500 m/Frauen
800 m/Méanner
4x400 m/Frauen
4x400 m/Manner

Wir winschen Frank Schlizio fiir seine neuen
Aufgaben viel Erfolg und Peter Schwarz einen er-
folgreichen Start in den (Un)Ruhestand.

Staffeliibergabe: Schwarz (Ii,), Schlizio Foto: Engler Monika Wegener

m>
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______________________________________________ besundheitssport

Von Dr. Jurgen Wismach,
Sportorthopdde, Vorsitzender
der Kommission
Gesundheitssport des LSB, 2.
Vorsitzender der Deutschen
Akupunktur Gesellschaft

Unter dem Motto ,Berlin komm(t) auf die Beine” arbeiten LSB, Arztekammer, Sportirzte-
bund und Kassenérztliche Vereinigung in dem Netzwerk ,Sport und Gesundheit” zusam-
men. Uber 1200 Arzte beteiligen sich schon und verschreiben das ,Rezept fiir Bewegung”.
Sie schreiben auf, welche Art der Bewegung hilft, wenn es ziept und zwackt, empfehlen die
passende Sportgruppe mit ausgebildetem Trainer. ,Sport in Berlin” stellt Gesundheitssport-
Angebot in Vereinen vor. Teil 21: Traditionelle chinesische Medizin, Tai Chi Chuan, Qi Gong

Tai Chi Chuan im Chen- und Yang-Stil beim SC Siemensstadt

Erde, Mensch, Himmel sind eins!

s sieht schon aus, weich, flieBend, harmo-
Enisch. Sanft und kraftvoll zugleich. Acht ganz
unterschiedliche Menschen sind es, die am
Montagabend im Sport Centrum Siemensstadt
beim SC Siemensstadt im Kurs von Ingo
Plonschkowski dabei sind, der im Angebot des
rihrigen Klubs zur Rubrik ,Balance” z&hlt.
Offiziell trégt er den etwas umstdndlichen Titel
JJai Chi Chuan im Chen- und Yang-Stil" und rich-
tet sich an Fortgeschrittene. Also an Jugendliche,
Ménner und Frauen, die das Ganze schon etwas
lénger betreiben und sich im Metier ein wenig
auskennen. Ferndstliche Bewegungskunst, Medi-

3 Ingo Plonschkowski

tation, Kérperbewusstsein und entsprechende
gesundheitssportliche Angebote, die mit dem
Attribut besonderer Weisheit zusétzlich geadelt
sind, haben das Abendland, das sich lange Zeit
skeptisch verweigerte, nicht nur léngst erreicht.
Sie werden einstweilen auch von vielen Arzten
empfohlen, die die traditionelle chinesische Me-
dizin (TCM) nicht mehr als Konterpart fir die al-
lein seligmachende westliche Schulmedizin
betrachten, sondem sie in ihre Arbeit integriert
haben.

Immer stérker sind die Gesundheitssportkurse
nachgefragt, die im weitesten Sinne Inhalte der
traditionellen chinesischen Medizin transportie-
ren. Der organisierte Sport hat vergleichsweise
frih reagiert, der SC Siemensstadt gehért sicher
zu den Vorreitern in der Stadt. Ingo Plonsch-
kowski hat 1993 an der LSB-Sportschule einen
Ubungsleiter-Lehrgang zu Tai Chi Chuan absol-
viert, ein, zwei Jahre spéter hat er den ersten
Kurs abgehalten. Das Thema hat ihn seitdem
nicht losgelassen, er hat sich belesen gemacht,

10

Lebensalltag der Justizangestellten
SAlwine Butt (vorn)

weitergebildet. Qi Gong und Tai Chi verstehen
sich, vereinfacht, aber zutreffend gesagt, als Me-
ditations-, Konzentrations- und Bewegungsform
zur Kultivierung von Kérper und Geist.

In den Sportkursen mit versierten und fundierten
Ubungsleitern, die iber entsprechende Lizenzen
und Zertifikate verfugen, finden die Erkenntnisse
quasi ihre praktische Anwendung und Bestéti-
gung. Dass das philosophische ,Zubehor” dabei
nicht irgendein nebuldser Vodoo-Kult ist, son-
demn sinnstiftendes Programm, bekommt man
schnell mit, wenn man sich ohne Vorbehalte
wirklich emnsthaft einldsst. ,Wir stehen fest auf
der Erde, tber uns wolbt
sich der Himmel und aus
diesem Kontakt schépfen
wir unsere Kréfte. Die
Erde eméhrt uns. Vom
" Himmel nehmen wir un-
seren Atem. Alles tragt zu
unserer Energie bei. Der
Mensch ist ein Makrokos-
mos, der so funktioniert
wie der Makrokosmos.”
Erka Schmidt aus Sie-
mensstadt, 74 Jahre alt,
ist eine der Tai Chi-Akti-
ven aus Ingo Plonsch-
kowskis  Fortgeschritte-
nen-Gruppe. Schon seit
sieben Jahren nimmt sie sich die eine Stunde
pro Woche Zeit fiir die ganz speziellen Kérper-
und Seelenerfahrung. Damals war es ihr bei
einer Kur empfohlen worden. ,Ich merke, wie
gut mir das tut”, sagt sie jetzt. ,Das ist pure Ent-
schleunigung. Auch zu Hause mache ich die
Ubungen, bevor ich zu Bett gehe. Und schlafe
dann besser” Ingo Plonschkowski, der nicht nur
erklart, wie und was zu machen ist, sondemn
auch erlautert, warum man das tut, sagt zu leiser
Musik mit buddhistischen Chants ,Erde, Mensch
und Himmel sind eins!” und statt sich an die
Stirn zu tippen, wie es die moderne, profitorien-
tierte Gesellschaft als Sofortreaktion aufdrangt,
empfindet man es justament genau so. Quer
durch die Altersklassen, quer durch alle mogli-
chen Individualititen. Von den acht Teilnehmermn
des Kurses sind fiinf Frauen. ,Was wir machen,
ist, die Innenenergie zu mobilisieren”, sagt Alwi-
ne Butt, Justizangestellte aus Alt-Moabit, und im
Beruf Uberwiegend an Computer und Schreib-
tisch ,gefesselt”. Text/Fotos: Klaus Weise

Leben ist die Einheit
von Korper, Geist und Seele

ie praktizieren mit der traditionellen chi-
Snesischen Medizin eine Geheimwissen-
schaft, die Wunder bewirken kann?
So kann man das sicher nicht formulieren.
TCM hat in der Offentlichkeit zwar immer
noch den Touch von etwas AuRergewdhn-
lichem und Geheimnisumwitterten, aber
das hat seine Ursache vor allem darin, dass
man darber zu wenig weiR. Die TCM ist
kein Allheilmittel. Aber sie und die daraus
abgeleiteten Bewegungs-, Meditations- und
Konzentrationsformen wie Yoga, Qi Gong
oder Tai Chi Chuan helfen mit ihrer ganz-
heitlichen Betrachtung enorm.
Die TCM macht also schon gestinder, kér-
perlich und geistig fitter?
So gefragt, kann man auf jeden Fall vorbe-
haltlos mit Ja antworten. Sie gibt Antwor-
ten, wo die westliche Schulmedizin keine
hat. Die TCM fragt nach den Ursachen fr
unerklérliche kalte FiiRe, schlagartige Migra-
ne, nicht schwinden wollender Riicken-
oder Kopfschmerzen. Und findet sie héufig
in emotionalen Faktoren wie Trauer, priva-
ten Sorgen, finanziellen Probleme, Angst
um den Arbeitsplatz oder sogar in klimati-
schen Bedingungen. Die ganzheitliche Aus-
gangsposition macht die TCM so wertvoll.
Und die sportliche Seite?
Wer die simple Vorstellung von Sport als zu
erbringender Kraftanstrengung fur eine kor-
perliche Leistung hat, der mag Tai Chi oder
Qi Gong vielleicht nicht emst nehmen. Zu
unrecht! Wenn man zum Beispiel nur ein-
mal pro Woche eine Stunde entsprechende
Ubungsformen praktiziert, ist das Rund-
umbeanspruchung mit hohem Nutzeffekt.
Wer kann Tai Chi, Qi Gong oder andere
aus der TCM kommende Bewegungsfor-
men betreiben?
Jeder, es gibt im Grunde genommen keine
Ausschlussgriinde. Und die Praxis zeigt
auch, dass in den Kursen von jung bis alt
alles vertreten ist. Grundlage allen Tuns ist
die Lebenskraft und —energie Qi ein direkt
erfahrbares Phdnomen. dass sich bei Atem-
und Meditationstibungen fithlen und len-
ken lésst. So wird Entspannung erreicht,
schwinden Dauerdruck und Blockaden,
wird Stress abgebaut. Je mehr Qi flieft,
desto gestinder ist der Mensch. Ist dies
blockiert, dann sind Probleme da.
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Das lohnt sich: www.Isb-berlin.org

ue Gutes und rede dartiber! Diese Verhal-
Ttensregel fur Werbung in eigener Sache hat
der LSB mitunter vemachléssigt - in der Uber-
zeugung, dass sich das Gute, fur das der organi-
sierte Sport als groRte Blrgerbewegung des Lan-
des und seiner Hauptstadt steht, setze sich
zwangsldufig eh durch. Die Praxis indes zeigt,
dass es Sinn macht, nachzuhelfen, zu informie-
ren, zu beraten, zu antworten. Und wie erreicht

www.wirbewegenberlin.com
mit allen Hauptrubriken

man die groRte Offent-
. lichkeit? Im Computer-
_ Zeitalter per Internet.
. Der LSB hat dem Rech-
nung getragen, unter
www.Isb-berlin.org ist
die neue Homepage
des Berliner Sports zu
erreichen, die dem ho-
hen  Informationsan-
spruch mit einer Fille
von News, Tipps, Links,
Hinweisen, Ideen, Por-
trats und Beitragen auf
ebenso illustrative wie
kompetente  Weise
Rechnung tragt.

Das Ganze kommt als
konzertierte Aktion mit
gleich mehreren weiter-
fihrenden Offerten auf
dem Eingangsportal da-
her, hat man erstmal die Adresse, die man zur
personliche Startseite machen oder zumindest
unter ,Favoriten” ablegen sollte, eingegeben und
auf Enter gedrickt.

Dann kann man wéhlen zwischen den Internet-
auftritten von LSB, Sportjugend und Wir bewe-
gen Berlin”, dem von der TOP Sportmarketing
Agentur mit dem LSB gestalteten Online-Portal
mit allem, was man wissen will, kann und muss.
Die LSB-Website, die direkt zur Dachorganisation

www.brother.de

fuhrt, gibt Auskunft tber die Punkte Aktuelles,
Struktur, Arbeitsfelder, Dienstleistungen, Sport-
statten und Wissenswertes. Bei der Sportjugend
kann man sich auBer zu inhaltlich &hnlichen The-
men zusétzlich tber Jugendarbeit und -bildung
informieren und - fr Internetangebote beson-
ders wichtig - einen umfassenden Serviceteil in
Anspruch nehmen.

Wir bewegen Berlin” schlieflich, quasi die
audiovisuelle Umsetzung der Kommunikations-
kampagne des LSB, packt auf dieses kompakte
Wissensfundament noch Boni wie jede Menge
kommunizierte Informationen zu aktuellen
Sportnews, Ticketofferten zu Sonderkonditionen
fur bevorstehende Events (Leichtathletik-WM !I1),
kommende Termine, Portréts von Berliner Sport-
stars - derzeit ziert Pentathletin Lena Schéneborn
das Eingangsbild fur diese Rubrik - und eine gan-
ze Reihe weiterer praktischer Hinweise frs all-
tégliche Leben des Sports und nattrlich auch far
dessen Highlights. Anlagen, Partner, Ratgeber fir
Sportartikelkauf, Rabatte - es ist so ziemlich an al-
les gedacht. Dabei ist diese Seite komplett spon-
sorenfinanziert. ,Wir bewegen Berlin” bietet den
Vereinen greifbare, handfeste praktische Vorteile.
Sie konnen eigene Veranstaltungen, Angebote,
Tickets ins Internet stellen - eine Biindelung, wie
es sie bisher noch nie gab.

Unter der Rubrik ,Vorteilswelten” findet sich wei-
teres, was flr den organisierten Sport bare Min-
ze bedeutet. Man kann Busse mieten, Hotels bu-
chen, Drucker kaufen - alles zu Sonderkonditio-
nen. Wer nichts verpassen will, weder an Infos
noch an Offerten, sollte den Newsletter abonnie-
ren, der etwa einmal pro Monat per E-Mail alles
Wichtige mitteilt. Gibt es trotz dieser Informati-
onsfllle offene Fragen zur Seite, kann man im
Impressum am Seitenende die Kontaktnummer
abrufen oder gleich Simon Schulte (Tel: 030/
300 02302) anrufen. Klaus Weise

Bei den Leichtathletik-Meisterschaften von Ber-
lin-Brandenburg prdasentierte sich das frisch
renovierte Stadion Lichterfelde Ende Juni in
einem neuen Glanz. Zur Einweihung nach sechs-
monatiger Bauzeit startete auf der blauen Rund-
bahn ein Prominentenlauf u. a. mit (v.Ln.r)
LSB-Présidialmitglied Uwe Hammer, Berlins
Leichtathletik-Prdsident Reinhard von Richthofen-
Straatmann, Berlins Sportstaatssekretdr Thomas
Hértel und dem Maskottchen der Leichtathletik-
WM. Das Stadion ist im August offizielle Trai-
ningsstitte fir die WM-Athleten.  Foto: Flucke

19. September, Max-Schmeling Halle:

Champions in Berlin

er Deutsche Turner-Bund startete am 31.

Mai 2009 in Frankfurt eine der weltweit
hochkarétigsten Turnier-Serien im Gerétturnen -
die Champions Trophy.
Am 19. September 2009 CHAMPIONS
ist Berlin Gastgeber fur T_RQPHY
die zweite Station des
Einladungsturniers,  es ,gmggma
folgen in diesem Jahr WELTBESTEN TURNER
noch  Stuttgart und
Mannheim. Reck-Welt-
meister Fabian Hambii-
chen und sieben weitere Turner der Weltelite
kdmpfen um Preisgelder von insgesamt Uber
200.000 Euro.
Tickets fiir die Berliner Champions Trophy
kosten zwischen 8 und 20 Euro und sind
unter www.btb.ticket-stern.de, 030 44 326
326 und 030 4430 4430 erhiltlich.

Mit Ihrer neuen
Brother Rahmenvereinbarung

kdnnen Sie den lastigen
Papierkram einfach vergessen!

Offentliche Beschaffung von Office-Lésungen
einfach, schnell und garantiert
vergaberechtskonform.

www.brother.de/beschaffung

DRUCKEN | FAXEN | KOPIEREN | SCANNEN | BESCHRIFTEN

brother.

at yourside

y

Tu®



WM auf historischem Boden

Juli 1945: Reichssportfeld von englischen
Streitkréften beschlagnahmt

1947: Sprengung des Glockenturms, Olympia-
glocke auf dem Vorplatz vergraben

1949: Ubergabe des Olympia- und Schwimm-
stadions an den Magistrat von Berlin

12. Juni 1950: Magistrat von Berlin benennt
das ,Reichssportfeld” in ,Olympiastadion” um
1951: Auf dem Friesenhof entstehen zwei mas-
sive Garagenbldcke (Cheshire- und Cambridge-
house-Block), Hof wird vollsténdig asphaltiert
1952: Britisches Hauptquartier zieht vom Fehr-
belliner Platz ins Deutsche Sportforum, Wieder-
aufbau des Ost- und Suidfliigels des Friesen-
hauses (Oxfordshire- und Yorkshire-Block),
Deutschen Turnschule wird in Glamorgan-Block
umbenannt

1955: Wiederaufbau der Stadionterrassen
1957: Die 1956 ausgegrabene Olympiaglocke
wird am Stdtor als Mahnmal aufgestellt

1957: Abribeginn des Blaupunktbunkers
1959: Nordlich des Hauses des Deutschen
Sports (London-Block) entstehen zwei Gara-
genbldcke (Antrim-Block und Brixmis-Garagen)

1961: Nordlich des Schwimmhallengebéudes
entsteht ein Garagenblock (Perthshire-Block)
1963: Glockenturm und Langemarckhalle wie-
der fertig gestellt

1964: Einbau einer neuen Aschenbahn und Er-
neuerung der Wurf- und Sprunganlagen im
Olympiastadion

1966: Errichtung einer Flutlichtanlage mit vier
85 m hohen Masten und einer Lichtstérke von
500 LUX

1969: Laufbahn des Olympiastadions wird mit
einer Rekortandecke auf bituminésem Unterbau
erneuert

1972-1974: Wegen der FuBball-WM Modemi-
sierungsmalinahmen der Sanitér- und Umklei-
deeinrichtungen, Gaststatten, Presse etc. Teil-
tberdachung mit Acrylglasdéchern, elektronische
Anzeigentafel, Verstarkung der Flutlichtanlage ftir
Farbfernsehaufnahmen, Trenngitter zwischen
den Blécken, Kunststoffbeschichtung des Beton-
bodens im Olympiastadion

1978: Schwimmstadion fur die WM modermni-
siert, neue Rasenflache im Olympiastadion
1979: Planschbeckenanlage am Schwimm-

Foto: Steins

Olympiastadion mit Flutlichtmasten und Teiliberdachung 1974 bis 2000

Foto: Bildarchiv Heinrich v.d. Becke im Sportmuseum Berlin
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Neue Ausstellungen im Sportmuseum:

JTurn-Zeichen” - Vom Stabreim zum Marken-
konzept Ausstellung zur Geschichte der Symbolik
des Turnens; 15. Juni — 15. August 2009

Eine Sportlegende: Jesse Owens Fotoausstellung
zur Leichtathletik-WM 26. Juli 2009 — 31. Januar 2010

»Keep on Running” Internationale Wander-
ausstellung zur Geschichte des Marathonlaufes

Ort: Olympiapark Berlin: Haus des Deutschen Sports
(Lichthof), Hanns-Braun-Stralle, 14053 Berlin, U2
Olympiastadion, 12 min FuBweg

Montag bis freitag: 10 - 14 Uhr; Eintritt Olympiapark
1 Euro, ermdfigt 0,50 Euro; Ausstellungen Eintritt frei!

stadion eingerichtet

1982: Wohnbauten fir britische Militérangeho-
rige, Heizwerk und Sergeantenmesse an der
SportforumstraBe erbaut, die Waldbiihne erhalt
eine zeltartige Uberdachung

1983: Neubau einer weiteren Reithalle im Rei-
terstadion

1984: Hockeystadion erhélt eine Flutlichtanlage
1984: Landessportbund Berlin errichtet Verwal-
tungsgebdude westlich der Stadionterrassen
1994: Briten verlassen das ,Deutsches Sport-
forum”

1997: Wasserfreunde Spandau 04 und Sport-
museum Berlin beziehen Réumlichkeiten im
Deutschen Sportforum

Mai 2000 - Juli 2004: Umbau des Olympia-
stadions bei laufendem Betrieb

Juli 2004: Der Senat von Berlin beschlieBt, dall
das Olympiageldnde den Namen ,Olympiapark
Berlin” erhalt Text: geste

o .l B

Jesse Owens besucht am 9. Juni 1964 das

Olympia-Stadion anldBSlich der Filmaufnahmen

Jesse Owens returns to Berlin”

Foto: Bildarchiv Heinrich v.d. Becke im
Sportmuseum Berlin

Das neue Dach des Olympiastadions wirkt im
Gegenlicht wie eine Polarlandschaft.
Foto: Steins
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‘Kids in die Sportklubs’:

1000 neue Mitglieder bis zum

Jahresende

Das im September 2008 von der
Sportjugend Berlin gestartete For-
derprogramm ‘Kids in die Sportklubs’
verzeichnet erste nennenswerte Er-
folge. Dieses Fazit zog das von der
Deutschen Kreditbank (DKB) initiier-
te 1. Berliner Sportgesprdch Mitte
Juni. Betitelt war die Premiere mit
dem Namen der bemerkenswerten,
weil {iber den Tellerrand von Schwit-
zen, Leisten, Streben und gesell-
schaftliche Verantwortung bewusst
wahr nehmenden Initiative und auch
der Untertitel ,Sport als wirksames
Mittel der Integration” hatte pro-
grammatischen Anspruch.

Dass es nicht irgendeine beliebige
Podiumsdiskussion aus dem vielfalti-
gen Sportkalender der Hauptstadt
war, machte die durchaus illustre
Gasteschar im Atrium der sowohl im
Spitzen- als auch im Breitensport
aktiven Bank, die sich in den vergan-
genen Jahren zum Platzhirsch im
Sportsponsoring in der Bundesrepu-
blik gemausert hat, deutlich. Der
DKB-Vorstandsvorsitzende  Giinter
Troppmann konnte sich iiber die Teil-
nahme der Berliner Staatssekretére
Thomas Hartel (Sport) und Claudia
Zinke (Bildung), Volleyball-Verbands-
prasident Werner von Moltke, Berlins
FuRballprasident Bernd Schultz, des
neuen Sportjugend-Chefs Tobias Dol-
lase, der Ex-Spitzensportler Sven
Fischer und Frank Luck (Biathlon),
der frischgebackenen FuRball-Meiste-
rin Viola Odebrecht von Turbine Pots-
dam, Bundestags-Sportausschuss-
mitglied Eberhard Gienger, von LSB-
Vizeprésidentin Gabriele Wrede und
an-deren freuen, die das Thema auch
fiir einen Dienstagabend allemal fiir
wichtig genug hielten, um sich mit
ihren Meinungen und Vorschldgen
einzubringen.
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‘Kids in die Sportklubs” wendet sich
an Kinder und Jugendliche, deren El-
tern es schwer fallt, einen monatli-
chen Mitgliedsbeitrag fiir den Sport-
verein aufzubringen. Das Programm
will allen Berliner Kindern im Alter
von 6-18 Jahren die regelmdRige
Teilhabe am Sport ermdglichen. Her-
kunft und geringes Einkommen der
Eltern sollen kein Hindernis sein.
‘Kids in die Sportklubs” beteiligt sich
an den Betreuungskosten in einem
Verein in Héhe des durchschnittli-
chen Berliner Mitgliedsbeitrages fiir
Kinder und Jugendliche von 10 Euro
pro Person und Monat. Im Gegenzug
verzichten die beteiligten Vereine auf
eine Aufnahmegebiihr und den
monatlichen Beitrag. Eine Idee, die
so sinnvoll ist, dass sich bisher -
erstaunlich genug in unserer moder-
nen, pluralistischen Gesellschaft -
noch keiner gefunden hat, welcher
parteipolitischer Coleur auch immer,
der sie in Frage stellen wiirde.

Nach zuriickhaltendem Beginn hat
das Programm inzwischen Fahrt auf-
genommen. Wie Berlins Sport-Staats-
sekretdr Thomas Hartel dem Forum
im DKB-Atrium mitteilte, nehmen in-
zwischen rund 800 Kinder in der
Stadt an der Aktion teil, die von den
Senatsverwaltungen fiir Bildung und
Inneres und Sport, dem Europdischen
Sozialfonds (ESF), der Jugend- und
Familienstiftung des Landes Berlin,
der degewo (Deutsche Gesellschaft
zur Forderung des Wohnungsbaus),
Juventus Deutschland - Verein zum
Schutz fiir Kinder und Jugend, und
neben eben auch der DKB engagiert
unterstiitzt wird.

Der Senat werde dem Programm auch
weiterhin nach Krdften zur Seite ste-
hen, versprach Hartel und erhielt

Eberhard Gienger (Mitglied des Deutschen Abgeordnetenhauses)

dafiir den verdienten Beifall seiner
Zuhorer. ,Wir haben einen beachtli-
chen Anfang gemacht. Wir wollen Be-
wegung in das Leben der Kinder brin-
gen”, so Hartel.

Wichtig sei das Programm vor allem
fiir die vielen einkommensschwachen
Berliner mit Migrationshintergrund.
LSport hat eine Schliisselrolle im ge-
sellschaftlichen Miteinander, er ist
gelebte Integration”, sagte Hartel.
Sein Statement iber die Werte des
Sports und {iber das damit verbunde-
ne Selbstverstandnis der Hauptstadt
war mit Verve vorgetragen und hatte
Uberzeugungskraft - es taugte zum
Grundlagenpapier zur Sache. ,Das
Besondere an der Sportmetropole
Berlin ist ihre Vielschichtigkeit. Aber
bei aller Vielschichtigkeit muss sie
am Ende ein Ganzes bilden. Dem
Sport kommt dabei eine ganz beson-
dere und herausragende Funktion
zu”, so der Staatssekretdr. Denn
Sport sei gelebte Integration, auch
Schule fiir Demokratie und Toleranz.
‘Kids in die Sportklubs” sei deshalb
nicht einfach nur wichtig, sondern
nicht verzichtbar. 60 Prozent der Kin-
der und Jugendlichen suchen Vorbil-
der im Sport, der damit so etwas wie
die Grundschule des Lebens ist.

Die Wortmeldungen in der Diskussion

Podiumsdiskussion , Sport als wirksames Mittel der Integration” mit Moderator Michael Reinsch

(Mitte) von der Frankfurter Allgemeinen Zeitung v.L.n.r.: Prof. Sebastian Braun (Humboldt-
Universitdt zu Berlin), Tobias Dollase (Vorsitzender des SJB-Vorstandes), Claudia Zinke

(Staatssekretirin bei der Senatsverwaltung fiir Bildung, Wissenschaft und Forschung) sowie

bestdtigten Hartels Aussagen nach-
driicklich.

Claudia Zinke, bis vor kurzem noch
Vorsitzende der Berliner Sportjugend
und Mitinitiatorin von ‘Kids in die
Sportklubs’, nannte 1000 neu gewon-
nene Kinder und Jugendliche bis Jah-
resende das Ziel des Programms fiir
2009. Auch in den ndchsten zwei, drei
Jahren danach sollen &hnliche Zu-
wachsraten erreicht werden. Das sollte
beim konstatierten gemeinsamen Wil-
len der Beteiligten kein Problem sein.
Tobias Dollase, als Sportjugend-Vor-
sitzender Nachfolger von Claudia Zin-
ke, sieht im Sport eine groRe Mdg-
lichkeit, die Angesprochenen aus eth-
nischen, sozialen oder anderen Min-
derheiten — wobei diese, wenn man an
die Wirtschaftskrise denkt, derzeit
zahlenm@Rig oft krédftig zulegen - aus
der Nische zu holen und echte Teilhabe
erleben zu lassen.

»Sport vereint und er gibt auch denen,
die sich als Verlierer der Gesellschaft
fiihlen, das Gefiihl, dass sie gewinnen
konnen. Was kann man Besseres iiber
eine Aktion sagen? Und ware es das
Einzige, was auf ,Kids in die Sport-
klubs” zutreffen wiirde, das Programm
hétte sich allemal gelohnt.”

Klaus Weise

Foto: Engler
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Erster GUT DRAUF Sportverein in Berlin

Zertifikat an Ruder-Club Hevella
fiir seine Vorreiterrolle

Am 20.06.2009 wurde dem Berliner
Ruder-Club Hevella e. V. als erstem
Verein in Berlin das Zertifikat GUT
DRAUF-Sportverein von der Bundes-
zentrale fiir gesundheitliche Aufkla-
rung (BZgA) verliehen. Mit diesem
Zertifikat bestdtigt die BZgA, dass
der Verein bestimmte Qualitédtsstan-
dards und Kriterien in den Bereichen
Bewegung, Erndhrung und Entspan-
nung/Stresshewdltigung erfiillt, die
durch die Jugendaktion GUT DRAUF
vorgegeben sind. Dies sind im Be-
reich  Bewegung beispielsweise
sportartiibergreifende, freizeitori-
entierte Angebote, geschlechtsdif-
ferenzierte Programme und Trend-
sportangebote. Fiir den Bereich Er-
nahrung konnen exemplarisch Koch-
kurse, inszenierte Essensfeste sowie
kostenlose, gesunde Getrdnke zu
den Trainingszeiten benannt wer-
den. Im  Bereich  Entspan-
nung/Stresshewidltigung  konnen
regelmdRig stattfindende Entspan-
nungsworkshops, eine angenehme
Raumgestaltung und das regelmaRi-
ge Thematisieren von Entspannungs-
maoglichkeiten im Alltag hervorgeho-
ben werden. Dem Berliner Ruder-
Club Hevella e. V. ist es innerhalb
eines Jahres gelungen, seine Ver-
einsarbeit insbesondere im Jugend-
bereich entsprechend der GUT
DRAUF-Qualitdtskriterien zu gestal-
ten und ist somit Vorreiter und posi-
tives Beispiel fiir praktische Umset-
zung von GUT DRAUF in einem
Sportverein.

Die offizielle Uberreichung des GUT
DRAUF-Zertifikats fand im Rahmen
des Aktionstages ,Alkoholpraven-
tion” der Kampagne ,Na klar - unab-
héngig von Alkohol”, innerhalb der
Aktionswoche Alkohol vom 13.-21.
Juni 2009, am 20. Juni auf dem
Markt der Spandauer Altstadt statt.
An diesem Tag présentierte sich der
Berliner Ruder-Club Hevella e. V.
neben anderen Spandauer Sportver-
einen und verschiedensten Organi-
sationen und Einrichtungen aus den
Bereichen Suchtpravention.

Netzwerk Berlin Spandau war mit
einem Aktionsstand vertreten. Da
auch der verantwortungsbewusste
Umgang mit Alkohol elementarer As-
pekt der GUT DRAUF-Arbeit ist, wur-
den den Besuchern interessante Mit-
machangebote zum Thema Alkohol-
pravention in Verbindung mit dem
Projekt ,Bodytalk” offeriert.

Das unter Koordination der Sportju-
gend Berlin im letzen Jahr gegriinde-
te lokale Netzwerk hat es sich zur
Aufgabe gemacht, die Inhalte der
Jugendaktion GUT DRAUF im Bezirk
Spandau zu etablieren, Partner aus
den Handlungsfeldern Sportverein,
Jugendeinrichtung und Schule zu ver-
netzen sowie neue Partner fiir das
lokale Netzwerk und die Jugendaktion
GUT DRAUF zu gewinnen. Das erste
Projektjahr ist erfolgreich verlaufen
und war mit interessanten und span-
nenden Veranstaltungen gespickt. Die
beteiligten Akteure in Spandau haben
ihr Interesse bekundet, die lokale
Netzwerkarbeit fortzusetzen. Die
BZgA ist sogar daran interessiert, GUT
DRAUF auf das gesamte Gebiet Berlins
ausweiten. Spandau soll dabei als
Modelregion innerhalb Berlins die-
nen. Dadurch erhoffen sich die
Verantwortlichen, Impulse fiir andere
Bezirke, so dass auch weitere Sport-
organisationen mit ins GUT DRAUF-
Boot aufspringen und die Idee in
Berlin weiter voranbringen.

Allgemeine Informationen zur Ju-
gendaktion GUT DRAUF sind auf der
offiziellen Internetseite des Projektes
www.gutdrauf.net abrufbar.

Nahere Informationen zum Berliner
Ruder-Club Hevella e. V. sind unter
www.hevella.de zu finden. Als An-
sprechpartner beziiglich der Umset-
zung von GUT DRAUF im BRC Hevella
steht Dennis Fischer unter Tel. 030-35
10 53 71 gerne zur Verfiigung.
Dennis Fischer

Auch das regionale GUT DRAUF- N
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»,Besondere Situationen und besondere
Kinder brauchen besondere Lésungen*

Fachtage ‘Gesundheit
und Bewegung' 2009

Zu den elementaren kindlichen
Bediirfnissen und Betdtigungs-
formen gehdren Bewegung und
Spiel. Besonders Kinder im Vor-
schulalter haben einen starken
natiirlichen Bewegungsdrang und
eine grolRe Bewegungsfreude. Die-
sen SpaR der Kinder an der Bewe-
gung gilt es vor allem auch in Kin-
dertageseinrichtungen zu nutzen
und zielgerichtet zu fordern. Aus-
reichende und vielfltige Bewe-
gungsmaoglichkeiten sind eine
wichtige Voraussetzung fiir eine
gesunde Entwicklung von Kindern.
Diesem Leitgedanken widmeten
sich auch die Fachtage ,Gesund-
heit und Bewegung”, die am 8.
und 9. Mai 2009 in der Bildungs-
statte der Sportjugend Berlin
stattfanden. Die Fachveranstal-
tung fiir Erzieher/innen aus Kin-
dertagesstitten und Ubungslei-
ter/innen aus Sportvereinen wur-
de bereits zum vierten Mal in be-
wahrter Kooperation mit der Un-
fallkasse Berlin durchgefiihrt und
von der AOK Berlin und dem
Sozialpddagogischen  Fortbil-
dungsinstitut Berlin-Brandenburg
unterstiitzt.

Im Rahmen von zahlreichen Pra-
xisworkshops und verschiedenen
Fachforen erhielten die rund 100
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
ein interessantes Programmange-
bot zum Thema ,Bewegungs- und
Gesundheitsforderung im  Vor-
schulalter”. Dabei wurden vielfdl-
tige Handlungsanregungen und
Impulse gegeben wie im Kita-All-
tag zielgerichtete Angebote im
Bildungsbereich Kdrper, Bewe-

g o
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gung und Gesundheit gemaR des Ber-
liner Bildungsprogramms umgesetzt
werden kénnen. Das Angebotsspek-
trum umfasste Praxisbeispiele aus
den Bereichen Zahlen in Bewegung;
Gesundheitsforderung durch Bewe-
gung und Entspannung; Spiele mit
Alltagsmaterialien; Bewegung und
Musik fiir ein- bis dreijéhrige Kinder;
Gesellschaftsspiele in Bewegung;
Kinder, Erzieher und ADHS; Raumge-
staltung und Psychomotorik; Ent-
spannung und Strategien gegen
Stress und vieles mehr.
Mit Prof. Dr. Wolfgang Beudels (Fach-
hochschule Koblenz) und Helmut
Kéckenberger (Motopddagoge, Fach-
lehrer, Physiotherapeut) konnten
zwei anerkannte Referenten gewon-
nen werden, die die Veranstaltung
mit interessanten Fachbeitragen im
Plenum bereicherten. Prof. Dr. Wolf-
gang Beudels zeigte auf, dass Bil-
dung schon weit vor Schulbeginn
moglich ist und beleuchtete in seinen
Ausfiihrungen die Voraussetzungen
fiir Entwicklung, Bildung und Lernen
im Kindergarten. Dabei legte er einen
Bildungsbegriff zugrunde der ,Bewe-
gung, Wahrnehmung und Spiel als
Triebfeder (friih-)kindlicher Entwick-
lungs- und Bildungsprozesse” ver-
steht. Helmut Kdckenberger vermit-
telte unter dem Motto ,Besondere Si-
tuationen und besondere Kinder
brauchen besondere Lésungen” ver-
schiedene Losungsebenen fiir den
Umgang mit ,strenden Kindern”.
Die Bildungsstdtte der Sportjugend
Berlin dankt allen Beteiligten fiir die
Unterstiitzung.Eine Folgeveranstal-
tung ist fiir das Jahr 2011 geplant.
MH
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Junge Sportler mit Zukunft

“Sport in Berlin” stellt
im monatlichen Wechsel
Nachwuchsleistungs-
sportler vor und portra-

Jessica Zeidler
(LAC Berlin)

Mit Tunnelblick
vorneweg

Beim Crosslauf der Schulen wurde der
Sportlehrer auf Jessica Zeidlers Talent
aufmerksam und vermittelte sie im Al-
ter von zehn Jahren zur Leichtath-
letik. Dort kam sie mit den verschie-
densten Disziplinen in Beriihrung,
doch schnell kristallisierte sich eine
Vorliebe heraus: ,Laufen hat mir
schon immer SpaR gemacht, auler-
dem war ich darin am erfolgreich-
sten.” Vor zwei Jahren spezialisierte
sich die 18-Jéhrige vom LAC Berlin
endgiiltig auf die Mittelstrecke iber
800 Meter. ,Da ich in Sprintfahigkeit
und Ausdauer ganz gut bin, passt das
prima zusammen”, sagt sie. Zwei Mal
wurde sie bereits Deutsche Jugend-
meisterin im Freien sowie ein weiteres
Malin der Halle.

Auch bei den nationalen Titelkdmpfen
der Damen und bei der letztjahrigen
U20-WM durfte die Nachwuchshoff-
nung aus Marzahn-Hellersdorf star-
ten. Zwar gelang ihr in beiden Féllen
nicht die Qualifikation fiir den End-
lauf, die erreichte Zeit lag jedoch im
Rahmen ihrer Moglichkeiten und war
somit zufrieden stellend. Aktuell liegt
Jessicas Bestzeit bei 2:06,27 Minu-
ten. Die Grenze von zwei Minuten
wiirde sie gerne einmal unterbieten
und sich im Ubrigen ,von Jahr zu Jahr

SPORT IN BERLIN VII-VIII/2009

tiert junge Menschen,

die sich in ihrer Freizeit
ehrenamtlich in der Ju-
gendarbeit engagieren.

verbessern”. Fiir diese Saison hofft
sie, die Norm fiir die U20-Europa-
meisterschaft zu erreichen und dort
gut abzuschneiden: ,Das Halbfinale
ware schon toll, das Erreichen des
Finals ein Traum!” Langfristige Ziele
in Form von bestimmten Wettkdamp-
fen oder Platzierungen hat sie sich
dagegen nicht gesteckt.
Mit Blick auf die Konkurrenz zu tak-
tieren, ist im Wettkampf nicht unbe-
dingt Jessicas Sache. ,Wenn starke
Gegnerinnen mitlaufen, guckt man
schon mal hin”, meint sie. ,Aber
eigentlich habe ich beim Rennen ei-
nen Tunnelblick, achte auf nichts
mehr und laufe am liebsten vorne-
weg.” Bei ihrem tdglichen Training
hat die Schiilerin der Werner-Seelen-
binder-Schule festgestellt: ,Man
muss sich quélen kdnnen - und das
kann ich ganz gut!” Diese Erfahrung
konnte ihr auch zugute kommen,
sollte sie das angestrebte Berufsziel
als Trainerin verwirklichen. Dabei
muss es nicht einmal die Leichtath-
letik sein. Als bekennender Fan vom
1. FC Union und von Lukas Podolski
hat es Jessica auch der FuRball ange-
tan.

Martin Scholz

Hubert Trzybinski
(RG Rotation)

Zu WM-Gold
gepusht

Im August mochte Hubert Trzybinski
seine letzte Saison im Juniorenbe-
reich mit einer Medaille bei der Welt-
meisterschaft in Frankreich kronen,
moglichst im Einer. Als stérkster
deutscher Junior bei den Friihjahrs-
tests kann er sich berechtigte Hoff-
nungen auf diese Nominierung ma-
chen. Allerdings kdnnte sich der 18-
Jéhrige auch mit dem Einsatz in ei-
nem Mannschaftsboot anfreunden:
,Es ist schon ein besonderes Gefiihl,
als Team Erfolg zu haben. Jede
Bootsklasse macht SpaR, wenn es
sportlich lduft!”

SPORTJUGEND BERLIN

Danach sah es im vergangenen Jahr
zundchst nicht aus. Der fiir die RG
Rotation startende Treptower war fiir
den Doppelvierer eingeplant. ,Doch
bei den ersten Tests fuhren wir gna-
denlos hinterher und lagen 15 Se-
kunden hinter Italien.” Immer wieder
wurde das Boot umbesetzt, sogar die
Teilnahme an der WM in Frage ge-
stellt. ,Aber drei, vier Wochen vorher
ist dann der Knoten geplatzt”, so
Hubert. Schon bei den Vorldufen er-
reichte sein Team die zweitbeste Zeit,
um dann im Endlauf knapp vor den
starken Italienern die Goldmedaille
zu erringen! Seinen zweiten groRen
Titel gewann der 2,03 m-Hiine dann
im Februar 2009 als Sieger der Ergo-
meter-Weltmeisterschaft.

Uber die Faszination am Rudern
meint Hubert: ,Es ist einfach toll,
wenn man im Sommer ganz friih raus-
fahrt, das Wasser noch dampft und
man der erste ist, der das Wasser
teilt.” Ebenso wie diese Idylle reizt
ihn aber auch das unmittelbare Duell
mit einem konkurrierenden Boot, ,wo
man sich gegenseitig pusht”. In rund
20 Trainingsstunden pro Woche be-
waltigt er iiber 100 Kilometer. Seit er
im Marz auf die sportbetonte Flatow-
Oberschule wechselte, haben sich
seine Leistungen nochmals spiirbar
verbessert: ,Ich habe eine geringere
Hausaufgaben-Belastung und weni-
ger Facher, auf die ich mich dafir
besser konzentrieren kann.” Beides
kommt wiederum auch dem Sport
zugute. Auf diesem Gebiet hofft
Hubert, der sich spater beruflich der
Sportmedizin verschreiben mochte,
auf eine Olympia-Teilnahme 2012.
Es ist zwar ein weiter Weg, aber in
drei Jahren kann sich auch noch viel
entwickeln...”

Martin Scholz

Berlin feierte das
Festival des Sports

Noch vor der Er6ffnung des Fi-
nales von ,Mission Olympic” mit
einem Festival des Sports am 13.
Juni in Gottingen wurde bereits
am 7. Juni in Berlin auf die dies-
jahrige Veranstaltungsreihe ein-
gestimmt.
Der SC Siemensstadt Berlin, be-
reits siebenmaliger Ausrichter ei-
nes Festivals des Sports, lud zur
groRen Sportparty auf sein Geldn-
de am Rohrdamm ein. Anlass war
das 25-jahrige Jubildaum des ein-
stigen Modellprojektes ,Sport
Centrum Siemensstadt”. Zur ganz-
tdgigen Geburtstagsfeier konnten
die Besucher iiber 40 Sportarten
ausprobieren und fiir sich ent-
decken. Sportjugend und Landes-
sportbund Berlin gratulierten auf
ihre Art: Das Team des Veranstal-
tungsdienstes trug mit allen sei-
nen Attraktionen zum Gelingen
der Veranstaltung bei.
Anlasslich des diesjahrigen Festi-
vals des Sports in Berlin iibergab
der Sportdirektor von Samsung
Europe, Steffen Ganders, einen
Scheck iiber 5.000 Euro an Tobias
Dollase, den Vorsitzenden der
Sportjugend Berlin. Mit dieser
Spende unterstiitzt die Firma
Samsung das Forderprogramm der
Sportjugend ,Kids in die Sport-
klubs’ (siehe Seite 13). Die Verei-
ne bekommen die padagogischen
Betreuungskosten der betreffen-
den jungen Menschen bis zur ma-
ximalen Hohe eines durchschnitt-
lichen monatlichen Mitgliedsbei-
trages von 10,00 Euro aus dem
Forderprogramm ersetzt.
Samsung bietet somit im Jahr
2010 rund 42 armen Berliner Kin-
dern eine ganzjahrige kostenlose
Mitgliedschaft in einem Sportver-
ein an.
Herzlichen Dank Samsung!
Jiirgen Stein
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DER SPORTJUGEND BERLIN

BILDUNGSSTATTE

SPORTJUGEND BERLIN

MSportklettern - eine Einfiihrung

Referent/in: Christof Helmes, Claudia Giese

Teilnehmerkreis: Interessierte junge Menschen ab 16 Jahren, Jugend- und Ubungsleiter/innen,
Mitarbeiter/innen von Grund- und Oberschulen (Bewerber/innen fiir die Kletterteamerausbildung A
12 finden bevorzugt Beriicksichtigung)

Teilnahmebeitrag: Euro 15,00

Termin: Samstag, 12.09.2009, 10 bis 17 Uhr, (8 LE)

(5773 Verbrennbar - ein ,zuckersiiBer” Tag

Gesundheitsforderung im Hinblick auf Ubergewicht

Referentin: Daniela Jorges

Teilnehmerkreis: Jugend- und Ubungsleiter/innen, Mitarbeiter/innen aus Sportvereinen, die mit
Gruppen im Vorschul- und Grundschulalter arbeiten bzw. arbeiten wollen, Mitarbeiter/innen aus
Vorschuleinrichtungen und Grundschulen

Teilnahmebeitrag: Euro 15,00

Termin: Samstag, 19.09.2009, 10 bis 17 Uhr, (8 LE)

Aufbaulehrgang UL-C Breitensport fiir die Zielgruppe Kinder und Jugendliche

(sportartiibergreifend)

Die Ausbildung ist im Baukastensystem organisiert und gliedert sich in zwei Abschnitte:

1.Basislehrgang (59 LE) in der Sportschule des Landessportbundes Berlin
Auf der Grundlage dieses Basislehrgangs kdnnen in verschiedenen Aufbaukursen (mindestens
70 LE) unterschiedliche Lizenzen erworben werden.

2.Aufbaulehrgang (70 LE) zum Erwerb der C-Lizenz Breitensport (sportartiibergreifend) fiir die
Zielgruppe Kinder und Jugendliche bei der Sportjugend Berlin

Inhalte:

- Entwicklungspsychologische, pddagogische Grundlagen im Umgang mit Kindern und Jugendlichen
- Beitrdge zur Gesundheitsforderung von Kindern

- Praxisangebote aus der Bewegungserziehung im Kleinkind-, Vorschul- und Grundschulalter

- Parcours und Wettbewerbsformen zur Entwicklung von koordinativen Fahigkeiten

- Einflihrung in Trendsportarten wie z.B. Streetdance, Beachsoccer, Frisbee-Golf, Ultimate, u.a.

- Organisationshilfen fiir Aktivitdten im Freizeit- und Breitensport mit Kindern und Jugendlichen
- Viele Ideen und Anregungen fiir Spiel- und Bewegungsanimation

Teilnahmevoraussetzungen:

Mindestalter 17 Jahre, Sporttauglichkeit, Mitgliedschaft in einem Berliner-/Brandenburger
Sportverein, Nachweis fiir einen [L-Basislehrgang der LSB-Sportschule (kann nachgereicht wer-
den), Nachweis eines Erste-Hilfe-Kurses (iiber 16 LE maximal 2 Jahre zuriickliegend)

Aufgaben auf dem Weg zur DOSB-Lizenz:

- Erfolgreiche Absolvierung eines Basislehrgangs bei der Sportschule iiber 59 LE

- RegelméRige und aktive Teilnahme an den Lehrveranstaltungen

- Durchfiihrung einer Hospitation in der Freizeitsportpraxis und Anfertigung eines Protokolls
- Theoretische Vorbereitung und praktische Durchfiihrung einer Lehrprobe

- Vergabe der Lizenz ist bei Vollendung des 18. Lebensjahres mdglich

Termine:

Mittwoch, 30.09.2009, 18.30 bis 21.30 Uhr (Vorbereitungstreffen)
Sonnabend, 03.10.2009, 9.30 bis 17.30 Uhr

Sonntag, 04.10.2009, 09.30 bis 16 Uhr

Sonnabend, 10.10.2009, 09.30 bis 17.30 Uhr

Sonntag, 11.10.2009, 09.30 bis 16 Uhr

Sonnabend, 07.11.2009, 09.30 bis 17.30 Uhr

Sonntag, 08.11.2009, 09.30 bis 16 Uhr .
Sonnabend, 14.11.2009, 09.30 bis Sonntag, 15.11.2009, 16 Uhr (mit Ubernachtung)
Sonnabend, 28.11.2009, 09.30 bis 17.30 Uhr (Priifungstag)

(jeweils 70 LE)

ANMELDUNGEN

Nur schriftlich: Bildungsstatte der Sportjugend, Hanns-Braun-Str., Haus 27, 14053 Berlin;
Telefonische Auskiinfte unter Tel.: (030) - 300071-3 / Fax (030) - 300071 59

HANNS-BRAUN-STR., HAUS 27, 14053 BERLIN, T.300071-3
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KURZ NOTIERT

Juventus und Sportjugend laden zum

16. Berliner Kinder- und Jugendfestival
ins Reiterstadion des Olympiaparks

Jede Menge Sport, Spiel und SpaR wartet
auf Klein und GroR am zweiten September-
wochenende (11. - 13. September 2009):
Juventus Deutschland e.V. lddt wieder ein
zum nunmehr bereits 16. Berliner Kinder-
und Jugendfestival. Im Reiterstadion des
Olympiaparks prasentieren sich Sportverei-
ne, gibt es Sportarten zum Ausprobieren,
Sport- und Funaktionen, Kreativ- und Spie-
leangebote, viel Musik und Stars zum An-
fassen auf der Showbiihne.
Sportorganisationen, die ihre Sportart auf
dem Festival den iber 100.000 erwarteten
Besuchern préasentieren wollen, wenden
sich bitte an Natalie Grant unter 030 326
66 146 - 0 bzw. grant@2sense.de.

20 Jahre Projekt ‘Integration durch Sport’
Seit 20 Jahren tragen die Sportvereine mit
dem Programm ‘Integration durch Sport’
erfolgreich zur Integration von Migrantin-
nen und Migranten bei. Anldsslich einer
Feierstunde zum 20-jahrigen Jubildum des
Programms sprach Bundesinnenminister
Wolfgang Schduble dem DOSB, vor allem
aber den Mitarbeitern und ehrenamtlichen
Helfern der Integrationsprojekte im Namen
der Bundesregierung Dank und Anerken-
nung aus. Er sagte: ,Sport spornt Menschen
an und zeigt, dass jeder im Rahmen seiner
Maglichkeiten erfolgreich sein kann. Die er-
folgreiche Geschichte des Programms be-
gann 1989 als Projekt ,Sport fiir alle -
Sport mit Aussiedlern”. 2002 wurde das
Programm in ,Integration durch Sport”
umbenannt. DOSB Pressedienst

Kinderwelt ist Bewegungswelt
DSJ-Zukuntspreis - 12.000 Euro fiir
Sportvereine

Bereits zum dritten Mal schreibt die Deut-
sche Sportjugend ihren Zukunftspreis aus.
Die ersten Gewinner des diesjahrigen Wett-
bewerbs erhalten seitens der DSJ 5.000,
4.000 beziehungsweise 3.000 EURO fiir ihre
innovative und zukunftweisende Arbeit in
der Bewegungsforderung von Kindern.
Sportvereine, die sich fiir den DSJ-Zu-
kunftspreis bewerben, sollten eine aktive
Rolle als Bildungsakteur im kommunalen
Netzwerk einnehmen, sich in besonderer
Weise fiir Kinder einsetzen und Kindern be-
wusst Freirdume und Gestaltungsmadglich-
keiten bieten. Ausfiihrliche Informationen
sowie das Bewerbungsformular gibt es
unter www.kinderwelt-bewegungswelt.de.
Einsendeschluss ist der 21. August 2009.
Bewerbungen sind nur online mdglich. DSJ
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Viele Vorteile fiir den Sport

as Gemeinschaftsprojekt des Deutschen

Olympischen Sportbundes und teilnehmen-
der Landessportbiinde, Spitzenverbdnde und
Vereine ist das erste national einheitliche Aus-
weissystem fiir den organisierten Sport. Neben
der Forderung der Sportvereine und der Siche-
rung der Zukunftsfahigkeit des organisierten
Sports in Deutschland steht vor allem der Ge-
winn neuer Impulse und wirtschaftlicher Unter-
stitzung im Fokus des Projekts Deutscher
Sportausweis.

Alle Sportvereine haben die Moglichkeit, das mo-
derne Ausweissystem kostenfrei einzufiihren.
Durch Koppelung an eine eigene, vereinsspezifi-
sche Datenbank senkt der Deutsche Sportaus-
weis den Verwaltungsaufwand im Verein: Er l&sst
sich zur Zugangskontrolle zu Vereinsanlagen, als
Eintrittskarte bei Veranstaltungen oder bald auch
als Wettkampfpass einsetzen.

Zum System Deutscher Sportausweis gehort
auch das Informations- und Kommunikations-
portal unter www.sportausweis.de. Vom einzel-
nen Sportler tber den Verein, Sportbund und
Fachverband wird dort allen Beteiligten eine mo-
demne Internetgemeinschaft geboten. Sportver-
bénde und Vereine konnen ihre Mitglieder direkt
erreichen und informieren. Sportler haben alle
Moglichkeiten zur Vernetzung mit Bekannten, zur

Diskussion im Verein oder zum Austausch mit
Gleichgesinnten aus ganz Deutschland. Effektive
Information und Kommunikation zwischen allen
Ebenen im Sport wird so erstmals maglich.

Mit dem einheitlichen Ausweis kann der gesam-
te Vereinssport in Deutschland zum ersten Mal
geschlossen auftreten. Und das hilft, starke Part-
ner zu gewinnen. Unter www.sportausweis.de
gibt es eine eigene Vorteilswelt, in der nationale
Wirtschaftspartner exklusive Angebote fiir Inha-
ber des Deutschen Sportausweises anbieten.
Von allen Umsatzen, die mit dem Deutschen
Sportausweis getatigt werden, fliet ein Teil an
den organisierten Sport in Deutschland zurtick.
Und was auf nationaler Ebene funktioniert, funk-
tioniert auch regional: Der Sportausweis als ein-
heitliches Identifikationsmerkmal hilft auch loka-
le Unternehmen zur Unterstiitzung von Vereinen
oder Sportlern zu bewegen.

Weitere Informationen:
www.sportausweis.de oder www.d-s-a-
gmbh.de.

Ansprechpartner fiir den LSB Berlin:
TOP Sportmarketing Berlin GmbH
Simon Schulte

Email: sportausweis@Isb-berlin.org
Tel. 030-30002-301

Vr dem Brandenburger Tor findet am 11. Juli
der zweite International Paralympic Day nach
2007 statt. U. a. mit Tischtennis, Rollstuhl-Bas-
ketball und -Rugby, Fuball ,S-a-Side” und der
Internationalen Deutschen Meisterschaft im
Weitsprung. Aullerdem stellen sich zwei Win-
tersportarten vor: Biathlon und Schlitten-Eisho-
ckey. Am Start sind Sportler aus der ganzen
Welt: Die niederldndische Basketball-Vertretung
bestreitet ein Ldnderspiel gegen Deutschland,
Fur den Weitsprung haben Urs Kolly, der Schwer-
zer Goldmedaillen-Gewinner von 2004 in Athen,
und der Amerikaner Casey Tibbs zugesagt,
ebenfalls der 400-m-Paralympics-Sieger von
2008 Matthias Schréder und der Finfkampf-
Zweite Thomas Ulbricht aus Berlin. Es gibt Mit-
mach-Angebot fiir jedermann, um zu erfahren
wie schwierig es z. B. ist im Rollstuhl Basketball
zu spielen. H.U. Foto: Lieven Coudenys

Sportvereine haben jerzr besre Karten!

Die Vorteile des Deutschen Sportausweis auf einen Blick

Senkung des Verwaltungsaufwandes in Ihrem Verein durch eine
kostenfreie vereinsspezifische Online-Mitgliederdatenbank

Zugriff auf das zentrale Informations- und Kommunikationsportal
des Deutschen Sportausweises mit professioneller Prasentation Ihres
Vereins und Ihrer Mitglieder

Vereinfachung der Mitgliederinformation und Kommunikation auf
www.sportausweis.de

Steigerung der Attraktivitdt Ihrer Vereinsmitgliedschaft durch
Einbindung regionaler Vorteilspartner

Attraktive Angebote fiir Sie und Ihre Mitglieder bei starken
nationalen Vorteilspartnern

WWW.SIlﬂl‘lallSWBiS.ﬂB

Jetzt Infos anfordern und anmelden!

DER OFFIZIELLE AUSWEIS DER DEUTSCHEN SPORTYEREINE UND -VERBANDE

“SPEUTSCHER
SPORTAUSWEIS



Vorteile fiir Vereine und Verbande

as Mitgliederverwaltungsprogramm des LSB

Dist inzwischen sieben Jahre alt. Die standi-

gen Erweiterungen durch wachsende Anforde-

rungen sowohl von aufen als auch von innen
fihrten zur Verschlechterung der Performance.

Bisher ist die Mitgliederverwaltung als einzige

Datenbank tber das Internet fir Dritte nutzbar.

So kénnen alle eingetragenen Sportorganisatio-

nen ihre Stammdaten pflegen, die Sportamter

und die Senatsverwaltung fiir Sport haben einen

Lesezugriff auf die Vereinsdaten inkl. Statistik und

alle Sportinteressierten (anonyme Nutzer) kon-

nen Sportangebote abfragen. Allerdings ist die

Nutzung den heutigen Standards nicht mehr ge-

wachsen bzw. heutige Standardfunktionen im In-

ternet kdnnen nicht genutzt werden. Das fiihrte
zur Notwendigkeit, dass die Mitgliederverwaltung
dringend neu entwickelt werden musste. Hierbei
werden vorhandene Einzeldatenbankldsungen
in eine neue einheitliche Datenbanklésung kon-
solidiert. Die Daten werden fir diverse Nutzer
entsprechend aufbereitet und tber ein sicheres

System zur Verfiigung gestellt.

Hauptziel des LSB ist, eine Verwaltungsvereinfac-

hung fir die Vereine und die Verbénde zu errei-

chen. Weitere Ziele der Neukonzeption sind:

* Bestandsdatenmigration,

* Integration vorhandener Bestandsanwendung
und Implementierung neuer Anwendungen
zur Abbildung von Funktionen und
Arbeitsablgufen

« Performance-Verbesserung, anwenderfreund|i-
chere Bedienung und barrierefreier Webauftritt

« EinfUhrung einer zentralen Adressverwaltung
und gezielter Informationsversand

+ bessere Auskunftsmoglichkeit der Mitarbeiter

« Vereinfachung von Verfahrensabléufen

+ Online-Anbindung und Informationsbereit-
stellung

+ Kompatibilitat mit bestehenden IT-Systemen

« Flexibilitét und Erweiterbarkeit der Anwendung

Seit Mérz dieses Jahres wird am neuen LSB-Por-

tal gearbeitet, das die Dienstleistungen des LSB
fur seine Mitglieder und deren angeschlossene
Vereine in ein modernes Zeitalter fuhren sollen.
Die komplette Uberarbeitung der iber sieben
Jahre alten Mitgliederverwaltung wurde im letz-
ten Jahr grindlich vorbereitet und um zusétzliche
Funktionen erweitert.
Ende Oktober wird das LSB-Portal mit insgesamt
16 Arbeitsprozessen veréffentlicht, wobei 10 Pro-
zesse direkt Verbande bzw. Vereine betreffen.
Das bedeutet, dass in diesen Féllen die Vorteile
direkt sichtbar werden und zu Verwaltungsverein-
fachungen flihren. Hierbei sind viele Vorschlage
von Vereinen und Verbédnden aufgenommen
bzw. integriert worden, die in den letzten Jahren
gemeldet wurden, aber nicht in die aktuelle An-
wendung integriert werden konnten. Dies betrifft
vor allem die Handhabung bestimmter Verfah-
rensweisen z. B. bei der statistischen Erhebung.
Die Vorteile fir Verbdnde und Vereine werden im
Folgenden auszugsweise erldutert:
Als eine der neuen Funktionen im LSB-Portal gibt
es ein eigenes Postfach, in dem z.B. Unterlagen
etc. fur jeden Verein/Verband hinterlegt werden
kénnen. In den einzelnen Arbeitsabléufen im On-
lineVerfahren werden Statusmeldungen hinter-
legt, die fur Mitarbeiter des LSB, aber auch fur
den Antragsteller sichtbar sind. Dadurch ist jeder-
zeit eine Auskunftsmaoglichkeit gegeben.
Die Vereine kénnen mehr Informationen Uber
sich im Portal hinterlegen, die fiir Suchfunktionen
im Internet dienen wie z.B. die Angabe der aus-
gelibten Sportarten bzw. die Angabe, auf wel-
chen Sportstétten man aktiv ist. Neu ist auch die
Information tber den Abteilungsleiter im Verein.
Dieser kann dann fur den Fachverband sichtbar
gemacht werden, wodurch die Kommunikation
Verein-Verband einfacher wird.
Die Beantragung flir Forderprogramme wird nun
auch im Online-Verfahren angeboten. Als erste
Férderprogramme werden hier die Ubungsleiter-
und Jugendtrainerbezuschussung

%
STEFAN DIETERICH

Rechtsanwalt Steuerberater
Wirtschaftspriifer

abgebildet wie auch der Zuschuss
fur hauptamtliche Mitarbeiter.

Bzgl. der jéhrlichen statistischen Er-
hebung werden einige neue Funk-
tionen bzw. Menufuhrungen einge-
fihrt. Einige Verbdnde haben be-

port macht SpalS: Unter diesem Motto stand das Jah-
Sresfest von EJF-Lazarus am 14. Juni im Diakoniezen-
trum Heiligensee. Zu den tber 5000 Besuchern zéhlten
viele Kinder und Jugendliche sowie Menschen mit Behin-
derungen. Sport und diakonisches Handeln ergdnzten
sich sehr gut, hob der Vorstandsvorsitzende von EJF-
Lazarus, Siegfried Dreusicke, hervor. Durch Sport kénnten
auch sozial benachteiligte Kinder und Jugendiiche vor
allem Tugenden wie Gemeinsamkeit, Solidaritdt und
gegenseitiges Vertrauen leren, betonte in seinem
GruBBwort der neue Prdsident des Landessportbundes
Berlin, Klaus Béger, der auch Mitglied im Aufsichtsrat von
EJF-Lazarus ist. Zwischen der EJF-Lazarus Gesellschaft
und dem Landessportbund besteht seit dem vergange-
nen Jahr ein Kooperationsvertrag. Foto: EFJ-Lazarus

DOSB-Schnittstelle integriert, die durch markt-
tbliche Vereinsverwaltungsprogramme wie z. B.
Griin-Software, Linear, Haufe, Lexware oder auch
conplan um nur einige zu nennen, vertrieben
werden. Die Verbénde werden auch Vereinfa-
chungen vorfinden. So werden die von den Ver-
einen im Online-Verfahren fixierten Daten gleich
angezeigt, so dass lastige Wechsel in andere
Sichten entfallen. Eine neue Funktion fur die Ver-
bénde wird die Importmoglichkeit sein, Daten
aus einer eigenen ,Verbandsverwaltungssoftwa-
re" per Mausklick in das LSB-Portal zu tiberfih-
ren. Da hierfir keine Standardschnittstelle exi-
stiert, wurde ein Format gewéhlt, mit dem ein
Datenimport einfach umsetzbar ist.

Die Beantragung von Zuschissen, z.B. fur
Ubungsleiter, wurde dahingehend vereinfacht,
dass mit der Online-Beantragung die beim Ver-
ein eingepflegten Ubungsleiter automatisch
Ubernommen werden koénnen. Hat ein Verein
einmal Daten fir sich hinterlegt, z. B. Zuschuss
fiir einen Ubungsleiter beantragt, so stehen die-
se fur kiinftige Funktionen (spétere/emeute Be-
antragung eines Zuschusses) bereits zur Verfi-
gung. Dadurch muss man nicht immer wieder
die Daten neu eingeben.

Fir sémtliche Datenmasken wird es kiinftig eine
Datenexportfunktion in pdf-Format bzw. Excel-
Format geben. Die SchriftgroRe der Webseiten
kann dynamisch angepasst werden. Darlber

reits signalisiert, dass sie sich mit
den eingegebenen Vereinsstatisti-
ken einverstanden erkléren wiirden.
Hierdurch wére fir die Vereine das
leidige Thema - mehrfache Abgabe
der statistischen Meldung - erledigt
(Abgabe beim LSB fir die Senats-
verwaltung und beim Verband). Ne-
ben der bekannten Eingabemaske
fur die Vereine ist auch wieder die

Vereins- und Verbandsberatung

Anerkennung und Sicherung der Gemeinnutzigkeit
Kontrolle der persénlichen Haftungsrisiken
Ausschépfung steuerlich begiinstigter
Handlungsmaéglichkeiten

Finanz- und Lohnbuchhaltung sowie Jahresabschliisse
Satzungs- und Vertragsgestaltung

hinaus ist das LSB-Portal barrierefrei program-
miert worden.
Der eingefthrte Projektbeirat, der sich aus Ver-
tretern von Vereinen, Verbanden und Bezirks-
sportblinden zusammensetzt, hat bereits weite-
re Funktionen definiert, die in einem zweiten
Schritt hinzugefiigt werden sollen und damit das
Portal im Funktionsumfang wachsen lassen.
Peter Kohncke

4409

0

Karl-Marx-Allee 90 A 10243 Berlin-Friedrichshain
Telefon: (030) 29 34 19-0 Telefax: (030) 29 34 19-22
mail@dieterich.com www.dieterich.com
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Seit 1. Januar 2009 gilt das neue Jahres-
steuergesetz. In ihm wurden auch die Be-
stimmungen angepasst, die bei der unkor-
rekten Verwendung von Spendenmitteln
zum Zuge kommen. Die Vorstdnde haften
jetzt nur noch personlich, wenn der Verein
die Haftungssumme nicht aufbringen
kann.

ie Haftungssumme fir dem Staat entgange-
Dne Steuern betrégt nach § 10b Abs. 4 Ein-
kommensteuergesetz 30 % des Spendenbe-
trags. Die Vereinsvertreter - also der vertretungs-
berechtigte Vorstand - haften fur die Richtigkeit
der Angaben auf der Zuwendungsbescheinigung
(Spendenbescheinigung). Der Vorstand sollte
daher peinlichst darauf achten, dass nicht von
Personen oder in Abteilungen Bescheinigungen
ausgestellt werden, von denen der Vorstand
nichts weif. Leider kommt das immer wieder vor
und kann den Verein in enorme Schwierigkeiten
bringen.

Die Haftung greift immer dann, wenn die Zu-
wendungsbescheinigung vorsétzlich oder grob
fahrldssig ausgestellt wird oder die Zuwendun-
gen nicht zu den bescheinigten steuerbeginstig-
ten Zwecken verwendet werden und der Spen-
der nichts von der Unrichtigkeit der Zuwen-
dungsbescheinigung wusste (Vertrauensschutz).
Die Inanspruchnahme zur Haftung setzt voraus,
dass der Spender nichts von der Unrichtigkeit
der Spendenbestatigung wusste. Mit diesen Re-
geln soll verhindert werden, dass Zuwendungs-
bescheinigungen missbraucht werden. Dies wé-
re beispielsweise der Fall, wenn eine Kérper-
schaft eine Zuwendungsbescheinigung ausstellt,
ohne dazu berechtigt zu sein. Ein Missbrauch
stellt es auch dar, wenn eine Zuwendungsbe-
scheinigung Uber einen Betrag ausgestellt wird,
der héher ist als die Zuwendung beziehungswei-
se keine Zuwendung geflossen ist. Auch eine Zu-
wendungsbescheinigung Uber Gelder, die als
Beitrdge vereinnahmt wurden, ist unzuléssig.
SchlieRlich sind Zuwendungsbescheinigungen
unzuléssig, wenn diese fr Einnahmen des Ge-
schéftsbetriebes eines Vereins ausgestellt bzw.
fiir den Geschéftsbetrieb verwendet werden.

Wird in einer Zuwendungsbescheinigung ein fal-

Vereinsberater: Tel, 300 02-100

Haftung bei Spendenbescheinigungen

scher Zuwendungsbetrag ausgewiesen oder der
Zuwendungszweck nicht korrekt angegeben,
spricht man von der Ausstellerhaftung. Die Aus-
stellerhaftung greift auch, wenn der steuerbe-
glinstigte Status des Vereins nicht richtig ist - bei-
spielsweise, wenn kein gultiger Freistellungsbe-
scheid vorliegt. Allerdings ist die Ausstellerhaf-
tung auf vorsatzliches oder grob fahrléssiges Ver-
schulden des Ausstellers begrenzt.

Leider kommt es immer wieder zu Féllen, in de-
nen ,Gefélligkeitsbescheinigungen” ausgestellt
werden. Das ist nicht zuldssig. Die steuerlichen
(und eventuell strafrechtlichen) Konsequenzen
kénnen fir den Verein verheerend sein. Vertu-
schen lasst sich das ohnehin nicht, da auch Ver-
eine regelmaRig durch die Finanzbehorden ge-
prift werden.

Die Ausstellerhaftung betrifft nur die Korper-
schaft (also z. B. den Verein), weil nur sie be-
rechtigt ist, Zuwendungsbescheinigungen auszu-
stellen (§ 50 Abs. 1 Einkommensteuer-Durch-
fihrungsverordnung - EstDV). Zuwendungsemp-
fénger sind nur die in § 49 EStDV genannten Ein-
richtungen.

Die Ausstellerhaftung greift allerdings gegen na-
turliche Personen, wenn die Zuwendungsbe-
scheinigung von einem Mitglied ausgestellt wur-
de, das dazu nicht berechtigt war. Achten Sie
deshalb darauf, dass jeder im Verein weil}, wer
Zuwendungsbescheinigungen ausstellen darf.
So sind die Abteilungsleiter in einem Sportverein
oder z.B. der Jugendleiter normalerweise nicht
berechtigt, solche Bescheinigungen auszustellen.
Werden die zugewandten Mittel zu Zwecken ge-
braucht, die nicht in der Zuwendungsbescheini-
gung genannt wurden, haftet derjenige, der die
zweckentfremdete Mittelverwendung veranlasst
hat. Man spricht dann von der Veranlasserhaf-
tung. Hier ist meist der Vorstand in der Pflicht, da
er die zweckentfremdete Mittelverwendung ver-
anlasst bzw. zuldsst.

Gerade bei Sportvereinen besteht die Gefahr,
dass es zur Veranlasserhaftung kommt. So dur-
fen Zuwendungen beispielsweise nicht dazu ver-
wandt werden, etwaige Verluste im Bereich des
bezahlten Sports abzudecken, da dieser Bereich
einen steuerpflichtigen wirtschaftlichen Ge-
schéftsbetrieb darstellt. Zuwendungen an be-
zahlte Sportler oder ganze Profimannschaften
sind daher immer steuerpflichtige Einnahmen
fir den Verein (oder auch den einzelnen Sport-
ler) - kénnen aber meist von den Sponsoren als
Betriebsausgaben (z.B. fiir Werbung) steuerlich
abgesetzt werden.

Die Veranlasserhaftung richtet sich zunéchst ge-
gen die Korperschaft. Der Verein wird hier in die
Haftung genommen, wenn ein Fehlverhalten
des Zuwendungs-Empféngers vorliegt. Nach bis-
heriger Rechtsprechung war hier eine sofortige
Durchgriffshaftung moglich, bei der direkt auf die
Vorstandsmitglieder ~ durchgegriffen  werden
konnte.

Das Jahressteuergesetz 2009 regelt nun eindeu-
tig, dass diese Durchgriffshaftung in dieser Form
nicht mehr maglich ist. Zunéchst hat sich der Fis-
kus an den Verein als Kérperschaft, der Empfén-
ger der Zuwendung ist, zu halten. Ist jedoch die
Inanspruchnahme des Vereins als Korperschaft
aussichtslos, kénnen die gesetzlichen Vertreter -
also der Vorstand - dann immer noch in An-
spruch genommen werden.

Der Haftungsanspruch muss nicht unbedingt
durch Zahlung erfillt werden. Kommt es zu
einem Anspruch, muss auch geprift werden, ob
der Betrag mit etwaigen Anspriichen des Vereins
verrechnet werden kann. AuBerdem lohnt es
sich - gerade bei kleineren Summen - (ber
einen Erlass zu verhandeln. SchlieBlich ist zu prt-
fen, ob der Anspruch nicht bereits verjéhrt ist.
Heidolf Baumann
h.baumann@Isb-berlin.de

Erfolg im Sport braucht Sicherheit...
...und Sicherheit einen guten Partner

Die PAETAU SPORTS Versicherungsmakler GmbH ist offizieller Versicherungspartner der Landessportbiinde Berlin und Brandenburg und auch

Ihr Partner im Sport!

Als unabhangiger Makler, eingebettet in eine gréBere Unternehmensgruppe, stellen wir Ihnen unser gesamtes Knowhow — nicht nur in Bezug

auf den Sport — zur Verfligung. Unser Konzept ,Sport und Wirtschaft” findet besondere Beachtung bei Gewerbebetrieben und mittelstandischen
Unternehmen. Wir wahlen fur Sie unter den in Frage kommenden Spezialanbietern den jeweils Besten mit der fir Sie glinstigsten Versicherungs-
I16sung aus. Auf eine vertrauensvolle Zusammenarbeit!
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P
BUND
BERLIN

PAETAU SPORTS Versicherungsmakler GmbH
LANDES AlexanderstraBBe 5 — 10178 Berlin — Tel. 030 - 23 81 00-36
Telefax 030 - 23 81 00-39 — info@paetausports.de
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/ PAETAU SPORTS

Versicherungsmakler GmbH
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Familiensport mit Olympionikin
enn es um die Festivals des Sports geht,  schiedene Disziplinen auf dem Programm
dann ist Berlin immer dabei. So auch dies-  standen, Hochsprung, Weitsprung aus dem

mal wieder, als gleichzeitig der Startschuss zu  Stand, Speed Ball, Medizinball-StoRen und

dem von DOSB und Coca Cola initiierten Stadte- Hirdenlauf. ,Als eine tolle Idee be-
wettbewerb ‘Mission Olympic’ gegeben wurde, | zeichnete LSB-Direktor Norbert Sko-
an dem sich die fiinf Finalisten Gottingen, Nor- | wronek diesen Vielseitigkeitswett-
den, Neubrandenburg, Stuttgart und Liibbenau bewerb, ,um die Leichtathletik er-
beteiligen. Beim SC Siemensstadt, der zum lebbar zu machen und den néti-
siebenten Mal Ausrichter war, gab es ein- 48 gen Respekt vor der Leistung zu er-

mal mehr einen bunten Mix aus spor.tll- hatten”. Was gerade im Vorfeld der WM
chen Angeboten zum Anschauen und Mit- S C . .
so wichtig ist. Keine geringere als

machen sowie Informationen, wobei lei- Speenwurt-Olvmpiadritte  Christina
der das Wetter nicht so mitspielte. Doch wie _§ Opb sl LGyOfpf b hm teil
sagte Berlins Sportstaatsekretdr Thomas Har- p ergfoll ( en ur‘g) fanm 1et,

/ wollte aber wegen des leichten Regens

tel: ,Wir haben ja Sonne im Herzen.” Sy ) >
: | kein Risiko eingehen und belieR es bei

Eine echte Premiere gab es auf der Anlage 2wel Ubgngen, wobei sie bem Werfen
am Rohrdamm mit dem Samsung Wettbewerb gﬂ-’ﬁﬁ eines kleinen Ball auf einen Spitzenwert

You Run, We Help”. An jedem der fiinf Festival- 'W von 83 km/h kam.
Orte, die miteinander verbunden eine 2300 Ki- ’”r-w
lometer lange Strecke bilden, findet eine soge-
nannte Charity-Aktion statt, an der sich
maglichst viele Menschen laufend

beteiligen sollen. Die zurlickge-

legte Leistung aller Teilnehmer
wird addiert — und das Elek-
tronik-Unternehmen  hono-
riert das mit einer Spen-
densumme von je 5000
Euro, die in Berlin dem
Projekt ,Kids in die
Sportclubs” zugute kam. |

| Wie bislang nicht anders gewohnt,
wurde die gesamte Palette des
Sports angeboten, vom Angeln
(ber Akrobatik, Karate, Rudern bis zu
~ Tauchen und Klettern auf einem Eis-
turm oder Bungee-Springen. Mehr
als 30 Vereine und Verbande nutzen
die Gelegenheit, sich zu prasentier-
y ten. Auch das Mobile Team von
44 LSB und Sportjugend beteiligte
| sich, was die gerade wiederge-
wéhlte LSB-Vizeprasidentin Ga-
briele Wrede erfreut zur Kenntnis
nahm, ,zumal die gesamte Fa-
milie zum Mitmachen gefordert
| war, was der Sinn solch einer
MY Veranstaltung ist”.  Hans Ulrich

Dartber hinaus fand |
erstmals auch die Sam- If
sung Sports World-Ak- i
tion statt, wo flinf ver-
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F(lr den SC Siemensstadt bedeutete das dies-
jahrige Festival des Sports einen ganz beson-
deren Anlass zum Feiern, ndmlich das 25-jéhrige
Bestehen seines Sport-Centrums. Als der Lan-
dessportbund Berlin in den 70er Jahren im da-
mals noch von Mauern umgebenen Westteil der
Stadt einen GroRverein fir sein Modellvorhaben
,Sport fir alle” suchte, fiel die Wahl auf jene An-
lage am Rohrdamm, auf der bereits Freizeit-ori-
entierte Aktivitédten stattfanden und eine entspre-
chende Flache zur Verfigung stand. Hinter dem
Projekt verbarg sich die Idee, Nichtmitglieder zu
gewinnen, fur den Breitensport zu begeistern, ih-
nen Maglichkeiten zu unterbreiten, die eine kor-
perliche Bewegung als Ausgleich zum Arbeitsall-
tag sowie Spal mit Gleichgesinnten beinhalteten
- und alles unter Anleitung von geschultem Fach-
personal. Bald riickte auch verstarkt der Gesund-
heitssport in den Vordergrund, spéter dann der
arztlich verordnete Rehabilitationssport.

Fiir jeden und jede, vom Baby bis zum Se-
nior, vom Breiten- bis zum Leistungssport-
ler reicht die vielseitige Angebotspalette.
Insgesamt gibt es 23 verschiedene Abteilungen
in Siemensstadt, von Badminton bis Yoga, dazu
150 Kurse, wobei nach Wunsch individuelle
Fitnesspldne mit Trainern beziehungsweise
Sportlehrern zusammengestellt werden.

Das Sport-Centrum Siemensstadt, das genau am
1. Juni sein Jubildum beging, ist langst zu einer
beliebten Adresse in der Stadt geworden, woftir
eine Zahl wohl die beste Aussagekraft besitzt.

Hoch hinaus ging es mit LSB und Sportjugend
am 23. Mai auf der Stral3e des 17. Juni: Der
60. Geburtstag der Bundesrepublik Deutschland
wurde in der Hauptstadt Berlin u. a. mit einem

grolSen Biirgerfest am Brandenburger Tor gefeiert
Zum ganztdgigen Programm an Sténden und auf

Biihnen gehérten auch sportliche Beitrdge. DOSB
und dsj waren zusammen mit dem Deutschen
Behindertensportverband sowie LSB Berlin und
Berliner Sportjugend mit ihren Angeboten genau

an der Stelle vertreten, wo sich im September das

Ziel des Berlin-Marathons befindet.  Foto: Engler
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Breiten- und Freizeits

Ot

Modellprojekt feiert Geburtstag

Jahrlich werden auf der Anlage rund 650
000 Besucher gezdhlt. Das Vorzeigeobjekt
des Berliner Sports wird schlieBlich allen
Anspriichen gerecht. Nach verschiedenen An-
und Umbauten in jlingster Zeit stehen heutzuta-
ge ein attraktives Schwimmbad sowie auf 64
000 Quadratmetern funf unterschiedlich groRe
Sport- und Gymnastikhallen, ein Gesundheitsstu-
dio, sieben Tennisplatze mit Kunststoffbelag,
sechs Kegelbahnen, drei GroRspielfelder, ein
Leichtathletikstadion, dazu Solarien, Sauna und
zwei Restaurants flr aktive Erholung parat.

Zur Geschichte: Berlins groRte multifunktionale
Sportstétte fir den Freizeit-, Breiten- und Ge-
sundheitssport befindet sich auf jenem Areal,
das die Firma Siemens 1938/1939 als ihr
Grundsttickseigentum fir die Beschéftigten des
Unternehmens zur Verflgung stellte und als Aus-
héngeschild das sogenannte Siemens-Waldstadi-
on errichten lieB. Nach dem 2. Weltkrieg wurden
die Flachen von der Stadt Berlin gepachtet und
gingen im Austausch mit anderen Grundstticken
1970 an das Bezirksamt Spandau Uber.

»Sterne des Sports”
Vereine kdnnen sich
bis 31. Juli 2009 bewerben

Die Berliner Volksbank schreibt zum vier-
ten Mal in Folge den Wettbewerb
,Sterne des Sports” in der Region Berlin-
Brandenburg aus. Sportvereine konnen
Projekte mit sporttibergreifenden Zielen ein-
reichen. Entscheidend ist, dass die
Malnahme langfristig und dauerhaft ange-
legt ist. Es winken hohe Geldpreise. Die
Bewerbungsunterlagen mit genauer
Projektbeschreibung miissen bis 31.
Juli 2009 bei der Berliner Volksbank,
Marketingabteilung, 10892 Berlin ein-
gegangen sein.

Die Verleihung der ,Sterne des Sports” in
Bronze findet im September statt. Die
Sieger der ,Groen Sterne” qualifizieren sich
jeweils automatisch fir Silber und Gold.
‘Sterne des Sports' ist eine Initiative des
DOSB in Zusammenarbeit mit den
Volksbanken Raiffeisenbanken.

Zwischen 1982 bis 1984 wurde als Gemein-
schaftsarbeit von SC Siemensstadt, TSV Guts-
Muths, Landessportbund und Senat das Projekt
,Sport fur alle" entwickelt und nach Entwiirfen
des Architekten Ginter Maiwald dann am Rohr-
damm eine Sportstétte geschaffen, fiir deren Fi-
nanzierung die Deutschen Klassenlotterie Berlin
gerade stand. Die Erdffnung der ersten Ab-
teilungen fand am 1. Juni 1984 statt.

Betreiber der senatseigenen Anlage ist der SC
Siemensstadt, der rund 5900 Mitglieder hat und
als ein nicht unbedeutender Arbeitgeber auf
dem Sektor des Breiten- und Freizeitsports gilt.
Zu den 30 festen Angestellten kommt noch ein
ganzes Heer von Honorarkréften, Trainern und
Ubungsleitern, erklérte der Vereinsvorsitzende
Matthias Brauner.

Einer der jahrlich wiederkehrenden Hohepunkte
ist das weit tber die Grenzen der Stadt hinaus
bekannte Tanzturnier um das ,Blaue Band der
Spree”, das stets zu Ostern stattfindet, sowie das
Festival des Sports. Claus Thal

Anderung bei
Sportabzeichen-Abnahme
in der Julius-Leber-Kaserne

eit einigen Jahren bietet die
Bundeswehr in Zusammenarbeit mit
dem Landessportbund Berlin in der Julius-
Leber-Kaserne Abnahmetermine fiir das
Sportabzeichen an. Die Termine fiir
Schwimmen, Radfahren, Inline-Skaten
2009 sind:
28. August 14 bis 16 Uhr
25. September 14 bis 16 Uhr

Fiir alle Teilnehmer gilt ab sofort
folgende Anderung:

+ Anmeldung unter Tel. 300 02 148 oder
per email: g.tonnhofer@lsb-berlin.org oder
r.al-gaddooa@lsb-berlin.org bis spatestens
fiinf Wochen vor dem entsprechenden
Abnahmetermin - mit Angabe des voll-
standigen Namens und der Personal-
ausweisnummer.

Ansonsten ist kein Zugang zur Julius-
Leber-Kaserne maglich!

Neuer Termin: Berlin-Triathlon jetzt am 9. August 2009
Der Berlin-Triathlon 2009 findet am 9. August statt. Der angekiindigte Termin am 28. Juni musste
wegen Bauarbeiten auf der Képenicker LandstraBe, die kurzfristig vom Bezirksamt Treptow-Kope-

nick angesetzt wurden, verschoben werden.

Weitere Information im Internet: www.berlintriathlon.de



boxte sich Theo Kechlak
so (Foto oben re.) aus Ber-
lin (BTSC) zum Junioren-Wi-
Titel im Halbfliegengewicht i
und so strahite er (re.) bei
der Siegerehrung der WM, |
die im Mai in Yerewan/ 1 i
Armenien statt- -~ {
fand. Damit ist er . +4&8
erster U17 Welt- §
meister fir Deutsch- |
land und Anwirter
fur die 1. Olympi- §
schen Spiele der
Jugend 2010 in
Singapur. Foto: priv.

Kaus Kotter, Ehren-
président des
Bob- und Schlitten-
verbandes fiir Deutsch-
land und der Fédération
Internationale de
Bobsleigh et de
Tobogganning, feierte
am 27. Mai seinen 75. "
Geburtstag. 1995 wurde er vom I0C mit dem
Olympischen Orden ausgezeichnet, 2003 mit
dem Bundesverdienstkreuz 1. Klasse.

as Schul- und Leistungssportzentrum Berlin ist

Schulweltmeister im Schwimmen. Zum Team,
das in Puerto Rico den Titel gewann, gehéren Isa-
belle Tschirch, Shauna Smith, Alisa Riebensahm,
Lena Stiefvatter, Doris Eichhorn, Paulina Wiech-
mann (auf dem Foto mit Trainer Gerd Esser ).

Wanderer auf dem Wasser

r6Bere Betriebsamkeit als gewdhnlich

herrschte Mitte des Jahres im idyllischen Fi-
scherdorf Tiefwerder in Spandau. Dort, an einem
Seitenarm der Havel, hat die Berliner Ruder-Ge-
sellschaft von 1884 ihr Domizil und feierte dort
mit einer groBen Sternfahrt ihr 125-jéhriges Be-
stehen. Mit dabei das ,Urgestein” des Vereins -
und selber noch ins Boot steigend -, der 81-jahri-
ge Hartwig Eder. Seit 1948 ist er Mitglied der
BRG und als Stellvertreter die ,rechte Hand" des
51-jahrigen 1. Vorsitzenden Michael Luka.

Nattrlich kennt Eder am besten die Geschichte
des Jubilars: ,Es war 1955, als sich zwei Ruder-
vereine zur heutigen BRG von 1884 zusammen
schlossen. Wir verstehen uns als Freizeitverein
und haben uns vor allem dem Wanderrudern

-

Mir sind ein Freizeitsportverein”

22

verschrieben. Wir zéhlen rund 70 meist éltere
Mitglieder, verfiigen Uber 30 vereinseigene Boo-
te und beteiligen uns an ausgeschriebenen Ru-
derfahrten. Hohepunkt des Jahres bilden die
Marathonfahrt auf der Weser und das 24-Stun-
den-Rudern in Berlin."

Auch in einem Freizeitsportverein gibt es nach
hohen Leistungen strebende Mitglieder. Ihr Ziel
besteht darin, in einer Saison moglichst viele Ki-
lometer auf dem Wasser zurtickgelegt zu haben.
Und da nennt Hartwig Eder spontan den Namen
Eberhard Schéfer. Er wird als der erfolgreichste
Wanderruderer des BRG gefiihrt, in der Ge-
schichte seit 1884 stellte er rund 400mal den
Sieger bei einer Regatta.

Auf dem vereinseigenen Geldnde herrscht ,eine
anheimelnde und familiare Atmosphare”, wie
Eder sagt, und weiter im selbstkritischen Tonfall:
,Eine Jugendabteilung haben wir leider nicht
mehr und auch kaum noch Ubungsleiter” Trést-
lich mag stimmen, dass es sich hier um keinen
Einzelfall handelt. Dennoch: Jeden Mittwoch tref-
fen sich Anfanger und Senioren im Bootshaus
und nehmen auf den Rollsitzen Platz, samstags
ab 11 Uhr treffen sich die Wettkdmpfer zum Trai-
ning.

Ubrigens feiern die Vereinsmitglieder ihr Jubilé-
um intern noch einmal Anfang Oktober, denn
der 4.10. ist der eingetragene Grlindungstag der
BRG. Text/Foto: Wolfgang Schilhanek

Der LSB gratuliert

« dem Vorstand der Wasserfreunde Spandau 04 und der
Mdnnermannschaft zur Deutschen Wasserball-
Meisterschaft

* Hannes Baumann zur Deutschen Meisterschaft im
49er-Segeln

* Kieu Duong zur Deutschen Sommermeisterschaft der A-
und B-Jugend im 1 und 3 m Kunstspringen sowie im
Turmspringen

« Alexander Bohm zur Deutschen Sommermeisterschaft
der A- und B-Jugend im Turmspringen

+ Julia Stolle zur Deutschen Sommermeisterschaft der A-
und B-Jugend im Turmspringen und 1 m Kunstspringen

* Oliver Homuth zur Deutschen Sommermeisterschaft der
A- und B-Jugend im 3 m Kunstspringen sowie 3 m
Kunstspringen Synchron

» Theo Krechlok zur Box-Junioren-WM U 17 bis 48 kg

* Nadja Peuschel zur Deutschen Kanuwildwasser-Meister-
schaft der Junioren im Einer-Kajak, Disziplin WW-Sprint

* Lucas Zellmer, Heiko Seelig zum 2. Platz bei den Segel-
EM im 470er

« Patrick Hausding zur Deutschen Meisterschaft offene
Klasse der Wasserspringer im 1 und 3 m Kunstspringen
sowie im Synchronspringen von 3 m Brett und Turm

* Nora Subschinski zur Deutschen Meisterschaft offene
Klasse im Synchronspringen von 3 m Brett und Turm

+ Josephine Modller zur Deutschen Meisterschaft offene
Klasse der Wasserspringer im Synchronspringen vom
Turm

« Kevin Lindemann, Harry Ostrog zur Deutschen Bowling-
Meisterschaft der Gehorlosen in der Disziplin Trio

« Christoph Roschinsky zur Deutschen Leichtathletik-
Meisterschaft im Gehen mit der Mannschaft sowie im
Einzel/Junioren tber 20 km

« André Hohne zur Deutschen Leichtathletik-Meisterschaft
im Gehen mit der Mannschaft und im Einzel iber 20 km
« Carsten Schmidt zur Deutschen Leichtathletik-Meister-
schaft im Gehen mit der Mannschaft

« Vorstand des Berliner Gehérlosen-Sportvereins 1900
und der Herrenmannschaft zur Deutschen Gehdrlosen-
Meisterschaft im Blitzschach

* Katrin Burow zur Deutschen Langstrecken-Meisterschaft
im Duathlon

* Elisa Sodemann zur Deutschen Fecht-Meisterschaft/B-
Jugend mit dem Damendegen

« Alexander Peter zur vier Titeln bei der Deutschen Jahr-
gangs-Meisterschaft der Schwimmer tber 50 und 100 m
Riicken Jahrgangsfinale sowie tiber 50 und 100 m
Riicken JEM-Finale

* Robert Bigelmann zur Deutschen Jahrgangs-Meister-
schaft der Schwimmer Gber 200 m Rucken sowie 200
und 400 m Lagen

» Gozde Tekin, Tobias Zajusch zur Deutschen Jahrgangs-
Meisterschaft der Schwimmer tiber 200 m Schmetterling
« Joel Berryman zur Deutschen Jahrgangs-Meisterschaft
der Schwimmer tber 100 und 200 m Riicken

« Anna-Charlotte Wenzel zur Deutschen Jahrgangs-Meis-
terschaft der Schwimmer tber 50 und 100 m Freistil
sowie 200 m Rucken

« Alexander Réhling zur Deutschen Jahrgangs-Meister-
schaft der Schwimmer tiber 1500 m Freistil

* Norman Bréckl zum Sieg beim Weltcup der Kanuten im
Vierer-Kajak tber 1000 m

* Ricardo Giegler zur Deutschen Jugend- und Junioren-
Karatemeisterschaft im Kumite bis 61 kg

* Meltem Atakli zur Deutschen Jugend- und Junioren-Ka-
ratemeisterschaft im Kumite bis 53 kg

* Muhamed Hasecic zur Deutschen Jugend- und Junio-
ren-Karatemeisterschaft im Kumite
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Riickschlag am Gleisdreieck

Die Bemihungen des Landessportbundes auf
dem Gelédnde Gleisdreieck eine Sportanlage
zu realisieren, haben vorerst einen Ruckschlag
erlitten. Der Bezirk Friedrichshain-Kreuzberg hat
die Plane zur Entwicklung der Sportanlage auf
dem Gelénde kurzfristig wieder zuriickgezogen.
Die Rucknahme der Plane stoRt im Berliner
Sport auf gréRtes Unversténdnis. Auch die Se-
natsverwaltung fir Inneres und Sport &uBerte in
einer Pressemitteilung Befremden tber die Ent-
scheidung des Bezirks, zumal Sportstaatssekretér
Thomas Hartel die Aufnahme der Pléne des Be-
zirks in die Uberbezirkliche Dringlichkeitsliste der
Investitionsplanung beftirwortet hatte.

In unverantwortlicher Weise wird der Jugend
eine neue Heimstétte fir Sport und Spiel verwei-
gert - und dies in Kenntnis der dramatischen Un-
terversorgung des Bezirks mit Sportstétten. Kin-
der und Jugendliche werden in ihrer Freizeit der
StraBe Uberlassen. So verstindigt sich der Bezirk
in einmaliger Weise an unserer Jugend. In Fried-
richshain-Kreuzberg gewinnt man den Eindruck,
es ware wichtiger, fir die Wagenburg und Hun-
deauslaufflachen Planungssicherheit zu schaffen.
Die Integrationsarbeit in unseren Vereinen wird
mit der Bezirksentscheidung weiter erschwert,
weil nicht in ausreichendem MaRe Sportstétten
z. B. fur FuBball und Hockey zur Verfiigung ge-
stellt werden konnen. Von diesem Missstand ist
u. a. Turkiyemspor ganz besonders betroffen. Die

er einladende Flyer hatte offenbar die richti-
Dgen Worte gefunden. ,Bei dieser Veranstal-
tung”, so hiel es da vielversprechend, ,kdnnen
Sie erfahren, ob sie gestresst sind, lemen Sie
Methoden zur Vermeidung von Stress im Alltag
kennen, wird lhnen die Bedeutung von Bewe-
gung im Zusammenhang mit Stress vermittelt,
erhalten Sie aktuelle Informationen tber Ange-
bote der Berliner Sportvereine, so dass Sie aktiv
werden kénnen”. Reichlich Zuhorer waren er-
schienen, die auch an diesem Juni-Samstag dem
angeblich stiBen Nichtstun lieber reges Mittun
vorzogen und am 1. LSB-Gesundheitsforum
zum Thema ,Stressbewéltigung und Bewegung”
teilnahmen.
Finfeinhalb vollgepackte Stunden mit Vortrégen,
Workshops, Seminaren, Praxisangeboten, fiinf-
einhalb Stunden, die sich buchstabierten von B
wie Burnout bis Y wie Yoga und sich gleicherma-
Ren an Arzte, Gesundheitstrainer, Sportvereine,
Ubungsleiter und den ,ganz normalen”, interes-
sierten Berliner richteten. Fur Arzte und Ubungs-
leiter wurde die Teilnahme zudem als offizielle
Fortbildung anerkannt. Und in der Tat war das
Zuhoren und Mitmachen eine sinnstiftende An-
regung flir Kérper und Geist zugleich. Keiner
ging, das darf man von dem Forum forsch be-
haupten, das sich als Bestandteil der LSB-Ge-
sundheitskampagne ,Berlin komm(t) auf die
Beine” verstand und natiiich mit den vielen
weiteren, ,auf der Strale liegenden” Themen
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Senatsentscheidung, die Probleme des Vereins
fur die 1. Herrenmannschaft und die 1. A-Jugend
durch zusétzliche Sportstétten im Friedrich-Lud-
wig-Jahn-Sportpark abzumildern, nunmehr zum
Anlass zu nehmen, sich von den eigenen Plénen
am Gleisdreieck sofort wieder zu verabschieden,
ist nicht nachvollziehbar. SchlieRlich besteht der
Verein Turkiyemspor nicht nur aus diesen beiden
Mannschaften. Vielmehr nehmen am Spielbe-
trieb des Berliner FuRball\ierbandes eine Viel-
zahl weiterer Mannschaften teil. Dartiber hinaus
ist auch der weitere Bedarf der tbrigen Kreuz-
berger Vereine nicht zu vernachléssigen.
Allein gute Worte der Politik fir die gesellschafts-
politisch wertvolle Arbeit unserer Vereine, rei-
chen am Ende nicht aus. Welchen Wert Worte
haben, stellt erst politisches Handeln unter Be-
weis und hier ist die Entscheidung des Bezirks
eine schallende Ohrfeige fir die ehrenamtliche
Arbeit in unseren Vereinen.
Der Landessportbund ruft daher alle be-
troffenen Vereine auf, zukiinftig an ent-
sprechenden Sitzungen auf Einladung des
Bezirksbiirgermeisters zahlreich teilzuneh-
men, um den Bedarf an Sportflichen und
die Dringlichkeit zu verdeutlichen. Die Sit-
zungstermine werden wir - sobald sie uns vorlie-
gen - unverzliglich bekannt geben.

Uwe Hammer, LSB-Prasidialmitglied

(Siehe auch Karikatur auf Seite 2)

: 2 g
Der Handball-Verband Berlin hat sich mit dem GEK-
Beach-Jugendturnier am 27. und 28. Juni an der bun-

desweiten ,Aktionswoche ,Alkohol - Kenn dein Limit” betei-
ligt. Mit dabei im Strandbad Miiggelsee waren 600 Jungen
und Mddchen im Alter von zehn bis 18 Jahren. ,Wir wollen
dazu beitragen, Kinder und Jugendliche stark zu machen’,

sagte HVB-Prdsident Henning Opitz. Foto: HVB

as Internationale Reitturnier feiert ein

Comeback in unserer Stadt. Und zwar in
drei leerstehenden Hangars des Flughafens
Tempelhof, die fir das Pferdesport-Ereignis
vom 30. September bis 4. Oktober 2009 zu
einem Springplatz beziehungsweise Dressur-
viereck mit riesigen Triblinen umfunktioniert
werden. Allein der Grole Preis ist mit 60 000
Euro dotiert. Foto: Thal

Stressbewiltigung zum Anfassen

Nachfolger haben soll, ohne etwas dazu gelemt
zu haben.

Die beste Prophylaxe im Umgang mit Stress, so
das Fazit des Forums, auf dem Arzte, Heilprakti-
ker, Trainer, Referenten der LSB-Sportschule als
geballte Kompetenz Angebote zur Frage ,Was
tun gegen Stress?” machten, ist aktive Bewe-
gung. Dort setzt der organisierte Sport mit seinen
Moglichkeiten an. Bleibt der Punkt ,Gewusst
wie” - und der wurde von Wissenden wie Dr. Jir-
gen Wismach, Vorsitzender des Berliner Sportérz-
tebundes und der LSB-Gesundheitssportkom-
mission, Psychiater und Psychotherapeut Dr. Ste-

Heilpraktiker Christoph Eichhorn, Referent der
LSB-Sportschule, absolvierte mit den
Teilnehmern eine Ubungsstunde Qi Gong.

fan Hoppe sowie einer Reihe Praktizierender wie
Ubungsleiter oder Referenten beantwortet. De-
pression, Burnout, TCM, Qi Gong, Yoga, Natur-
heilkunde, Selbstmanagement oder Pilates wa-
ren dazu nur einige der behandelten Aspekte
und Losungswege. LSB-Vizeprésidentin Gabriele
Wrede hatte in ihrer BegriiBung das Ziel des
Forums darin formuliert, ,theoretische und prak-
tische Wege aufzuzeigen, wie man mit Stress
umgeht”. Das gelang auf vielféltige Weise, und
es geschah nicht akademisch kihl, es wurde im
echten Sinne des Wortes ,Stressbewdltigung
zum Anfassen”. Text/Fotos: Klaus Weise

Jede Menge interessierte Zuhérer bei
Dr. Stefan Hoppes Vortrag (ber Stress und
seine Auswirkungen auf den Kérper.
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