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dessportbundes in erster Linie an bereits organi-
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Platze sein.

Dieser Ausgabe liegt eine Beilage fur die Zeit-
schrift: Handbuch fiir Vereinsvorsitzende, Bonn,

Postvertriebskennzeichen: G 50593, bei.

NACHSTER REDAKTIONSSCHLUSS: 8. 10. 2008

2

Im Nationalstadion von Peking gewann Marianne Buggenha-
_ genam 9. September 2008 Gold im Diskuswerfen und damit
ihre insgesamt neunte Goldmedaille bei Paralympischen Spie-
len - im Alter von 55 Jahren und mit Weltrekord. Bei der Ab-
schlussfeier der Paralympics am 17. September trug sie die
deutsche Fahne aus dem Stadion: ,Das ist meine zweite Gold-
i medaille”, sagte gerthrt die Ausnahmeathletin vom SC Berlin,
die jetzt ihre leistungssportliche Karriere beendet.

(Siehe Seite 20) Fotos: picture-alliance/dpa

Zehn Tanze - eine Herausforderung

Am 29. November findet in der Max-

Schmeling-Halle die Tanz-WM statt
SPORTJUGEND BERLIN

AKTUELL

Karten-Hotline: Seite 5
100-m-Vize in ca. 12,2 Sekunden

Erster deutscher Leichtathlet, der bei Olympia
eine Medaille gewann, war ein Berliner

Ein Jahr vor der WM: Seite 6

Lehrgénge der SIB-Bildungsstétte
Seite 13 bis 16

Finanzen/Vereinsberatung

Gehen Sie stiften!
Die selbstschuldnerische Biirgschaft

Seite 18/29
Damit Berlin beweglich bleibt

TSV Spandau macht Vorschulkinder fit -
Lotto-Gelder helfen dabei

Besuch im Verein: Seite 22

Mit Fidelio gegen Ubergewicht
gute Aussichten auf Silber

Berliner Volksbank
pramierte Berliner Vereine

Vereinsportrdts auf Seite 10

»Eine mutige und interessante
Kampagne”

i ?
Markus Pauzenberger sagt, was ihm an Sind zehn Jahre genug?

«Lukunft gestalten. Gemeinsam.” gefallt Vereine tibernehmen Schliisselverantwortung

Im Gesprdch auf Seite 12 BFC Alemannia berichtet: Seite 23
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Foto: Engler

er Sport hat eine Reihe von gesellschaftspo-

litischen Funktionen, so unter anderem eine
soziale, eine kulturelle und eine erzieherische
Funktion, nicht zu vergessen die gesundheitli-
chen Effekte. Die Politik spricht gern und auch
berechtigter Weise von dem herausragenden Ruf
Berlins als Sportstadt, dies ist neben den natio-
nalen und internationalen Sportevents in unserer
Stadt vor allem dem eindrucksvollen Sportange-
bot der im Landessportbund Berlin (LSB) ver-
einigten Organisationen, Verbande und Vereine
zu verdanken.

Neben den zahllosen Ehrenamtlichen, ohne de-
ren engagierten Beitrag die Durchfihrung eines
solch komplexen Sportangebotes gar nicht mog-
lich ware, ist es vor allem die finanzielle Unter-
stitzung, die die Arbeit der Organisationen, Ver-
bande und Vereine erst in diesem Umfang er-
moglicht.

Auf der einen Seite stehen fiir die ca. 2000 Ver-
eine mit annéhernd 550.000 Mitgliedern fast
60.000 Ehrenamtliche zur Verfiigung, die im
wahrsten Sinne des Wortes ehrenamtlich, insge-
samt 12.000.000 Stunden jahrlich fir die Sport-
angebote dieser Stadt arbeiten; eine Leistung fiir
unsere Gesellschaft, die gar nicht hoch genug be-
wertet werden kann.

Auf der anderen Seite stehen zur Finanzierung
die Einnahmen des LSB zur Verfiigung, die ganz
berwiegend aus Zuwendungen der Stiftung
Deutsche Klassenlotterie Berlin sowie aus Zu-
wendungen des Senats bestehen (78% der Ge-
samteinnahmen). Weitere 20% der Einnahmen
stammen aus Einnahmen aus Projekten, Kursen,
Mieteinnahmen, 2% der Einnahmen resultieren
aus den Mitgliedsbeitrégen der Verbande.

Was passiert nun mit dem Geld?

Als Reprasentant und Dachverband des organi-
sierten Sports in Berlin ist der LSB Interessenver-
treter aller Mitglieder; die finanzielle Unterstiit-
zung seiner Mitglieder ist eine wichtige Aufgabe.

Die personliche Beratung

Der LSB bietet seinen Mitgliedern Beratungshilfe
in organisatorischen, sportfachlichen, satzungs-
rechtlichen und wirtschaftlichen Fragen an. Mitar-

SPORT IN BERLIN X/2008

Wie konnen wir unsere Organisationen,
Verbande und Vereine unterstiitzen?

beiter der Geschéftsstelle des LSB - gegebenen-
falls unter Einbeziehung von Fachleuten von
auBen, z. B. Wirtschaftspriifern - stehen fur diese
Beratungsleistungen zur Verfugung. (Hierunter
fallen beispielsweise Hilfestellung im Umgang
mit Honoraren, bei steuerlichen Fragen, bei Sat-
zungsgestaltungen, im Ablauf von Mitgliederver-
sammlungen sowie fachliche Unterstlitzung in
Auseinandersetzungen mit externen  Institutio-
nen.)

Die finanzielle Unterstitzung gliedert sich in di-
rekte und indirekte Unterstiitzung unserer Mitglie-
der. Die direkte Unterstiitzung kommt direkt den
Verbdnden, Organisationen und den Vereinen zu
Gute. Beispielhaft seien ein paar Zahlen aus dem
Jahr 2007 genannt.

Direkte Unterstiitzung
3.452.000 Euro Unterstiitzung der

Verbandsarbeit
2.050.000 Euro Unterstiitzung fir Ubungsleiter

und Trainer

619.000 Euro Unterstitzung der Jugendarbeit

516.000 Euro Unterstiitzung von
Leistungssportmalinahmen

408.000 Euro Unterstiitzung fir hauptamtli-
che Verwaltungskrafte

190.000 Euro Unterstltzung von
Bundesligamannschaften

Insgesamt betrugen die direkten Zuwendungen
im Jahr 2007 ca. 7.500.000 Euro.

Indirekte Unterstiitzung

Die indirekte Unterstiitzung kommt ebenfalls den
Mitgliedern zu Gute, und zwar Uberwiegend in
Form von der Ubernahme von Beitrdgen, Versi-
cherungen und Gebiihren, der Untersttitzung von
Freizeitangeboten sowie der Unterstlitzung von
Weiterbildungsangeboten. Beispielhaft seien hier
einige MaRnahmen und Projekte genannt, die
der LSB als Angebot an seine Mitglieder ebenfalls
finanziert oder mitfinanziert:

+ Landestrainer, die Sportler der Vereine und
Verbande betreuen

« Unterstltzung der Sportler durch die
Sporthilfe

« Gestaltung und Entwicklung von Programmen

zur Mitgliedergewinnung

Thema des Monats

von Hans-Jiirgen ReiBiger
LSB-Présidialmitglied fir Finanzen

+ Ubernahme von Gebuhren und
Beitragen (DOSB, GEMA, VBG)

« Ubernahme der Versicherungen fiir Vereins-
und Verbandsmitglieder

« Ubernahme der Versicherungen fir Vereins-
und Verbandsfunktionére

* Bereitstellung von Anlagen fiir den
Sportbetrieb(Horst-Korber Sportzentrum)

« Untersttitzung von Ferienmalinahmen fir
Vereinsgruppen (z.B. Ahlbeck)

« Aus- und Fortbildung von Vereins- und
Verbandsmitgliedern und —funktionaren

Fir diese indirekte Unterstiitzung  unserer Mit-
glieder hat der LSB im Jahre 2007 Uber
11.000.000 Euro ausgegeben.

Bei fallenden Ertragen aus der Zweckabgabe der
Stiftung Deutsche Klassenlotterie - und das ist
jetzt schon seit 2002 der Fall - ist der Anspruch
des LSB, seinen notwendigen Finanzierungsum-
fang weiterhin zu leisten, ernsthaft geféhrdet.
Gleichwohl ist es keine Losung, auf bessere Tage
zu hoffen und diese Hoffung im Vorgriff zu finan-
zieren.

Aus diesem Grund hat der LSB im Jahr 2007
eine Haushaltssperre verhangt, um mit den nicht
verbrauchten Betrdgen aus dem Jahr 2007
einen ausgeglichenen Haushalt fur das Jahr
2008 ohne Aufnahme von Schulden sicher zu
stellen. Dies muss auch die Maxime fiir die Zu-
kunft sein. Die eingeleiteten mittelfristigen Fi-
nanzplanungen des LSB werden bei der Beurtei-
lung der Zukunft hilfreich sein.

Natirlich sucht der LSB nach alternativen Finanz-
quellen, erste MaRnahmen wie die Suche von
Vermarktungsmoglichkeiten des LSB oder eine
Optimierung der Nutzung eigener Liegenschaf-
ten durch Vermietung sind begonnen worden.
Auch hier muss gelten: Wir sind eine Organisati-
on, wir miissen uns alle anstrengen, wir miissen
es zusammen tun, zum Wohle aller! Die finanzi-
elle Unterstitzung durch den LSB ist nie eine
Vollfinanzierung, sondern immer Hilfe zur Selbst-
hilfe und damit nur eine finanzielle Unterstit-
zung der Aktivitéten der Vereine und Verbénde.
Die derzeitige Situation des Wettspielmarktes
verdeutlicht uns, dass die Gestaltungsspielrdume
fiir den LSB von Jahr zu Jahr enger werden.
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rm an GrofRveranstaltungen ist Berlin nun

wahrlich nicht. Drei Weltmeisterschaften in
einem Jahr, das kommt auch nicht allzu haufig
vor. Nicht alle haben den gleichen Stellenwert
wie jene in der Leichtathletik 2009, aber fr Auf-
merksamkeit sorgten schon die Titelkémpfe der
Eisschnellldufer und der Rettungsschwimmer.
Nun steht die WM (ber zehn Ténze bevor, die
am 29. November in der Max-Schmeling-Halle
ausgetragen wird. Was den Ruf Berlins als Sport-
metropole weiter festigen sollte.

So sieht es auch Franz Allert, seit drei Jahren Pré-
sident des Deutschen Tanzsport-Verbandes. ,\Wir
freuen uns, dass wir den Berlinern wieder etwas
Besonderes bieten kdnnen. So ein Event ist aber
auch zugleich ein Ansporn fiir unsere Sportler,
die einmal sehen konnen, wie sich der interna-
tionale Standard momentan darstellt und wohin
vielleicht der eine oder andere auch einmal hin-
kommen mochte. Immerhin waren Max-Ulrich
Busch und Renate Hilgert von
1979 bis 1981 dreimal Weltcup-
sieger in dieser Sportart”

Schade, dass sich die hoch veran- )
lagten Denys Drosdyuk
und Polina Kolodziner
vom hiesigen Ahorn-
Club, die 2003 bei der
Jugend-WM den Titel
gewannen, getrennt
haben, denn das hétten jetzt ihre Weltmeister-
schaften werden kénnen. So aber heilit es, den
beiden Dresdenern Christoph Kies/Blanca Ribus
Turon, die Ubrigens haufig in Berlin trainieren, die
Daumen zu driicken, dass sie den Hattrick schaf-
fen und zum dritten Mal nach Moskau und Tokio
auf Rang eins enden.

Franz Allert

Der Wettbewerb, der sich aus dem Standardpro-
gramm (Langsamer und Wiener Walzer, Tango,
Slow Fox und Quickstep) sowie den funf Latein-

Bei der Leichtathletik-WM 2009

direkt an der Ziellinie sitzen

Ur alle, die bei der Leichtathletik-WM im néchsten
Jahr an der Ziellinie sitzen mochten: Der
Kartenverkauf fiir die Finish Line Area bei der 12. IAAF

Leichtathletk .
WM berlin ' =

2009™ hat berlin 2009
begonnen. Die August 165-23 =N
Top-Ticketkate- N\, —h‘:‘)\\
gorie fur das =
gr(’lete. POt youn £ anF World championships in Athietics
ereignis des

kommenden Jahres befindet sich direkt an der Ziellinie
der Laufwettbewerbe im Olympiastadion. Die Karten in
der Kategorie Finish Line Area kosten zwischen 120
Euro und 135 Euro. Eine Dauerkarte, die an allen neun
Veranstaltungstagen den gleichen Sitzplatz garantiert, gibt
es fir 960 Euro. Karten fur die Finish Line Area gibt es
online: www.berlin2009. org und Tel. 0180512009 1.
Alle Preise sind zuztiglich Vorverkaufsgebihr.
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Zehn Tdnze - eine Herausforderung

Konkurrenzen (Samba, Cha-cha-cha, Rumba, Pa-
so Doble und Jive) zusammensetzt, gilt als die
Kénigsdisziplin und verlangt ein HochstmaR an
Kondition, korperlicher und psychischer Belast-
barkeit, durchaus zu vergleichen mit dem Zehn-
kampf der Leichtathleten. Denn ehe der Sieger
feststeht, sind insgesamt 40 Ténze zu absolvie-
ren. Nicht nur Lunge und Herz, sondem auch
viele Muskelgruppen werden beansprucht, dazu
kommen die notwendige motorische Feinkoordi-
nation und eine starke Gedachtnis-Mitarbeit, weil
ein sténdiger Wechsel erfolgt.

,Derzeit beschéftigt sich eine Bremer Arztin mit
der Problematik und erhofft sich durch ihre Un-
tersuchungen klare wissenschaftliche bezie-
hungsweise sportmedizinische Erkenntnisse zu
erlangen. Es handelt sich um ein Projekt, das wir
vom Verband aus finanziell unterstiitzen wollen,
um so eine Handhabe zu erhalten, welche
sportlichen und gesundheitlichen Aspekte
unsere Sportart hat’, erkldrte Allert, denn
das Tanzen wird heutzutage
b aUch in der Rehabilitati-
on und vor allem im Breitensport wirkungsvoll
eingesetzt.

Unter der Agide des ehemaligen I0C-Présiden-
ten Juan Antonio Samaranch bestand sogar
schon einmal die berechtigte Chance, dass Tan-
zen olympisch wird. Nachfolger Jacques Rogge
ist allerdings davon abgertickt, weil er ungem
eine weitere Sportart ins Programm aufnehmen
maéchte, wo die subjektive Beurteilung durch
Kampf- oder Preisrichter eine Rolle spielt. Unbe-
stritten davon bleibt jedoch die Feststellung, dass
es sich um eine sehr attraktive, dynamische und
publikumswirksame Sportart handelt. Davon
wird sich sicherlich auch der DOSB-Président
und 10CVize Thomas Bach berzeugen, der
sein Erscheinen zur WM in Berlin zugesagt hat.

Ubrigens unterwerfen sich die Tanzer auch als
nicht-olympische Disziplin den Dopingkontrollen,
die sowohl im Training als auch bei Wettkémpfen
von der NADA vorgenommen werden. Allert:
Wir haben sogar die Tests um zwanzig Prozent
gesteigert” Nach Berlin wird beispielsweise der
Hollander Cornelius de Moy kommen, der Do-
ping-Direktor des Internationalen Verbandes und
hochstpersanlich die Kontrollen vornehmen, da-
mit alles ehrlich und sauber zugeht.

Insgesamt werden Paare aus 35 Nationen (pro
Land nur eines) erwartet, die zundchst zwei Vor-
runden, dann ein Semifinale und Finale bestrei-
ten mussen, wahrend die Besten dartiber hinaus
noch zwei Solotdnze zu absolvieren haben. Als

besonders aussichtsreich werden neben den
Deutschen die Teilnehmer aus Russland, Slowe-
nien und ltalien eingeschétzt. Um 13.30 Uhr be-
ginnt der Mammutwettbewerb, kurz vor Mitter-
nacht wird erst feststehen, wer gewonnen hat.
Eine Herausforderung, die viel Disziplin, aber
auch reichlich Trinken verlangt, um den Wasser-
haushalt wieder aufzufiillen. ,Und es darf auch
nicht das Essen vergessen werden”, sagte Allert,
,denn wir haben es schon erlebt, dass im Finale
der eine oder andere umgekippt ist". Jeder Rad-
fahrer weil beispielsweise, was ein so genannter
Hungerast ist, wenn namlich dem Korper nicht
gentigend Nahrung zugefthrt wurde.

Der Vorverkauf I&uft bislang sehr gut, so dass in
der Max-Schmeling-Halle wahrscheinlich auch
der Rang gedffnet werden muss. Karten sind
unter Telefon 44 30 44 30 beziehungsweise im
Internet unter www.yelomax.de zu ordern.

Nach dieser WM wird es sicherlich ein Weilchen
dauern, bis Berlin wieder einmal mit einer sol-
chen GroRveranstaltung an der Reihe ist. Franz
Allert denkt aber schon vier Jahre im Voraus,
denn da gilt es ein besonderes Jubildum zu fei-
em. Vor genau hundert Jahren, 1912 im Admi-
ralspalast, fand das erste deutsche Tanzturnier
statt. Hansjiirgen Wille

Zwischen 1964 und 1981 gab es keine WW.
Stattdessen wurde ein World-Cup ausgetragen,
den 1979, 80 und ‘81 die Berliner Max-Ulrich
Busch und Renate Hilgert gewannen.

Fotos: Bildarchiv Heinrich von der Becke im
Sportmuseum Berlin,; Wille



100-m-Vize in ca.

Die Leichtathletik-WM-Organisatoren  (BOC
20009) teilen im Bulletin 1 (S. 22, englisch/
franzosisch) mit: ,after the Berlin gymnast Carl
Schumann came second in the 100m at the
1896 Games in Athens”. Das ist nicht korrekt.
Carl Schuhmann (Berliner Turnerschaft) gewann
1896 in Athen das Ringen, den Pferdsprung und
wurde mit der Turnmannschaft am Barren und
Reck Olympiasieger. Er nahm am Weitsprung,
Dreisprung und KugelstoRen teil, belegte aber in
diesen leicht-athletischen Disziplinen keine vor-
deren Pldtze. Der erste deutsche Sportler, der
bei Olympischen Spielen in der Leichtathletik
eine Medaille gewann, war der Berliner Fritz Hof-
mann (,Fritze”) von der Turngemeinde in Berlin
(TiB).

12,2 Sekunden

Fritz Hofmann wurde am 19. Juni 1871 im thi-
ringischen RoRleben geboren, trat am 7. August
1887 in die 3. Ménnerabteilung der TiB ein und
agierte dort als Turnwart von 1892-1899. ,Fritze"
war Mitgriinder der 9. Ménnerabteilung, der Rad-
lerabteilung sowie der Ruderriege in der TiB und
wurde 1913 Ehrenmitglied der TiB. Seine groRe
Sportkarriere begann 1892 bei athletischen
Meetings in Berlin und Hamburg, er gewann bei
den ,Meisterschaften von Deutschland” in Ham-
burg am 13. 8. 1893 und der , 1. Kontinentmeis-
terschaft” des DAAV am 20. 8. 1993 in Berlin-
Halensee die 100 yards jeweils in 10,2 s.

Fritz Hofmann, der vor 1896 die 100 m mehr-
fach in einer Zeit von 11,2 Sekunden zurtickge-
legt hatte, wurde bei den Olympischen Spielen
1896 in Athen mit ca. 12,2 s Zweiter hinter Tho-
mas Burke (12,0 s). Da ein einziger offizieller
Zeitnehmer (Charles Perry aus GroRbritannien)
nur die Siegerzeit stoppte, wurde die Rangfolge
nach dem geschatzten Ab-
stand hinter dem Sieger er-
mittelt. Fiir den 2. Rang erhielt
,Fritze” eine olympische Kup-
fermedaille, der Erste bekam
eine silberne Medaille, denn
Goldmedaillen gab es 1896
noch nicht; der Dritte erhielt
keinen Preis. AuBerdem be-
legte er beim 400-Meter-Lauf
den dritten Rang, wurde im
KugelstoRen und im Hoch-
sprung Funfter, im Dreisprung
Sechster. Hofmann trat auch
bei den Turnwettbewerben
an, erreichte im Hangeln
Rang drei und war als Kom-
mandofthrer der Barren- und
der Reck-Mannschaft an de-
ren Olympiasiegen beteiligt. Da ,Fritze” auch
Radrennfahrer war, leistete er Schrittmacherdien-
ste fur einen der deutschen Rennfahrer beim

Det is Fritze

,Det is Fritze!"

,Det is Fritze!"

,Det is Fritze!"

1

,Det is Fritze

Wer ist dort der kithne Springer?
Lieber Freund, mach’ keine Dinger,

Und dort jener auf dem Rade?
Menschenskind, sei bloR nicht fade,

Aber dort, der schnelle Renner?
WeiBte, du bist gar kein Kenner,

Nun, dann dieser mit dem Zettel?
Du fragst wie, ne alte Vettel,

(Anonymes Gedicht zu Ehren
Fritz Hofmann anldsslich seines
25jdhrigen Turnerjubildums

im November 1912)

Fritz Hofmann
als

der Turnriege
fiir die
Olympischen
Spiele 1904

Pesei . LT
100-km- und beim 12-Stunden-Bahnrennen in
Neu-Phaleron.
Als Fihrer" der deutschen Turnriegen nahm er
an Olympischen Spielen 1900-1906 teil; ,Fritze”
war Mitglied der deutschen Komitees fiir die
Olympischen Spiele 1896-
1904 und von 1904-1927

Mitglied des ,Deutschen
Reichsausschusses fiir Lei-
bestibungen”.

Fritz Hofmann war das Mus-
terbeispiel eines Vielseitig-
keitssportlers. Anfang des 20.
Jahrhunderts war er im Ru-
dern und im Radsport erfolg-
reich, betrieb 1901/02 mit
Karl Mann am Kurfursten-
damm/Ecke Wilmersdorfer
StraBe das erste Licht-Luft-
Sportbad Deutschlands und
gab mit ihm einige Zeit die
Zeitschrift ,Kraft und Schon-
heit” heraus. Fir Verdienste
um Ausbreitung und Pflege
der Leibestibungen wurde ihm der preuRische
Kronenorden verliehen. Infolge einer Darmope-
ration starb er am 14. Juli 1927 in Berlin.

Das einzige Foto vom 100-m-Finale der
Olympischen Spiele Athen 1896.

ViLn.r.: Fritz Hofmann (GER, 2. Platz),
omas Burke (USA, 1. Platz),

exandras Chalkokondilis (GRE, 5. Platz),
Szokolyi (HUN, 3. Platz),
ne (USA, 4. Platz)

X Xt/fqtos: geste
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Akademie-Leiter Professor Hans-Jirgen Schul-
ke, Professor Gudrun Doll-Tepper, Special
Olympics-Athletin Daniela Huhn, Olaf Scholz,
SOD-Prasident Gernot Mittler (v.Ln.r.)

Special Olympics-Akademie gegriindet

Kein gewdhnliches Ereignis

arin waren sich am 18. September im Haus der
Wirth-Gruppe am Berliner Nikolassee alle An-

wesenden einig - das war kein gewohnliches Ereig-
nis. Davon zeugte allein schon die Gésteliste: Bun-
desarbeitsminister Olaf Scholz, Bundestag-Sport-
ausschussvorsitzender Peter Danckert, DOSB-Vize-
prasidentin Professor Gudrun Doll-Tepper, DOSB-
Ehrenprasident Manfred von Richthofen, LSB-Prasi-
dent Peter Hanisch u. a. Mit einem feierlichen Fest-
akt wurde die Special Olympics Deutschland Akade-
mie gegrindet. Special Olympics Deutschland ist
der nationale Représentant der weltweit grofiten
Sportbewegung fur Menschen mit geistigem Handi-
cap. In Deutschland zéhlen etwa 650 000 Men-
schen zu dieser Gruppe.

Die Akademie mit Hauptsitz in Berlin soll zu einem
bundesweiten Netzwerk der Aus- und Fortbildung
entwickelt werden. Ihr Programm richtet sich an die
SOD-Athleten - derzeit beteiligen sich etwa 40 000
an den sportlichen Angeboten - wie auch an Trainer,
Lehrer, Betreuer, Eltern, Arzte, Kampfrichter, Journa-
listen. Text/Foto: Klaus Weise

@
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Sorgenfalten beim Sommerfest

as diesjahrige Sommerfest des Berliner

Sports fand am 5. September auf Einladung
von Sportsenator Ehrhart Kérting im Haus des
Sports in der Jesse-Owens-Allee statt. In Anwe-
senheit von Staatssekretar Thomas Hértel, Sport-
politischen Sprechern der Abgeordnetenhaus-
fraktionen und Présidenten der LSB-Mitgliedsor-
ganisationen lobte Président Peter Hanisch das

Franz Allert. Président des Deutschen Tanz-
sportverbandes, LSB-Vizeprdsident Dietrich
Gerber, Andreas Statzkowski, sportpolitischer
Sprecher der CDU-Abgeordnetenhausfraktion
Foto: Jiirgen Engler

unermidliche Engagement der Ehrenamtlichen
in den Vereinen und Verbanden.

In den Gespréchen zwischen Sport und Politik
ging es vor allem um die sich verschlechternden
Rahmenbedingungen des organisierten Sports.
Wegen sinkender Lotto- und Haushaltsmittel
sind die finanziellen Probleme fiir die Berliner

A

LSB-Président Peter Hanisch (re.) (berreichte
Otto Héhne, Préisident des Berliner Fulball-
Verbandes von 1990 bis 2004, im Beisein von
Sportstaatssekretdr Thomas Hértel die LSB-
Sportplakette in Silber

Va
[

rd Fiesta
Inclusive” mtl. ab € 205,-*

Das ASS Car Sponsoring-,,All Inclusive*-Angebot umfasst
neben dem jdhrlichen Neufahrzeug die Kfz-Versiche-
rung und -Steuer, UberfGhrungs- und Zulassungskosten,
20.000 km Freilaufleistung pro Jahr (wahlweise gegen
Mehrkosten auch 30.000km moglich) und die gesetzliche
Mehrwertsteuer.

Neugierig? Informationen zu weiteren Herstellern,
Modellen und Preisen erhalten Sie direkt beim Part-
ner des LSB Berlin ASS Athletic Sport Sponsoring GmbH
(Tel.: 0234/ 95128-40, E-Mail: info@ass-team.net) oder
immer aktuell auf der neuen ASS-Internetseite unter
www.ass-team.net.

*Stand: 11.09.08. Gelieferte Fahrzeuge kénnen von der Abbildung abweichen. Preise inkl. gesetzl. MwsSt.



Ubungen
mit Katja
Lindenberg
- gut far
Koor-
dination,
Beweg-
lichkeit und
ein paar
Muckis”

besundheitssport

Unter dem Motto ,Berlin komm(t) auf die Beine” arbeiten LSB, Arztekammer, Sportirzte-
bund und Kassenérztliche Vereinigung in dem Netzwerk ,Sport und Gesundheit” zusam-
men. Uber 1200 Arzte beteiligen sich schon und verschreiben das ,Rezept fiir Bewegung”.
Sie schreiben auf, welche Art der Bewegung hilft, wenn es ziept und zwackt, empfehlen die
passende Sportgruppe mit speziell ausgebildetem Trainer. ,Sport in Berlin” stellt Gesund-
heitssport-Angebote in Vereinen vor. Teil 17: Osteoporose-Gymnastik

Das tut gut - geht auf die Knochen

eim Osteoporose-Gymnastikkurs des TSV 1860

Spandau bekamen wir von Hannelore Chamier
zu horen: ,Diese anderthalb Stunden gehen richtig
auf die Knochen, man merkt, dass man etwas getan
hat - und das tut gut!”, verkiindete sie frohgelaunt.
Die Rentnerin ist dem Verein seit tiber 40 Jahren
treu, hat dort als Kanutin Leistungssport getrieben,
dann Volleyball und Faustball gespielt. Jetzt ist sie
Mitglied der Gymnastikabteilung und nimmt, ,nach-
dem das eine oder andere Zwickerlein dazu gekom-
men ist’, an diversen Gesundheitssportkursen teil.
Zum Beispiel Aquafitness, Rickengymnastik und
schlieBlich, auch ohne entsprechende arztliche
Diagnose, Osteoporose-Gymnastik, weil sie eine
Bekannte dorthin mitgenommen hatte. Finf Jahre
ist sie schon dabei, einmal in der Woche eineinhalb

Stunden. ,Das ist intensiver als die bloRe Riickenge-
schichte, und ich spiire ziemlich direkt, wie die ver-
schiedenen Ubungen anschlagen”, berichtet sie.
Der ganze Kérper werde mobilisiert, tber Aufwér-
mung, Kréftigung, Atemgymnastik bis zur Ruhepha-
se.

,Die 90 Minuten sind anstrengend, das ist auch gut
so.Ich fiihle mich danach frei und leicht, was kann
man besseres sagen?”, lobt die Ur-Spandauerin.
Wenn man mal ausgesetzt habe und wieder ein-
steige, dann merke man erst so richtig, was einem
gefehlt habe, sagt sie in ihren Pladoyer fur die
Osteoporose-Gymnastik beim TSV. Der Kurs ist ein
fortwahrender, unbegrenzter, jeder kann mitma-
chen, so lange er will. Die Teilnehmer werden Ver-
einsmitglieder, manche sind auf érztliche Empfeh-
lung gekommen. ,Angst, etwas von sich preiszuge-

ben, muss niemand haben. Im Gegenteil, mitein-
ander Spaf haben, sich gegeniiber anderen mitzu-
teilen, ist sogar etwas besonders Schénes”, be-
schreibt Hannelore Chamier die soziale Komponen-
te gemeinsamen Sporttreibens.

Die Folge von Osteoporose ist ein erhohtes Risiko
fir Knochenbriche. Begegnen kann man diesem
gesteigerten Verlust an Knochenmasse mit einem
therapeutischen Dreiklang: Calcium- und Vitamin D-
reiche Erndhrung, weil diese beiden Elemente fur
die Knochen besonders wichtig sind, Bewegung
und Sport sowie entsprechende Medikation. Sport
ist ein wichtiger Beitrag zur Therapie. Die Ubungen
regen den Knochenaufbau an, dehnen und kréfti-
gen die Muskulatur, verbessern Koordination,
Reaktion und Ausdauer, trainieren die aufrechte

e

Koérperhaltung, férdern die eigene Beweglichkeit
und vermindern damit folgerichtig das Sturzrisiko.

Katja Lindenberg, gelemnte Physiotherapeutin und
mit diversen Lizenzen versehene Honorar-Ubungs-
leiterin, weil}, dass eine vorhandene Osteoporose
mit Sport und Bewegung nicht rlickgangig zu
machen ist, ,aber man kann richtig gegenhalten”.
lhr Programm ist, wie ihre Kursantin Hannelore
Chamier sagt ,kein Pipifax, danach merkt man, was
man getan hat". Dem Aufwérmen folgen Ubungen
zur Beweglichkeit und Mobilisation, schlielich aber
auch Elemente zur Kréftigung, die einen solchen
Namen auch verdienen. Ans Ende setzt Katja Lin-
denberg Dehnung und Entspannung. Anderthalb
Stunden, in denen sie auch Pausen lasst und Raum
fiirs Wohlfiihlen. Hért man die Teilnehmer, so funk-
tioniert es. Texte/Fotos: Klaus Weise

Von Dr. med. Ulrich Behr (53),
Arzt fir Innere Medizin und
Sportmedizin, Mitglied des
Vorstandes des Berliner
Sportdrztebundes
Je ofter, desto besser!
Bei vielen Krankheiten kennt
der Durchschnittsbirger zwar den
Namen, aber viel mehr oft nicht. Wie ist
das eigentlich bei Osteoporose?
Die meisten, so etwa 90 Prozent, wissen
schon bescheid, was das ist — oft verkiirzt
auf den Begriff Knochenschwund. So wett,
so gut. 75 Prozent allerdings halten sich
selbst fiir nicht gefdhrdet. Das ist haufig ein
Irglaube, und mithin weniger gut.
Warum Irrglaube?
Weil die Zahlen anderes sagen. 30 Prozent
der Frauen tber 50 und 30 Prozent der
Ménner Uber 70 sind betroffen von Osteo-
porose, die sich medizinisch als Verminde-
rung der Knochendichte und damit der
Knochenfestigkeit definiert. Friiher galt sie
als typische Frauenkrankheit, weil es einen
starken Bezug zur hormonellen Umstellung
mit den Wechseljahren gibt. Einstweilen ist
klar, dass sie mit zeitlicher Verzogerung
ebenso bei Ménnern auftritt. Besondere
Risikogruppen sind neben Frauen Unterge-
wichtige, Raucher, Bewegungsfaule und
Menschen, die aus medizinischen Griinden
auf den Knochen-,Weichmacher” Cortison
angewiesen sind.
Wie kann man feststellen, ob die eigenen
Knochen noch fest sind?
Bei 25-jghrigen sollte das normalerweise
kein Thema sein. Nahert man sich den 50,
ist eine Messung der Knochendichte per
spezieller Réntgentechnik zu empfehlen.
Auch, wenn das die Kasse nicht bezahlt,
und man 40 Euro dafir aufwenden muss.
Was kann man tun, wenn die Diagnose
Osteoporose lautet?
Man spricht vom Dreiklang von Medikation,
Erndhrung und Bewegung. In der Eméh-
rung sind Calcium und Vitamin D wichtig,
die auch in den Medikamenten das Ent-
scheidende sind Sport und Bewegung sind
sicher der Faktor, den man subjektiv selbst
am meisten beeinflussen kann, wenn man
den inneren Schweinehund tberwindet.
Dabei muss es nicht heien, viel hilft viel,
aber auf jeden Fall: je 6fter, desto besser.
Das heilst konkret?
Zweimal in der Woche Training ist ein gutes
MaR. Besonders geeignet sind Nordic Wal-
king, Wandern, Wassergymnastik, Tennis,
Krafttraining, Riickenschwimmen. Vorsichtig
bei Ubungen mit hoher Sprungbelastung.
Das provoziert die Frage: Was bringt es?
Osteoporose ist kein umkehrbarer Prozess.
Aber man kann negative Entwicklungen
aufhalten, verhindern, dass die Knochen-
dichte weiter abnimmt. .
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Moderne Fiinfkdmpfer hoffen auf gréBBeres Interesse
in der Offentlichkeit

Gunst der Stunde nutzen

in altes Sprichwort besagt, dass man das Eisen schmieden solle, solange es

heil ist. Daran wollen sich auch Berlins Moderne Fiinfkémpfer orientieren. Sie
hoffen, dass Lena Schneboms Goldmedaille bei den Olympischen Spielen in
Peking demnéchst Zinsen tragt. ,Ein erstes positives Zeichen haben wir bereits er-
fahren. Cleich nach Ferienende haben sich mehrere Jungen und Madchen bei
uns zum Training angemeldet’, meinte erfreut die Verbands-Vorsitzende Heike
Petruschinski.
Und noch ein Zweites dirfte den Zustrom befliigeln. Demnéchst wird das im Um-
bau befindliche Leistungszentrum im Olympiapark wieder seiner urspriinglichen
Bestimmung tbergeben, das dann den modernsten Anforderungen entspricht
und den Vielseitigkeitsathleten die besten Trainingsbedingungen bietet. Das be-
zieht sich nicht nur auf die hellen SchieR-, Fecht- und Kraftrdume, die Trainer- und
Kommunikationszimmer (wo auch Schularbeiten gemacht werden kénnen), son-
dern auch auf die Maglichkeit, hier bis zu zwanzig Sportlemn eine Unterkunft zu
gewéhren. Schlicht, aber zweckmaRig.

Berlines
Préisidentin der
Modernen
Fiinfkdmpfer

Heike Petruschinski
(re) und
Nachwuchstalent
Annika Schleu

\ i

,Sicherlich wird der Moderne Funfkampf von einer Randsportart nicht zum Publi-
kumsmagneten, aber ich wiinsche mir, dass er in der Offentlichkeit fortan mehr
Aufmerksamkeit genieRt, vor allem in den Medien. Bei der Austragung des WM-
Finales im letzten Jahr in Berlin, als die Entscheidungen im Reiterstadion fielen,
mussten wir uns sogar nach der Ansetzung eines FuRball-Bundesligaspiels rich-
ten. Vielleicht kann ich als Aushangeschild dazu beitragen, dass unsere gesamte
Sportart an Ansehen gewinnt,” sagt Lena Schoneborn.

Bei den Mannern sieht es, vor allem wenn der Weltmeister von 2003 Eric Walther
und der mehrfache Deutsche Meister Sebastian Dietz aufhéren sollten, nicht so
rosig aus, erkldrte die Olympiasiegerin, ,wahrend sich bei den Frauen doch eini-
ges tut” Das bezog sie unter anderem auf Annika Schleu, die Jugend-Vizeeuropa-
meisterin, aber auch auf Ronja Doring und Sandy Strauss. Bei den Jungen trifft
das am ehesten auf Alexander Nobis, Gil Peixoto und Christopher Link zu. Diese
Talente gilt es zu fordern, wobei Schule und Beruf mit einem sehr aufwendigen
Training in Einklang gebracht werden miissen. Sicherlich ware es von groem Vor-
teil, wenn sich eines Tages die schon recht weit gediehenen Pléne realisieren lie-
Ren, dass die Poelchau-Elitesportschule vom Halemweg zum Olympiapark-Ge-
lénde wechselt (Direktor Rudiger Barney: Ein Traum ginge in Erfiillung) und dort
die Rédume der ehemaligen Deutschen Sporthochschule beziehen wiirde. Da-
durch fielen viele zeitaufwendige Fahrten weg, was allen zugute kommen wiirde,
denn sémtliche Disziplinen kénnten in unmittelbarer Nahe ausgetibt werden, ein-
schlieBlich des Reitens.

Zundchst einmal muss jedoch der Leitende Landestrainer und Koordinator Robert
Trapp ein schltssiges Konzept vorlegen, wie aus Berliner Sicht der kommende
Olympia-Zyklus angegangen werden soll. Tatsache ist allerdings, dass alle Ver-
trage, auch der seinige und die beiden halben OSP-Stellen (Peter Deutsch und
Michael Camin) zum Jahresende auslaufen. Was unumstéRlich feststeht ist, dass
Berlin unbedingt eine Trainer-Lehrer-Stelle sowie einen Fachmann fir Fechten
braucht, denn Bernd Uhlig hat das Pensionsalter erreicht.

Ein anderes Thema ist die Regelédnderung, die Weltverbandsprasident Schormann
durchdrticken will. Nach Biathlon-Art sollen SchieRen und Laufen zu einer Einheit
zusammengefiigt werden, um die Sportart fir Zuschauer noch attraktiver zu
gestalten. Dazu die Olympiasiegerin: ,Ich muss abwarten, ob ich damit iberhaupt
zurecht komme. Den anderen geht es aber genauso.” Text/Foto: Claus Thal
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Dolobene’ Gel
Auf der Stelle kiihl.

Erst- und Nachversorgung von
Entziindungen bei stumpfen Verletzungen

kihlt besonders schnell und intensiv und
hemmt dadurch sofort die Entzindung und
lindert so rasch und spurbar den Schmerz

Mit diesem Produkt sind wir Lieferant der
deutschen Olympiamannschaft Peking 2008

www.dolobene.de

Dolob Gel. A dungsg Beschwerden bei: Schwellungen, Blutergiissen und Entziin-
dungen nach stumpfen Verletzungen der Muskeln, Sehnen, Sehnenscheiden, Bander, Gelenke, wie
Quetschungen und Prellungen, Verstauchungen und Zerrungen; Tennisellenbogen, Sehnenentziin-
dungen, Sehnenscheidenentziindungen, Schleimbeutelentziindungen. Akute Neuralgien (Nerven-
schmerzen), Arm- und Schultersteife (Periarthritis hume-
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Gute Aussichten auf Silber

Die Berliner Volksbank hatte im Friihjahr die Berliner und Brandenburger Sportvereine auf-
gerufen, sich an dem Wettbewerb ,Sterne des Sports” zu beteiligen. Am 25. September
fand die Preisverleihung statt. Zehn ,GroBe Sterne in Bronze” gingen an die Siegervereine,
darunter sechs aus Betlin: Sport-Gesundheitspark, Budo-Club Randori, TSV Tempelhof-Ma-
rienhof, SV Luftfahrt Ringen, Tiirkiyem Spor und TSV Berlin-Wittenau. ,Sport in Berlin” stellt
in dieser und in der néchsten Ausgabe die sechs Vereine vor, die nun im Wettbewerb um

die ,Sterne des Sports” in Silber stehen.

Mit Fidelio gegen das Ubergewicht

er Begriff ist auf den ersten Blick irrefiihrend,

denn bei ,Fidelio” denkt man unwillkiirlich an
schone Musik, Opernauffuhrung und Beethoven,
nicht aber an ein vielféltiges Sportprogramm fiir Kin-
der und Jugendliche. Nicht irgendwelche, sondern
fiir eine ganz bestimmte Zielgruppe, die vornehm-
lich an Ubergewicht oder Adipositas, zu deutsch
Fettleibigkeit beziehungsweise Fettsucht, leiden.
,Als wir uns vor einiger Zeit daran machten, einen
neuen, passenderen Namen fir unsere seit einem
Jahrzehnt bestehende Aktion *Pfundige Kids" zu su-
chen, kamen wir auf fidel und mopsfidel, woraus
fidelio wurde”, sagt Christian Lusch, Stellvertre-
tender Geschéftsfiihrer und zugleich Marketingleiter
des Sport-Gesundheitsparks Berlin, der vor wenigen
Tagen sein 20-jahriges Bestehen auf der Anlage an
der Wilmersdorfer ForckenbeckstraRe beging.
Der inzwischen auf rund 5000 Mitglieder ange-
wachsene Verein zeichnete sich in der Vergangen-
heit vor allem durch seine Angebote fur Menschen

Mi t

einem
freundlichen
,Hallo” begriit Ste-
phan Steigmann, einer von
zehn ehrenamtlich tétigen Trainern des Budo-Clubs
Randori, an der Eingangstir des - nicht asbest-ge-
féhrdeten - Anbaus im Steglitzer Kreisel eine kleine,
aufgeweckte Rasselbande. Fiir die 20 Jungen und
Médchen aus der 4. Klasse der nahegelegenen Ro-
thenburg-Grundschule steht an diesem Vormittag
eine Doppelstunde Sport auf dem Programm. Zu-
néchst gibt eine spielerische Erwarmung, dann wer-
den ein paar Judo-Griffe getibt und zum Schluss
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tber 60 Jahre aus, die gewillt waren, fit zu bleiben.
Doch inzwischen gibt es ein Konzept speziell fur
Heranwachsende zwischen sechs und 17 Jahren,
die zu viel Gewicht mit sich herumschleppen und
sich zu wenig bewegen. Wenn ein Zwdlfighriger
Uber 100 Kilo wiegt, dann missen die Alarm-
glocken lduten”, sagt Endré Puskas, Sportwissen-
schaftler und Leiter der Abteilung Kindersport.

Dank der vor kurzem fertiggestellten neuen Sport-
halle, die neben dem Stammsitz des Gesundheits-
parks entstand und den Namen des friheren
Sportmediziners Prof. Dr. Harald Mellerowicz tragt,
ist es moglich, die Kapazitéten erheblich zu enwei-
tern, so dass jetzt bereits 250 Ubergewichtige Kin-
der, Anfang des Jahres waren es lediglich 99, die
Kurse besuchen. Neben den sportlichen Aktivitéten
gibt es eine Emahrungs-Beratung, wobei die Jungen
und Médchen selbst in der Kiiche hantieren, ferner
eine medizinische Eingangs-Untersuchung sowie
Fitness-Tests. Das Ziel lautet, in einem Zeitraum von

Sportliche Hilfe fiir den

kommt noch ein lockeres Ballfangen. ,Wir sind sehr
froh, dass sich diese Moglichkeit fur uns aufgetan
hat’, meint die Sportlehrerin Karola Luttge, ,denn
unsere Turnhalle konnen wir nach dem sintflutarti-
gen Regen im Mai letzten Jahres, als das Wasser
nach einem Schaden des RiickstoR-Ventils, bis acht-
zig Zentimeter hoch stand, noch immer nicht nut-
zen. Die Sanierungsarbeiten ziehen sich noch eine
Weile hin." Deshalb ist die Schule glticklich dartiber,
dass sich ein Ausweg in Form des Budo-Clubs und
seiner Moglichkeiten finden lieB. Zwei riesige, licht-
durchflutete Ubungsrdume von 180 und 100 Qua-
dratmetern Fléche bieten alle Voraussetzungen fur
die verschiedensten sportlichen Aktivitaten.

In den zurickliegenden Monaten profitierten davon
insgesamt 13 Klassen, vom ersten bis zum sech-
sten Schuljahr. Und nicht wenige Kinder konnten
stolz verkiinden, dass sie die Prufung fir den weil-
gelben und gelben Gurtel im Judo bestanden
haben. Ein Projekt, das in dieser Sportart wohl ein-
malig in Deutschland ist.

,Aber wir haben auch noch andere Kooperationen
mit Schulen, so an der Berlin International School
und der Privaten Kantschule”, berichtet Stephan
Steigmann, der an der Deutschen Sporthochschule
Koln seinen  A-Trainerschein fur Judo erworben hat
und funf Jahre Dozent an der FU war. Besonders in-

komplex, Gymnastik- und |
drei Kraftrdume, Ergo-
metrie-Standorte, Rasen- >
Sportplatz und Fachkréifte %
wie Christian Lusch (Ii) und %
Endré Puskas &

anderthalb bis zwei Jahren die vorhandenen Defi-
zite soweit abzubauen, dass anschlieRend eine Wei-
tervermittlung in das traditionelle Angebot eines
Sportvereins gegeben ist.
Ein kompetentes Team von Sportwissenschaftlern,
Sportpadagogen, Fachérzten und Erndhrungs-
Spezialisten steht bereit. Wobei versucht wird, auch
die Eltern mit ins Boot zu holen. ,Auf diese Art und
Weise bilden sie gleichzeitig ein gutes Vorbild fiir ih-
re Kinder”, sagt Lusch. Mit dem Verteilen von Fly-
em, der Homepage www/fit-mit-fidelio.de, einer
Kooperation mit Schulen aus Wilmersdorf und
Charlottenburg sowie Kinderérzten soll versucht
werden, noch mehr Kinder zu gewinnen.
Léngst ist wissenschaftlich bewiesen, dass es einen
engen Zusammenhang von Ubergewicht, sozialem
Status, Bildungsstand beziehungsweise Herkunft
gibt. Fur Christian Lusch ist der 18-Euro-Monats-
Beitrag fur einen Trainingstermin pro Woche (ein
zweiter wirde zehn Euro mehr verursachen),
durchaus akzeptabel.
Netzwerkpartner sind u.a. Charité, Arztekammer, der
Sportérzte- und Landessportbund sowie FU und HU
und die Uni in Potsdam. Neu hinzu gekommen ist
die Universitat Magdeburg.

Texte/Fotos: Hansjtirgen Wille

Zappelphilip

tensiv wird seit nunmehr neun Jahren die Zusam-
menarbeit mit der Reinfelder-Grundschule am Mai-
kéferpfad in Charlottenburg gepflegt, wo Kinder mit
starker Horbehinderung erhebliche Probleme mit
der Koordination und Bewegung im Raum haben.
SchlieRlich beschaftigen sich Ralf Riedel, Erzieher
mit Sonderqualifikation im ADHS-Bereich, sowie
Steigmann auch mit drei Gruppen aus ganz Berlin,
die an dem Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom be-
ziehungsweise Hyperaktivitét leiden. ,Den von The-
rapeuten zu uns Empfohlenen versuchen wir ge-
meinsam mit Lehrern, Erziehern und Arzten Verhal-
tensregeln und Teamfahigkeit beizubringen, sie
durch den Sport wieder unterrichtsféhig zu machen
und in die Gemeinschaft einzugliedern, damit sie
eines Tages auch wieder an einem ganz normalen
Vereinstraining teilnehmen konnen.”
Neben dem Judo gehéren auch Aikido, Boxen,
Karate, Kung Fu, die Selbstverteidigung und Tai Chi
zu den sportlichen Angeboten von Randori, der
1997 aus dem Budo-Club Berlin hervorgegangen
ist. Zwar sind die Ménner gerade aus der 2. Bundes-
liga abgestiegen, doch die Frauen konnten ihren
Platz behaupten. Die Erfolge der elfmaligen Ber-
liner Meisterin Claudia Straub, von Janine Riemer
und Marcel Janet sind das beste Beispiel dafr.
Text/Foto: Hans Ulrich
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Nach 50 Jahren zuriick an die Spree

ut drei Monate nach den Olympischen Spie-

len trifft die Tischtenniswelt bei den Erke
German Open erneut aufeinander. Vom 19. bis
23. November ist das Velodrom Berlin Austra-
gungsstétte der vorletzten Veranstaltung der ITTF
Pro-Tour, bei der es um die begehrten Startplétze
fur das Pro-Tour-Finale im Dezember in Macao
geht. Die deutschen Hoffnungen liegen auf dem
dreifachen Europameister Timo Boll, der die Ger-

19.-23.11.2008
Velodrom Berlin
o

man Open bereits 2004 und 2006 fir sich ent-
scheiden konnte. Mit Dimitrij Ovtcharov, Christi-
an SUB und Bastian Steger hat der Deutsche
Tischtennis-Bund (DTTB) zudem drei weitere
Eisen im Feuer, die sich gute Chancen gegen die
Favoriten aus Asien ausrechnen.

Im vergangenen Jahr triumphierten die Chinesen
in allen Konkurrenzen bei den LIEBHERR Ger-
man Open in Bremen. Boll erkdampfte sich als
einziger Européer eine Einzelmedaille. ,Ich habe
mir fur die Erke German Open einiges vorge-
nommen”, verspricht Boll. ,Gerade bei Turnieren
in der Heimat ist die Motivation natrlich beson-
ders gro, den Titel zu holen. Und das deutsche

Publikum wird uns mit Sicherheit gewohnt en-
thusiastisch untersttitzen." Bei den Damen
schaffte Elke Schall im vergangenen Jahr den
Sprung ins Viertelfinale und ist zusammen mit
Deutschlands Nummer eins, Wu Jiaduo, die
grofte weibliche Hoffnung des heimischen Pu-
blikums.

Die Erke German Open zéhlen als so genanntes
Major Event der Pro-Tour-Serie des Weltverbands
[TTF zu den vier bedeutendsten und mit jeweils
152.000 Dollar bestdotierten Turnieren der Welt.
Etwa 250 Sportlerinnen und Sportler aus 40 Na-
tionen werden im Velodrom an den Start gehen.
Neben den Einzelwettbewerben finden bei den
Erke German Open auch Mannschaftswettbe-
werbe statt, bei denen die 16 besten Nationen
der Weltrangliste im K.-0.-System (Olympiamo-
dus) gegeneinander spielen.

In den Jahren 1959 und 1960 war Berlin zuletzt
Gastgeber der damals noch ,Internationale
Deutsche Meisterschaften” genannten und in
viel kleinerem Rahmen durchgefiihrten Veran-
staltung. Nach fast 50 Jahren kehrt sie nun unter
dem Namen Erke German Open an die Spree
zuriick. ,Wir freuen uns sehr, wieder mit einer
Topveranstaltung nach Berlin zu kommen,” sagt
DTTB —Président Thomas Weikert.

Fiir den Olympiastiitzpunkt Berlin (OSP), eine von Bund, Land und LSB geforderte

Olympiastiitzpunktleiter/in gesucht

Der OSP-Leiter bzw. die OSP-Leiterin fuhrt die Geschéfte im Auftrag des Tragervereins des OSP Berlin. lhm/Ihr
obliegt die Organisation der OSP-Arbeit und der Betreuung der Bundeskader-Athleten/innen, die diesem
Olympiastiitzpunkt zugeordnet sind, sowie die Geschéftsfuhrung des Tragervereins.

Das Tatigkeitsfeld umfasst folgende Aufgaben:

« Fuhrung der Mitarbeiter und Koordinierung der Zusammenarbeit in den Teilbereichen: Leitung, Verwaltung,
Sportmedizin/Physiotherapie, Trainingswissenschaft/Sportpsychologie, Soziale Betreuung, OSP-Trainer, Haus der

Athleten
+ Weiterentwicklung des Gesamtkonzeptes OSP

+ Wahrnehmung, Organisation und Kontrolle der Ablaufe in Verwaltung, Betrieb des OSP, Offentlichkeitsarbeit und

AuRenreprasentanz

+ Enge Zusammenarbeit mit DOSB, LSB Berlin, Zuwendungsgebern, Spitzensportverbénden, Senatsverwaltungen,
Fachverbénden und weiteren fiir den Spitzensport relevanten Partnern
+ Leitung des Regionalteams ,Berliner Eliteschulen des Sports/Haus der Athleten”

+ Mitwirkung bei der weiteren Profilierung der Infrastruktur

Neben einer hohen Einsatzbereitschaft und Belastbarkeit erwarten wir von Ihnen:
+ Einen fur die Tétigkeit qualifizierenden Hochschulabschluss bzw. vergleichbare Ausbildung
+ Langjéhrige Erfahrungen im Spitzensport, idealer Weise als Trainingswissenschaftler oder Trainer

+ Erfahrungen in der Personalftihrung

+ Umfangreiche Kenntnisse tiber Strukturen des deutschen und des Berliner Leistungssports

+ Erfahrungen hinsichtlich der Mitarbeit in Gremien des Sports

« Fundierte Kenntnisse im finanztechnischen, haushalts- und personalrechtlichen Bereich

« Teamféhigkeit/Teamorientierung
« Erfahrungen in der Offentlichkeits- und Medienarbeit
+ Fremdsprachenkenntnisse (Englisch)

Die Stelle ist vorerst bis zum 31.12. 2010 befristet. Die Vergtitung erfolgt in Anlehnung an die des Bundes fur

Fuhrungskréfte in Verbénden.

Bewerber/innen, die Interesse an einer vielseitigen und anspruchsvollen Aufgabe haben, teamféhig sind und die

genannten Voraussetzungen erfiillen, richten |hre vollstindige Bewerbung, die auf Wunsch vertraulich behandelt

wird, bis zum 15. Oktober 2008 an: Herm Dr. Dietrich Gerber, Vorsitzender des OSP-Trégervereins, Hansastral3e

156, 13088 Berlin
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Aus dem LSB-Prasidium

Zahl der Landestrainer soll aufgestockt werden
Unter dem Vorbehalt einer auskémmlichen Finanzie-
rung des Mehrbedarfs durch die 6ffentliche Hand ist
das Présidium am 17. September dem Vorschlag des Lan-
desausschusses 'Leistungssport’ zur Schwerpunktsetzung
bei den Sommersportarten fiir den neuen Olympiazyklus
bis 2012 gefolgt. Beim Fechten, Gewichtheben und Mo-
dernen Funfkampf wurde die Einrichtung je einer zusétz-
lichen Landestrainer-Stellen genehmigt. Im Bereich des
Turnens wird parallel eine Stellen-Verschiebung von der
Rhythmischen Sportgymnastik zum Gerétturnen erfolgen.
LSB-Standort in Oberfranken wird aufgegeben
uf Vorschlag des Sportjugend-Vorstandes wurde vom
Présidium auBerdem beschlossen, das Géastehaus in
Oberwarmensteinach zum Ende der Sommersaison 2009
aufzugeben und nach Méglichkeit zu verduRern. Trotz
Werbung verursacht die Einrichtung jéhrliche Verluste in
funfstelliger Euro-Hohe. Die Gegend um Bayreuth ist nicht
mehr schneesicher, was Wintersport-Reisen ins
Fichtelgebirge zum Gliicksspiel hat werden lassen.
Neuberufungen beim LSB-Wirtschaftsbeirat
om Présidium fir die Amtszeit bis 2012 neu in den
Wirtschaftsbeirat des LSB berufen wurden Burkhard
Ischler der Président der Vereinigung der Unternehmens-
verbande in Berlin und Brandenburg sowie Gert Zimmer
fir die Berliner Niederlassung des Medien-Konzems RTL.
LSB-Prasident Peter Hanisch dankte den ausgeschiedenen
Mitgliedern des Wirtschaftsbeirats ftir wirkungsvolle Unter-
stitzung der Belange des Sportstandorts Berlin.
Nachriickerin in der Umwelt-Kommission
ur den aus Altersgriinden ausgeschiedenen bisherigen
Vertreter der Senatsverwaltung fiir Stadtentwicklung in
der LSB-Kommission ‘Sport und Umwelt' Claus RuBmeyer
wird nach dem Willen des Présidiums kiinftig Dr. Birgit Ké-
nig dem LSB mit beratender Stimme zur Seite stehen. Wie
gewohnt erfolgte die Berufung auf der Grundlage eines
Personalvorschlags von Senatsseite.
Neue Zustandigkeit beim Seniorensport
ach dem Wechsel von Reinfried Kugel vom Referat
Sportentwicklung zum Referat Leistungssport werden
seine bisherigen Aufgaben in Zukunft von Katja Sotzmann,
Physiotherapeutin und diplomierten Sport-Okonomin,
wahrgenommen.
Jahresbericht der Sportstiftung vorgelegt
Mit Interesse zur Kenntnis nahm das LSB-Présidium
den Rechenschaftsbericht 2007 der Sportstiftung
Berlin. Fiir das Kuratorium dankte Peter Hanisch dem Vor-
stand der Stiftung fir die erfolgreiche Arbeit.
Jugendsport-Kampagne mit sozialer Komponente
Nachdem es in gemeinsamer Bemiihung von Sport-
jugend und Berliner Landesregierung gelungen ist,
eine erganzende Finanzierung des Européischen Sozial-
Fonds einzuwerben, kann bei 'Kids in die Sportklubs' jetzt
der Startschuss erfolgen. Erste Férderantrége zur Anteils-
finanzierung der Vereinsbeitrage von Kindern sozialschwa-
cher Familien wurden bereits gestellt. Das Prasidium wirbt
bei den Vereinen um Verstédndnis, dass das Abrechnungs-
verfahren einen vergleichsweise hohen Verwaltungsauf-
wand erfordert. Bei EU-Zuschissen sind Quartalsabrech-
nungen dblich. Im Ubrigen sollen Zuschiisse nur far
Jugendliche flieRen, die am Vereinsangebot auch regel-
méRig teilnehmen.
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FRAUEN I spoRy

Markus Pauzenberger, Sportpolitischer Sprecher der SPD in Berlin,

tiber ,Zukunft gestalten. Gemeinsam.”:

~Mutige, interessante Kampagne!”

Is die LSB-Kampagne ,Zukunft gestalten. Ge-

meinsam.” Anfang Juli ihre Auftaktveranstal-
tung mit Verbandsprasidentinnen und -présiden-
ten, LSB-Funktiondren und Gésten aus
der Politik erlebte, da gehorte Markus
Pauzenberger zu denen, die beson-
ders intensiv zuhérten und das Ge-
sprach suchten. Der sportpolitische
Sprecher der SPD im Berliner Abge-
ordnetenhaus fand Thema und Ge-
genstand der Initiative - mehr Teilhabe
von Frauen an einem wichtigen, Men-
schen bewegenden Gesellschaftsbe-

reich, und das in jeder Hinsicht - eben- Markus Pauzenberger

so lebensnah wie spannend. Dabei
gefundene Losungen und Erkenntnisse, so der
43-jahrige geburtige Minchner, koénnten Bei-
spiel- und Modellcharakter fiir andere und ande-
res haben. ,Sport in Berlin” sprach mit ihm dari-
ber.

Herr Pauzenberger, was interessiert Sie an der

LSB-Kampagne ,Zukunft gestalten. Gemein-
sam.!"?

Es ist eine mutige, interessante Kampagne, die
sich einem wichtigen Thema annimmt.
Frauen machen die Hélfte der Berliner
Bevolkerung aus. In den Sportvereinen
betrégt der Frauenanteil aber nur etwa
30 Prozent. Daran muss sich etwas
andermn.

Warum geschieht das erst jetzt? Hat
es das Problem nicht schon friher ge-
geben?

Das muss man den LSB fragen, denn
es betrifft ja ihn und seine Organisatio-
nen, Vereine und Verbande. Natdrlich
ist die Situation nicht neu. Den Organisatorinnen
und Organisatoren der Initiative war dies bereits
bekannt, deshalb haben sie ja auch die pro-
vokante These ,Frauen bringen Geld in die
Vereinskasse” gewahlt.

Was kann die Kampagne bewirken?

Das muss die Praxis vor Ort in den Fachverban-

Hier gibt's Ruhe und Erholung pur

Noch keine Idee fiir den néchsten Urlaub? In
den LSB-Ferienwohnungen in Heiligenhafen
an der Ostsee gibt es noch freie Platze. Auf der
Dinenhalbinsel Steinwarder, direkt am Hauptba-
destrand, liegt das Aquamarina. Hier - umgeben
von Meer und Griin - gibt es Ruhe und Erholung
pur. Hier heifft das Motto: ,Kommen, das
Fluidum des Hauses und den Urlaub genieRen.
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Das Haus liegt ganz in der Néhe der Kuranlagen
und bietet ein familidre Atmoshare.

Kontakt: Aquamarina, Vermietung Waltraut
Ochsen, Steinwarder 11, 23774 Heiligenhafen,
Tel. 043 62-90 05 33; Fax: 043 62-90 05 34
oder email: Aquamarina.W.Ochsen@t-online.de
oder: www.aquamarina-heiligenhafen.de

LSB-Ferienwohnungen in Heiligenhafen: gemitlich, komfortabel, preiswert

den und Vereinen zeigen. Mein Eindruck bei der
Auftaktveranstaltung war, dass das Interesse der
einzelnen Sportverbdnde sehr groR war. Die
Kampagne ist zunachst auf drei Jahre angelegt.
In diesem Zeitraum kann man etwas bewegen
aber sicher keine Wunder erwarten. Wichtig ist,
dass die Fachverbénde und die Vereine das An-
liegen aufnehmen und als ,ihr Baby" betrachten.
Und das Ziel heilst?

Mehr Frauen in die Sportvereine. Und die Fach-
verbande und Vereine fur das Thema nachhaltig
sensibilisieren. Mehr Frauen im Sport heilt mit-
tel- und langfristig nicht nur mehr Mitglieder und
aktive Sportlerinnen, sondemn auch mehr poten-
tielle Ehrenamtliche, die der Sport sicher gebrau-
chen kann. Auch das von Frau Homung aufge-
machte Rechenbeispiel stellt sicherlich einen

& Zukunft gestalten. °
=~ Gemeinsam. 7=

EINE KAMPAGNE DES LANDESSPORTBUNDES BERLIN

Anreiz dar. Die 150 000 ,fehlenden” Frauen
wirden bei funf Euro Monatsbeitrag in den Ver-
einen im Jahr zusétzlich neun Millionen Euro in
deren Kassen spilen. Die kénnte der Vereins-
sport wunderbar gebrauchen.

In drei Jahren ist das allerdings kaum zu schaf-
fen.

Was aber kein Grund ist, jetzt nicht mit voller
Energie anzufangen. Natirlich ist das ein Pro-
zess, dem man Zeit geben muss. Wenn man
auch nach den drei Jahren an der Sache dran
bleibt, kann das ein Selbstlaufer werden. Lang-
fristig hétte man dann ein ganz anderes Potential
fur diverse Aufgaben. Davon bin ich tiberzeugt.
Spricht dabei die Erfahrung aus der parteipolit-
schen Arbeit?

Auch. In der SPD haben wir seit 1988 die Frau-
enquote, nach der 40 Prozent aller Mandatstré-
gerinnen weiblich sein missen. Zu Beginn hat
man sich damit schwer getan. Inzwischen hat
man aber verstanden, das die Quote notwenig
ist. Es war ein langer Prozess, bis das verinner-
licht war. Aber mittlerweile lauft es gut. Was nicht
heift, dass es nicht noch besser gehen kann.
Was natrlich auch fir andere Parteien noch viel
mehr gilt: Je brgerlicher, desto schwerer scheint
es tut man sich mit der Frauenférderung.
Kénnen Sie der LSB-Kampagne Ratschldge ge-
ben und umgekehrt erwarten Sie von ihr An-
stole fir Ihre Arbeit?

Ratschlage braucht die Kampagne nicht. Sie ist
gut organisiert und wird von Frau Hornung und
ihrem Team gut betreut. Ich bin nattirlich ge-
spannt, wie die Fachverbande und Vereine die
LSB-Kampagne umsetzen. Wenn Ergebnisse vor-
liegen, kann man tberprifen ob und wie mégli-
cherweise auch andere Organisationen ,best
practice-Beispiele” erfolgreich tibernehmen kén-
nen. Ich wiinsche der Kampagne viel Erfolg und
hoffe, dass sich moglichst viele Vereine und
Verbédnde daran beteiligen.

Das Gesprdch fahrte Klaus Weise
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AKTUELLE NACHRICHTEN AUS DEM KINDER- UND JUGENDSPORT OKTOBER 2008

Landtagsprasidentin besucht Ferienpark
der Sportjugend im Seebad Ahlbeck

Gutesiegel mit drei Sternen

Die Prasidentin des Landtages
Mecklenburg-Vorpommern, Syl-
via Bretschneider, hat am 3. Sep-
tember 2008 dem Jugendfe-
rienpark der Sportjugend in Ahl-
beck einen Besuch abgestattet.
Sie kam aus Anlass der Verlei-
hung eines Giitesiegels mit drei
Sternen fiir das hervorragende
Qualitatsmanagement unserer
Einrichtung der Kinder- und Ju-
genderholung und der aufer-
schulischen Jugendbildung direkt
am Strand der Ostsee auf der
Insel Usedom.

Doch vor dem Preis war vor allem
FleiR gefragt, denn der Jugend-
ferienpark musste strenge Krite-
rien in punkto Sicherheit, Hy-
giene, abwechslungsreiche und
hochwertige Freizeitaktivititen
fiir Kinder und Jugendliche sowie
dafiir besonders qualifiziertes
Personal nachweisen.

Die Landtagsprasidentin konnte
sich bei ihrem Besuch selbst ein
Bild machen. Sie informierte sich
liber die Geschichte des ehemali-
gen Kaiser-Wilhelm-Kinderhei-
mes, iiber die in den letzten Jah-

ren durchgefiihrten Sanierungs-
und Modernisierungsmafnah-
men und iiber die weitere Ent-
wicklungsplanung fiir das Objekt.
Das denkmalgeschiitzte Ensem-
ble des Ahlbecker Jugendferien-
parks wird 2013 sein 100-jdhriges
Jubildum feiern. Die Prasidentin
zeigte sich von der Anlage sehr

beeindruckt und versprach, die
weiteren Anstrengungen zum
Ausbau des Jugendferienparks im
Rahmen ihrer Méglichkeiten zu
unterstiitzen, damit er sich zum
Jubildum im alten, aber rundum
erneuerten Glanz prasentieren
kann. H.B.

132 Jungendliche engagieren sich
im Freiwilligen Sozialen Jahr im Sport

Staffelstab-Ubergabe

Mit einer groRen Veranstaltung
in den Raumen der Sportjugend
Berlin wurden am 29. August die
Jugendlichen verabschiedet, die
2007/2008 ein Freiwilliges Sozia-
les Jahr (FSJ) im Sport absolviert
haben. Zugleich hieRen die Ver-
antwortlichen der Sportjugend
Berlin den neuen FSJ-Jahrgang
2008/2009 willkommen. Symbo-
lisch wurde der Staffelstab von
den scheidenden Freiwilligen an
ihre Nachfolger libergeben.

Die Vorsitzende der Sportjugend
Berlin, Claudia Zinke unterstrich
in ihrem GruBwort die Bedeu-

Stabiibergabe:
(v.I.) Claudia
Zinke (Vorsit-

zende der
Sportjugend

Berlin), Martin

Schuster (FSJ
07/08), Alexan-
der Eggert (FSJ

08/09), Tobias
Dollase (Vor-

standsmitglied

der Sportjugend)
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tung, die das FSJ mittlerweile fiir
den Berliner Sport erlangt hat.

Im neuen Jahrgang absolvieren
132 junge Freiwillige ihren Dienst
in einer der Ulber 100 anerkann-
ten FSJ-Einsatzstellen in Berlin.
Die Jugendlichen werden Uberall
dort eingesetzt, wo Kinder und
Jugendliche Sport treiben: in
Sportvereinen und Sportver-

banden, in sportorientierten Kin-
dertagesstatten, in Sportugend-
Clubs sowie sozialen Einrich-
tungen, die Sport fiir Kinder und
Jugendliche anbieten.

Jiirgen Stein

Felix Odebrett gehérte zum deutschen Duo
im Olympischen Jugendcamp in Peking

Wenn Chinesen Country singen

Das Olympische Jugendlager ist
seit 1912 offizieller Bestandteil
Olympischer Spiele und wird fiir
Jugendliche aus allen Teilnehmer-
landern vom jeweiligen OK veran-
staltet, das Fliige und Aufent-
halt finanziert. Zwei Nachwuchs-
sportlern pro Nation, in der Regel
ein Junge und ein Madchen, die
zwischen 16 und 18 Jahre alt sind,
wird damit ermdglicht, Spiele und
Gastgeberland hautnah mitzuer-
leben. In friiheren Jahren hatte
das deutsche NOK daneben noch
eigene Jugendlager mit rund 50
Teilnehmern initiiert. Daflir war
diesmal, so war zu horen, kein
Geld da.

Blieben also die zwei unter den
liber 400 aus 205 Landern und
Regionen der Welt, die von der
Deutschen Sportjugend (dsj) im
DOSB ausgewdhlt worden waren,
Deutschland vom 6. bis 17. August
zu vertreten: Seglerin Sophia Reh
aus dem bayrischen Prien und der
U18-Rugby-Nationalspieler Felix
Odebrett vom Berliner RC. Der 17-
jahrige Gymnasiast blieb sogar
noch eine Woche langer in Peking

- ein chinesischer Teilnehmer am
Camp hatte ihn eingeladen. 24
Bewerber hatte es fiir die beiden
Plitze gegeben.
"Dass die Wahl aus dem Kreis der
24 auf mich fiel, war eine kleine
Uberraschung fiir mich, denn
schlieRlich vertrete ich eine nicht-
olympische Disziplin", erzahlte der
17-Jahrige. Drei Wochen in China,
das bedeutete fiir ihn eine Lawine
von Eindriicken, von der er sich
auch Wochen danach immer noch
regelrecht Uberrollt fiihlt. "Das
war faszinierend, mitreifend,
machte manchmal sprachlos und
brachte einen zum Staunen"”, sagt
er. Wo beginnen, wo aufhdren?
“Ich habe gelernt, was Rugby auf
chinesisch heif3t", fingt er lachend
an. Natirlich hat er die Chinesi-
sche Mauer gesehen, die Verbo-
tene Stadt, hat die besondere Kul-
tur der Peking Oper kennen ge-
lernt. Auf einem der Ausfliige hat
er einen Baum gepflanzt, als "Sym-
bol fiir unseren tatkraftigen Ein-
satz fiir die Zukunft". Total aufge-
regt sei er gewesen, als er hinflog.
(Fortsetzung auf Seite 14)
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Spiel, Sport und viel Spaf
fiir Berliner Kinder und Jugendliche

Bewegte Sommerferien

Langeweile musste in den Ferien
fiir Daheimgebliebene oder Ur-
laubsriickkehrer in der Stadt
nicht aufkommen. Die Sportju-
gend hatte mit engagierten
Sportvereinen ein abwechs-
lungsreiches Ferienangebot or-
ganisiert,an dem alle interessier-
ten Kinder und Jugendlichen
kostenlos teilnehmen konnten.
Hier einige Beispiel:

Feriensport bei den
Sportfreunden Kladow

In ganztagigen, jeweils einwo-
chigen Feriencamps konnten die
Teilnehmer in den Sportarten
FuBball und Tennis wesentliche
Grundtechniken erlernen und in
anschlieBenden Wettbewerben
und Kleinturnieren ihr erlerntes
Konnen unter Beweis stellen.
Das erstmals sportarteniiber-
greifend angebotene Ferien-
sportcamp fand groRen Zu-
spruch. Von Akrobatik bis Leicht-
athletik, Kinderyoga, Showtanz
und Volleyball war alles dabei.
Die Teilnehmer erhielten Ein-
blicke in verschiedenste Bewe-
gungsmoglichkeiten. Spa und
Freude kamen nicht zu kurz,
denn inhaltsreich gestaltete Ru-
hepausen, das gemeinsame Ein-

nehmen des Mittagessens runde-
ten die Feriencamps ab.

Sportjugend Marzahn-
Hellersdorf

Auf dem Geldnde des Kinder- und
Jugendhilfezentrums in Hellers-
dorf/Stid wurde in den sechs Fe-
rienwochen taglich ein Spielan-
gebot fiir Kinder und Jugendliche
bereitgehalten. Insbesondere die
Schnupperkurse im Beachvolley-
ball waren stark nachgefragt und
erfreuten sich groRer Beliebtheit
bei den Teilnehmern, denn jeden
Freitag konnte man sein Erlerntes
beim Beachvolleyballturnier unter
Beweis stellen.

Sommer-Camps im Projekt
BBall-44

In den ersten beiden Wochen der
diesjdhrigen Sommerferien fan-
den jeweils von Montag bis
Mittwoch zwei Streetball-Camps
im Eisstadion an der Neukdllner
OderstraRe statt. An jeweils drei
Tagen wurde von 10 - 15 Uhr
Streetball gespielt. Dabei wurden
Technik geschult, einige Turniere
gespielt und im Freiwurf- und 3-
Punkte Wettbewerb um kleine
Preise gekampft.

Die Sommer-Camps sind ein Bau-
stein von BBall-44, das im Rahmen
des Aktionsprogramms Vielfalt
fordern - Zusammenhalt starken
von der Senatsverwaltung fiir
Integration, Arbeit und Soziales
ermoglicht wurde. Die techni-
schen Fortschritte werden den
Teilnehmer/innen dann hoffent-
lich bei dem ab 18. Oktober alle
zwei Wochen in der Neukodllner
Jahnhalle durchgefiihrten Street-
ball-Nights zu Gute kommen.

Sommerangebote im SJC
Wildwuchs

Am Standort des gemeinsam vom
Bezirksamt Spandau und dem
Verein fiir Sport und Jugendsozi-
alarbeit eV. (VS)) betriebenen
SportlugendClub Wildwuchs in

der Spandauer Wilhelmstadt fan-
den in den ersten beiden und
letzten beiden Ferienwochen
Paddel- und Kletterwochen statt.
Kinder und Jugendliche erlebten
bewegte und abenteuerliche Ta-
ge. "Obwohl ich zu Hause geblie-
ben bin, waren es meine schon-
sten Ferien" sagte eine Teilneh-
merin und schwarmt noch heute
von dem Paddelausflug.

DTK - Wasserturm

"Auf den Spuren der Inka" lautete
das Motto des Ferienprojekts im
DTK-Wasserturm. In einer Mi-
schung aus Abenteuer, Museum
und Mitmachtheater hatten die
Kinder drei Wochen Gelegenheit,
sich mit der frithen Hochkultur
der Inka auseinanderzusetzen.

(Fortsetzung von Seite 13)

"Ein anderer Teil der Welt, eine
ganz andere Kultur und dann
noch Olympia live - da musste
man sich ab und an mal zwicken,
um zu wissen, dass man nicht
trdumt", sagt er. Das Camp in
einer der besten Mittelschulen
Chinas, mit einem groRen Park,
Sportstédtten, Freizeitmdglich-
keiten und auf Schritt und Tritt
olympisch geschmiickt, empfand
er als wunderbar. Das Programm,
ein Mix aus Wettkampfbesu-
chen, kulturellen Aktivitaten und
Information tat genau das, was
im Anspruch des Jugendcamps
etwas schwerfillig beschrieben
ist: Verbesserung des Verstand-
nisses fiir die Olympische Bewe-
gung, Teilhabe an sportlichen Er-
eignissen und Geschehnissen
rund um die Spiele, Vorstellung
von Peking, Darstellung von Ge-
schichte und Kultur Chinas. Am
wichtigsten aber war fiir Felix
das danach Formulierte: die
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Plattform, Jugendliche aus unter-
schiedlichen Kulturkreisen kennen
zu lernen.

Was Felix, der von einer "bemer-
kenswert positiven Grundstim-
mung" im Camp spricht, dazu
sagt, ist so einfach wie schon. Weil
es zeigt, dass Sich-Aufeinander-
Einlassen eben dadurch ge-
schieht, dass man es mit Selbst-
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Freundschaft geschlossen

verstandlichkeit tut. Ohne anbe-
raumte "Schlichtungen", ohne vor-
gepragte (Vor-)Urteile. Verstehen
kommt vom Zuhdren, sagt Felix
Odebrett erstaunlich reif, und er
hat in den Pekinger Tagen ebenso
intensiv zugehort wie er erzahlt
hat. "Die Spiele waren groRartig,
ein tolles Gansehaut-Erlebnis. Das
heift ja nicht, die Augen zuzuma-
chen und das Nachdenken einzu-
stellen. Manche Dinge, die daheim
heftig diskutiert worden sind, ha-
be ich vor Ort allerdings nicht mit-
bekommen, sondern davon erst
nach dem Riickflug in der deut-
schen Presse gelesen." Was sich in
sein Gedachtnis besonders einge-
pragt hat, ist natiirlich die Eroff-
nungsfeier. "Das hat alle Giberwal-
tigt, jeden im Stadion gefesselt."
Und, so sagt er quasi im Namen
aller Jugend-Camper, den olympi-
schen Gedanken hatten die Jun-
gen und Médchen "gerade in die-
sem Moment real gelebt". Ganz
speziell auch, als die Fahne mit
den fiinf Ringen, untermalt von

der olympischen Hymne, gehisst
worden sei. "Jeder, egal welcher
Nation, Religion, Hautfarbe, poli-
tischen Uberzeugung konnte sich
mit dieser Hymne identifizieren."
Felix Odebrett weill jetzt mehr
liber China, aber bei weitem nicht
genug. Er will wiederkommen, ir-
gendwann. Er hat in Peking auf
olympische Weise die Welt erlebt.
"Ich habe hier aus fast jedem
Land der Welt jemanden kennen
gelernt." Viele sind gute Freunde
geworden. Und dann sagt Felix:
"So total verschieden wir auch in
vielen Dingen sind, am Ende ha-
ben alle Uber dieselben Scherze
gelacht." Lichelnd erzahlt er dar-
liber, wie man abends zusammen
gesessen habe, mal diese und mal
jene in landestypischen Trachten
Kostproben ihrer heimischen Kul-
tur abgaben. "Da haben alle zu-
sammen gesessen und John Den-
vers Song ,Country Roads' gesun-
gen. Was daran besonderes ist?
Die Chinesen waren am laute-
sten..." Text/Foto: Klaus Weise
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Junge Sportler mit Zukunft

“Sport in Berlin” stellt im
monatlichen Wechsel
Nachwuchsleistungs-
sportler vor und portra-

Katharina Schulze
(Polizei SV)

Lehrerin als
Beruf(ung)

Nach dem bestandenen Abitur in-
teressierte sich Katharina Schulze
fir ein Lehramtsstudium, um
kiinftig als Sportlehrerin an einer
Grundschule zu arbeiten. "Vorher
wollte ich aber priifen, ob es auch
wirklich das ist, was ich spater
machen mochte", erlautert die 20-
Jahrige ihren Entschluss, ein Frei-

williges Soziales Jahr abzuleisten.
Die Anregung dazu erhielt sie
durch einen Artikel in einer Kara-
te-Fachzeitschrift.

Sie bekam eine entsprechende
Stelle beim Polizei SV. Dort ist
Katharina, die mehrfach Berliner
Meisterin und einmal Fiinftplat-
zierte bei nationalen Titelkimpfen
wurde, auf Vorschlag ihrer Eltern
seit dem neunten Lebensjahr ak-
tiv. Bereits seit Langerem ist sie im
Verein als Trainerin tatig und be-
sitzt eine Ubungsleiterlizenz. Mit
dem FSJ hat sich ihr Tatigkeitsfeld
nun aber deutlich erweitert:
Katharina leitet zwolf verschiede-
ne Kurse, weitere werden noch
hinzukommen. AuRerdem betreut
sie Wettkampffahrten, organisiert
Vereinsfeste und ist bei der Ab-
nahme von Giirtelpriifungen be-
teiligt.

Bei ihren Sportgruppen reicht das
Spektrum von g-jahrigen Kindern
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tiert junge Menschen,
die sich in ihrer Freizeit
ehrenamtlich in der
Jugendarbeit engagieren.

bis hin zu Mutter-Kind-Kursen.
"Es macht mit allen SpaR und
wird nie langweilig, weil es im-
mer etwas anderes ist", will sich
die 1,63 m grol3e Neukéllnerin auf
keine favorisierte Altersstufe
festlegen. Beziiglich ihres Stu-
dienwunsches fiihlt sich Katha-
rina bestatigt: "Ich komme mit
den Kindern ziemlich gut zurecht
und mdchte weiterhin Lehrerin
werden." An der Option, sich so-
gar als Diplom-Trainerin zu versu-
chen, schrecken sie dagegen die
vagen Berufsaussichten ab.

Am Karate schatzt sie die
Vielseitigkeit der Kampfarten.
"Dadurch kommt man stdndig
mit neuen Dingen in Beriihrung
und lernt immer dazu”, findet
Katharina, die in ihrer Freizeit
gerne liest und mit Freunden
weggeht. Die Begeisterung fiir
ihren Sport hat sich schon iiber-
tragen. Zwei ihrer vier jlingeren
Geschwister sind ebenfalls aktiv -
mit der groBen Schwester als
Trainerin.

Martin Scholz

Marcel Arend
(TSV Rudow)

Mit Geduld
zum Ziel

Dem TSV Rudow ist Marcel Arend
schon von klein auf verbunden,
14-jahrig wechselte er allerdings
die Abteilung. "Zuerst habe ich
FuBball gespielt, aber da ging
schlieBlich die Lust verloren”, sagt
er. Durch seinen Stiefvater, einen
diplomierten Volleyball-Trainer,
kam er mit einer anderen
Mannschaftssportart in Kontakt
und fand sofort Gefallen am
Baggern und Pritschen. Es folgten
fiir den 1,86 m groRen Zuspieler
ein Berliner Vize-Titel in der
Jugend und der Regionalliga-
Aufstieg mit den Herren 2007.

Vor die Aufgabe gestellt, einen
sozialen Dienst abzuleisten, ent-
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schied sich Marcel fiir ein FSJ in
seinem Heimatverein. "Ein Freund
aus meiner Mannschaft hatte das

schon vor mir gemacht und ich
bekam natirlich mit, welche
Tatigkeiten damit verbunden
waren", beschreibt er das Ken-
nenlernen seiner neuen Aufgabe.
Gemeinsam mit Séren Dametrius,
einem weiteren Teamkollegen,
fiihrt er nun die Arbeit seines Vor-
gangers fort. Dazu gehort die
Sichtung in Grundschulen oder
die Leitung einer neuen Trainings-
gruppe, bei der Kinder im Alter
von zehn Jahren langsam an die
Sportart herangefiihrt werden.
Da sehr viele junge Trainer im
Verein tatig sind, die selbst aktiv
spielen, bestreitet Marcel auch
haufig Vertretungsstunden. Die
Terminvergabe fiir den Beach-
platz und das Wahrnehmen von
Sprechzeiten in der Geschafts-
stelle gehéren ebenso zum Auf-
gabengebiet des 20-Jahrigen wie
der Aufbau der neuen Homepage,
die Organisation von Turnieren
oder unldngst die Betreuung
eines Informationsstandes beim
Rudower StralRenfest.

"Es gefallt mir, den Jugendlichen
etwas beizubringen und zu
sehen, wie sie neue Dinge umset-
zen und Spall haben", sagt
Marcel. Zugleich raumt der Neu-
kollner ein, anfangs zu ungedul-
dig gewesen zu sein. "Wenn
etwas nicht gleich klappt, muss
man flexibel sein, mitunter die
Ubung umstellen und das Ziel
liber einen Umweg erreichen", so
seine Praxiserfahrung.

Fest steht fiir ihn: Auch wenn er
im nachsten Jahr ein Studium fiir
Elektrotechnik oder Maschinen-
bau beginnt, will Marcel "auf
jeden Fall weiter im Verein helfen
und Kinder betreuen".

Martin Scholz

Ausbildung von Schiilerinnen
und Schiilern zu Sporthelfern

Eine Sportkiste fir
GroRe Pausen

Im November 2008 findet in Ko-
operation mit Schulen erneut ein
Sporthelfer-Lehrgang statt. An
drei Samstagen konnen 20 Schii-
ler und Schiilerinnen von vier
Berliner Oberschulen lernen, wie
man Sportgerate aus einer Sport-
kiste in den groRen Pausen, in der
Mittagspause, in Freistunden und
zu besonderen Schulanldssen
zum Einsatz bringt. Die zusatzli-
chen Sportangebote in der Schule
sollen dem Bewegungsmangel
vorbeugen, die Zahl der Unfille
verringern sowie die Eigeninitiati-
ve und Eigenverantwortung von
Schiilern starken.

In 20 Ubungseinheiten erfahren
die Schiiler und Schiilerinnen, wie
man mit Sprungseilen, Jonglierge-
raten, Diabolos, Schwingseil, Bad-
minton-, Softtennis- und Tisch-
tennisschlagern, Basket- und Vol-
leybdllen und anderen Spielgera-
ten umgeht und in Aktivitdten fiir
die Mitschiiler einsetzt. Vier sol-
cher Lehrgange haben bereits
stattgefunden. An 15 Schulen wird
die Sportkiste bereits eingesetzt.
Die Sporthelferlehrgange gehen
auf eine  Anregung  der
Freiwilligen-Initiative Charlotten-
burg-Wilmersdorf "Schiiler lernen
Verantwortung" zuriick und wer-
den von der Unfallkasse Berlin un-
terstiitzt.

Die Initiatoren sind offen fiir wei-
tere Sponsoren, die dieses Projekt
der Aktivierung von Bewegung in
Schulen unterstiitzen.
Interessierte Schulen erhalten na-
here Informationen beim Verein
fiir Sport und Jugendsozialarbeit
eV, Freizeitsport-Team, Hanns-
Braun-Str./Friesenhaus I, 14053
Berlin, Tel/Fax: 300-985-22,
E-Mail: mail@freizeitsport-
team.de. Karsten Pflanz

Ubergabe der Sportkiste und Vorstellung der

Sporthelfer/innen in der Aula der Anna-

Siemsen-Schule (Neukélln) 2007
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m Das Spiel mit dem Gleichgewicht

- Spannende Bewegungsideen auch fiir "Gewichtige Kinder” im Grundschulalter
Referentin: Kathrin Bischoff

Teilnehmerkreis: Mitarbeiter/innen aus Sportvereinen und Grundschulen
Teilnahmebeitrag: Euro 15,00

Termin: Sonnabend, 15.11.2008, 10 bis 17 Uhr

(8 LE)

m ..Und wir fliegen um die Welt

Referentin: Susanne Jungbluth

Teilnehmerkreis: Mitarbeiter/innen aus Sportvereinen, Kindertagesstitten und
Grundschulen

Teilnahmebeitrag: Euro 15,00

Termine: Sonnabend, 15.11.2008, 10 bis 17 Uhr

(8 LE)

M Abenteuer-Workshop “Erlebnis Sporthalle”

Referent: Bernd Curt

Teilnehmerkreis: Mitarbeiter/innen aus Sportvereinen, Grund- und Oberschulen
Teilnahmebeitrag: Euro 30,00

Termine:

Sonnabend, 22.11.2008, 10 bis 17 Uhr und

Sonntag, 23.11.2008, 10 bis 16.30 Uhr

(15 LE)

m Bewegungshits fiir Pfundige Kids

Referentin: Susanne Jungbluth

Teilnehmerkreis: Mitarbeiter/innen aus Sportvereinen, Kindertagesstatten und
Grundschulen

Teilnahmebeitrag: Euro 15,00

Termine: Sonnabend, 29.11.2008, 10 bis 17 Uhr

(8 LE)

m Auf die Biihne - Fertig - Los

Uber Improvisation zur Auffiihrung

Referentin: Katja Hille

Teilnehmerkreis: Mitarbeiter/innen aus Sportvereinen, Grund- und Oberschulen
Teilnahmebeitrag: Euro 15,00

Termine: Sonnabend, 29.11.2008, 10 bis 17 Uhr

(8LE)

ANMELDUNGEN

Schriftlich: Bildungsstatte der Sportjugend, Hanns-Braun-Str., Haus 27,14053 Berlin;
Telefonisch: (030) - 300071-3 / Fax (030) - 30007159

HANNS-BRAUN-STR., HAUS 27, 14053 BERLIN, T.300071-3
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‘Kids in die Sportklubs’ erfolgreich
gestartet

In Berlin leben rund 150.000 Kinder, de-
ren Eltern auf Sozialgeld angewiesen
sind. lhnen fallt es oft schwer, den mo-
natlichen Beitrag fiir die Mitgliedschaft
ihrer Kinder in einem Sportverein auf-
zubringen.

Das neue Forderprogramm der Sport-
jugend Berlin mochte allen Berliner
Kindern und Jugendlichen im Alter von
6 bis 18 Jahren die regelmaRige Beteili-
gung am Sport erméglichen. Kids in
die Sportklubs' beteiligt sich mit bis zu
10,00 Euro pro Person und Monat an
den Betreuungskosten im Sportverein,
wenn die Eltern den Bedarf nachwei-
sen konnen.

Ermaoglicht wird diese Forderung durch
die Senatsverwaltungen fiir Bildung,
Wissenschaft und Forschung, Inneres
und Sport, den Europdischen Sozial-
fonds, die Jugend- und Familienstif-
tung des Landes Berlin, die degewo so-
wie Juventus Deutschland - Verein zum
Schutz fiir Kinder und Jugend e. V.

Im Rahmen einer Informationsveran-
staltung am 18. September erfolgte
zwischen Vertretern von Sportverban-
den und -vereinen sowie Vertretern der
Sportjugend Berlin ein reger Austausch
zum neuen Forderprogramm.

Der breiten Offentlichkeit wurden das
Programm und seine Unterstiitzer am
23. September auf einer Pressekonfe-
renz vorgestellt.

Unterdessen konnten uber ,Kids in die
Sportklubs' bereits erste Mitgliedschaf-
ten von sozial benachteiligten Kindern
und Jugendlichen in Berliner Sportver-
einen realisiert werden.

Nahere Informationen zum neuen For-
derprogramm stehen im Internet unter
www.kids-in-die-sportklubs.de zur Ver-
fiigung. Materialien zur Offentlich-
keitsarbeit wie Flyer und Plakate kon-
nen bei der Sportjugend Berlin telefo-
nisch unter Tel. 030 / 30002-155 bzw.
per E-Mail KidS@sportjugend-berlin.de
angefordert werden. TH

Ehrungsveranstaltung von Freiwilligen
im Kinder- und Jugendsport

Am 06. November 2008 ab 19.00 Uhr
ehrt die Sportjugend Berlin im Couber-
tinsaal in der Jesse-Owens-Allee her-
ausragende Freiwillige im Kinder- und
Jugendsport. Junge Ehrenamtliche bis
zum Alter von 27 Jahren werden zu
"Jungen Ehrenamtlichen des Jahres"
gekirt. Fiir ein mindestens siebenjahri-
ges freiwilliges Engagement werden
Ehrenamtliche aus 20 Berliner Verei-
nen und Verbdnden mit der Sport-
jugendGratia ausgezeichnet. red.
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Sparen Sie Geld!

= Sie engagieren sich in lhrem Verein!
Als Ubungsleiter, Mannschaftsbetreuer, Schiedsrichter oder Helfer —
lhr ehrenamtliches Engagement ist eine wichtige Aufgabe!

= Das Angebot exklusiv fiir Ehrenamtliche:

Warum sparen Sie Geld bei HDI?

— Ehrenamtliche handeln verantwortungsvoll.
Das belohnt HDI mit besonders glinstigen Preisen

— Starkes Preis-Leistungs-Verhaltnis: HDI arbeitet giinstig als
Direktversicherer

— Schnelle und unburokratische Hilfe im Schadensfall

— Kombi-Sparbeitrage: Beitragsersparnis fur Ehrenamtliche bis 27 %

®
o>

/"
LANDES

SPORTBUND
BERLIN

Deutliche Preissenkung
in der
HDI Autoversicherung!

Jetzt Angebot anfordern:
Telefon 0180 2 703 703
(6 Ct. pro Anruf aus dem
Festnetz der Dt. Telekom,
abweichende Preise aus
Mobilfunknetzen maglich.)

HDI Niederlassung Berlin
Stichwort nennen:
»LSB-Berlin”
KrausenstraBe 9-10

10117 Berlin
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Gemeinniitzige Beschaftigungs-

Finanzen

H und Qualifizierungsgesellschaft mbH
Sportsifung Berin hot zuret el Unterstiftungen:Lechatlet, Ruder, Schwimmen KOMmMuNAl-Kombi
: ) bietet Chancen
Gehen Sie stiften! fiir Vereine

port gewinnt in unserer Gesellschaft einen

immer hoheren Stellenwert. Die soziale und
integrative Kraft des Sports bestimmt in vielen
Bereichen das tégliche Leben in unserem Land.
Darin liegt eine groRe und verantwortungsvolle
Aufgabe fur die 90.000 Sportvereine in der Bun-
desrepublik Deutschland, die mit ihren vielfalti-
gen Angeboten einen unverzichtbaren Beitrag
zur Entwicklung personlicher Féhigkeiten junger
Menschen und der Gesundheit von Jung und Alt
leisten. Um auch in Zukunft den wachsenden
Anforderungen einer Gesellschaft im Umbruch
gerecht werden zu kénnen, setzt man im Sport
auf ein Engagement von Wirtschaft und Privat-

Informationsveranstaltung
iiber das Stiftungsrecht
In einer Zeit, in der die Férderung des
Sports aufgrund der angespannten Haus-
haltslage der dffentlichen Hand mehr und
mehr zurlickgeht, mUssen verantwortungs-
bewusste Vorstande in Vereinen und Ver-
banden Uberlegungen anstellen, wie sie ih-
re Eigenfinanzierung verbessem. Eine L6-
sung kénnte die Griindung einer Stiftung
sein.
Der Vorstand der Sportstiftung Berlin plant
eine weitere Informationsveranstaltung tber
das Stiftungsrecht und wie durch die Griin-
dung einer Stiftung die gemeinniitzige Ta-
tigkeit fur den Sport in den Vereinen ge-
stuitzt, Stifter gewonnen und nachhaltig die
Finanzierung der Vereine gestarkt werden
kann.
Interessierte Vereine melden sich bei
LSB-Justitiarin Anabell Stiivel (Tel.
030/30002135).

personen zur Unterstiitzung talentierter junger
Menschen und zur Unterstlitzung von Sportver-
bénden und -vereinen. Insofern ist auch der
Sport dem Stiftungsgedanken naher getreten.

Die 2004 gegriindete Sportstiftung Berlin ist eine
Dachstiftung, unter deren Dach rechtlich un-
selbsténdige Stiftungen zur Férderung des Sports
in Berlin wirken. Zurzeit sind dies drei Unter-
stiftungen fur die Sportdisziplinen Leichtathletik,
Rudern und Schwimmen. Weitere werden folgen.
Die Dachstiftung ermoglicht die schlanke und
kostengtinstige Verwaltung der Zustiftungen, die
eine langfristige Forderung der jeweiligen Sport-
arten sicherstellen. Die Landesbank Berlin mit
ihrer Abteilung Stiftungsmanagement untersttzt
die Sportstiftung Berlin vom ersten Tage an mit
Rat und Tat. RegelméRige Informationsveranstal-
tungen flr Berlins Sportvereine vermitteln das
Hintergrundwissen zu Stiftungen als langfristige
finanzielle Sicherung der Ziele einzelner Vereine
bzw. Sportarten. Dabei wird Wert gelegt auf die
Férderung von sportlich talentierten Kindern und
Jugendlichen und eine gezielte Férderung von
Nachwuchsleistungssportlern in Berlin, die Forde-
rung neuer Initiativen und Projekte fr Training
und begleitende Betreuung von Nachwuchsleis-
tungssportler, aber auch auf eine angemessene
Begleitung der schulischen, beruflichen oder stu-
dienméRigen Karriere von Hochleistungssport-
lern.

Dass diese Initiative Frichte trégt, zeigte bereits
das Ergebnis zu den Olympischen Spielen 2008.
Funf Athleten, die in studienméaBiger bzw. berufli-
cher Hinsicht durch die Sportstiftung Berlin unter-
stitzt werden, nahmen an den Olympischen
Spielen in Peking teil. Dass die Landesbank Ber-
lin mit ihrer erfolgreichen Vermdgensverwaltung
der Dachstiftung und der Unterstiftungen ihren
Beitrag dazu geleistet hat, steht auRer Zweifel. So
darf man schon auf das Ergebnis bei den Olym-
pischen Spielen 2012 in London gespannt sein,
denn bereits jetzt werden die Forderkonzepte fur
die moglichen Olympiateilnehmer von morgen
gestaltet. N.S.

<%

Wirtschaftspriifer

Vereins- und Verbandsberatung

440

Ausschépfung steuerlich begiinstigter
Handlungsmaglichkeiten

0

Satzungs- und Vertragsgestaltung

STEFAN DIETERICH

Rechtsanwalt Steuerberater

Anerkennung und Sicherung der Gemeinnuitzigkeit
Kontrolle der persénlichen Haftungsrisiken

Finanz- und Lohnbuchhaltung sowie Jahresabschliisse

Karl-Marx-Allee 90 A 10243 Berlin-Friedrichshain
Telefon: (030) 29 34 19-0 Telefax: (030) 29 34 19-22

Biiro fiir Versicherungsfragen

er Landessportbund Berlin ist stets bemiht, den Service fir die Vereine
Dund Verbénde zu verbessern. In diesem Zusammenhang ist es in Zu-
sammenarbeit mit dem Versicherungsmakler Paetau Sports gelungen, eine
Anlaufstelle fiir Versicherungsfragen direkt beim LSB anzusiedeln. Paetau
Sports hat ein Buro als AuRenstelle beim LSB (Jesse-Owens-Allee 2, 14053
Berlin, Raum 66) eingerichtet. Philipp Schneckmann von Paetau Sports wird
ab 1. September 2008 den Vertretern von Vereinen und Verbanden fur Fra-
gen in Versicherungsangelegenheiten zur Verfiigung stehen.

Berlin gehdrt zu den forderungsféhigen Regio-
nen fiir das von der Bundesregierung aufge-
legte ,Beschéftigungsprogramm Kommunal-
Kombi“. Es unterstiitzt die Schaffung von sozial-
versicherungspflichtiger Beschéftigung fir eine
Dauer von bis zu drei Jahren. Die geringe finan-
zielle Beteiligung der Arbeitsstellen verbunden
mit einer mehrjdhrigen Planungssicherheit
macht dieses Programm auch fiir Vereine und
Verbénde attraktiv. Es kann nachhaltig helfen, die
wachsenden Aufgaben der Sportorganisationen
— z. B. auf dem Gebiet der Sportstéttenunterhal-
tung und —organisation — zu bewaltigen.
Wir laden ein zu einer Informationsveran-
staltung am 8. Oktober 2008, 18 bis 20 Uhr
in der LSB-Sportschule, Priesterweg 4 in
Berlin-Schoneberg (Einfahrt Sachsen-
damm).
Referent ist Hartmut Stasch, Senatsverwaltung
fur Integration, Arbeit und Soziales. Sie erhalten
Informationen Uber das Programm, die Kon-
ditionen und das Antragsverfahren.
Beschdiftigungs- und
Qualifizierungsgesellschaft des LSB
Frank Kegler

Das EU-Biiro des deutschen
Sports ist umgezogen
eit dem 1. Oktober gilt die neue
Anschrift:
EU-Biro des deutschen Sports
52, avenue de Cortenbergh
B-1000 Bruxelles

Telefon, Faxnummer und E-Mail-Adresse
bleiben erhalten:

0032 2 738 03 20 (Telefon)

0032 2 738 03 27 (Fax)
info@eu-sports-office.org

Fur die personliche Beratung ist das Biro dienstags 14 bis 17 Uhr, mittwo-
chs und donnerstags 9 bis 13 Uhr gedffnet. Selbstversténdlich kénnen auch
auerhalb dieser Zeiten personliche Beratungen vereinbart werden.

mail@dieterich.com www.dieterich.com

Kontakt: Philipp Schneckmann, Tel. 23810036.
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Aus der Arbeit der Vereinsberater. Tel. 300 02-100

Auf den Aufnahmeantrégen von Vereinen gibt
es zunehmend die Klausel, wonach die El-
tern fur alle finanziellen Verpflichtungen ihres
Kindes dem Verein gegentiber die selbstschuld-
nerische Burgschaft ibernehmen sollen. Damit
soll gesichert werden, dass z.B. Beitragsschulden
von Kindern und Jugendlichen durch die Elten
beglichen werden mussen. Was aber, wenn EI-
tern das nicht wollen?

Birgschaften werden in den §§ 765 ff. BGB ge-
regelt. Soll es sich um eine Burgschaft i. S. dieser
Paragraphen handeln, hat diese nur Rechtskraft,
wenn der Verein dies in der Satzung eindeutig
festgeschrieben hat. AuBerdem bedarf es gemdR
§ 766 BGB einer schriftlichen Birgschaftserklé-
rung des Birgen gegenlber dem Verein. Es
mussen fir solch eine Verfahrensweise also zwei
Bedingungen erfilllt sein:

1. Satzungsbestimmung

2. Schriftliche Erklérung des Biirgen

Eine entsprechende Passage nur auf der Bei-
trittserklérung reicht also nicht aus, um ggf. For-
derungen geltend machen zu kénnen. Sind die-
se beiden Voraussetzungen nicht gegeben, wird
der Verein immer ,schlechte Karten haben”,
wenn er seine Anspriichen mit Erfolg vor Gericht
durchsetzen will.

Auch wenn Eltern die Beitrittserklarungen unter-
schreiben sollten und es fehlt dennoch die Sat-
zungseintragung, reicht das nicht aus. Ein Gericht
wirde in diesem Fall dennoch zugunsten der El-
tern, die nicht zahlen wollen, entscheiden. Ein
Veerein sollte also, bevor er solch eine Biirgschaft
durchsetzen will, die beiden besagten Vorausset-
zungen schaffen.

Unabhangig von dem bisher Gesagten stellt sich
nattirlich die Frage, ob der Verein die Aufnahme
tiberhaupt von solch einer Bedingung abhéngig
machen darf.

Der § 58.1 BGB sagt, dass die Satzung Bestim-
mungen Uber den Ein- und Austritt aus dem Ver-
ein enthalten muss. Weitere Einzelheiten Uber
den Eintritt eines neuen Mitglieds enthalt das
BGB nicht. Insbesondere verlangt es nicht, dass
die Satzung festlegt, wer Mitglied des Vereins
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Die selbstschuldnerische Biirgschaft

werden kann und wer nicht. Der Verein ist somit
bei der Festlegung der Vioraussetzungen fiir den
Erwerb der Mitgliedschaft grundsétzlich frei. Dar-
aus ergibt sich der Grundsatz, dass niemand ein
Recht auf Aufnahme in einen Verein hat. Des-
halb besteht auch grundsétzlich fur den Verein
keine Aufnahmepflicht. Der Bewerber um die
Mitgliedschaft hat auch dann kein Recht, in den
Verein aufgenommen zu werden, wenn er alle in
der Satzung festgelegten Voraussetzungen fir
den Erwerb der Mitgliedschaft erfillt. Ein An-
spruch auf Aufnahme kann sich jedoch aus der
Satzung ergeben, wenn darin festgelegt ist, dass
jemand schon dann als Mitglied betrachtet wird,
sobald er eine Beitrittserklarung abgegeben hat,
ohne, dass ein Aufnahmeverfahren durchlaufen
werden muss. Ist aber in der Satzung ein Auf-
nahmeverfahren vorgesehen (was zu empfeh-
len ist), dann bedeutet das, dass sich der Verein
die Entscheidung Uber den Aufnahmeantrag in
jedem Fall vorbehalten und keinen Anspruch auf
Aufnahme begriinden will bzw. muss (vergl. SiB
09/2001 oder www.Isb-berlin.de).

Das heifit, wenn in der Satzung z.B. steht, dass
die Entscheidung tber eine Aufnahme vom Vor-
stand getroffen wird, kann er Antrége ohne Be-
griindung ablehnen. Es sei denn, er hat von sich
aus in die Satzung aufgenommen, dass er es be-
grinden will. Wer sich also den Bedingungen
des Vereins nicht unterwerfen will, muss auch
nicht aufgenommen werden. Er muss sich dann
einen anderen Verein suchen.

Das Gesagte trifft allerdings nur fir Vereine zu -
nicht fir Verbédnde. Da diese eine so genannte
Monopolstellung haben, gilt hier etwas anderes
(vergl. SiB 09/2001 oder www.Isb-berlin.de).
Selbstschuldnerische Burgschaften spielen aber
auch noch in einem anderen Zusammenhang
eine wichtige Rolle. Vereine, die das Vereins-
investitionsprogramm des Senats in Anspruch
nehmen wollen, miissen das zinslose Darlehen,
das sie erhalten, besichern. Da entsprechende

Gegenwerte in der Regel fehlen (Immobilien,
Banksicherheiten usw.) akzeptiert die Senatsver-
waltung auch selbstschuldnerische Biirgschaften
der Mitglieder. In der Regel sieht das so aus, dass
die zu besichernde Summe durch eine be-
stimmte Anzahl von Mitgliedern geteilt wird, so
dass fur jeden ein entsprechender Betrag her-
auskommt. Nattrlich konnte auch ein Gonner
des Vereins oder ein gutbetuchtes Mitglied die
Summe allein absichem. Das ist aber eher die
Ausnahme. Also geht es darum, den besagten
Mitgliedern klarzumachen, dass sie doch bitte fiir
den sich ergebenden Betrag die Biirgschaft un-
terschreiben mdchten. Aber genau hier beginnt
bei einigen Vereinen das Problem. Manche Mit-
glieder denken, eine Blrgschaft ist eine zwin-
gende Zahlungsverpflichtung oder kénnen mit
dem Begriff ‘selbstschuldnerische Btirgschaft
nichts anfangen. Bei anderen wiederum geht die
|dentifikation mit dem Verein nicht so weit, dass
sie bereit wéren, Uber die satzungsmaBigen Ver-
pflichtungen hinaus, noch weitere Leistungen zu
erbringen. FUr viele Vereinsvorsténde ist leider oft
ausgerechnet die Birgschaft das schwierigste
Problem bei der Realisierung des Bauprojekts. Es
gab sogar schon Félle, wo alle Vorbereitungen
bereits abgeschlossen waren, Senatsverwaltung,
LSB und Verband bereits das OK gegeben hat-
ten, an den selbstschuldnerischen Birgschaften
ist aber dann doch alles gescheitert.

Leider kdnnen wir hier kein Patentrezept zur L6-
sung dieses Problems nennen, da jeder Verein
anders strukturiert ist und die Mitgliedschaft aus
den unterschiedlichsten Charakteren besteht.
Zur Beruhigung kann hier nur gesagt werden,
dass die Senatsverwaltung bei drohender Zah-
lungsunfahigkeit bisher immer einen Weg gefun-
den hat, ohne die selbstschuldnerischen Birg-
schaften in Anspruch nehmen zu missen. Vor-
ausgesetzt natirlich, der Verein ist kooperativ
und zeigt den ernsthaften Willen, das Darlehen
auch abzuzahlen. Heidolf Baumann
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Triathlon-WM Uber die lange Distanz

* Robert Bartko zum Titel bei den Deut-
schen Bahn-Meisterschaften der Radsportler
in den Disziplinen Einerverfolgung, 4er
Mannschaft und Punktefahren

« frank Schulz, Henning Bommel zum Titel ’
bei den Deutschen Bahn-Meisterschaften

der Radsportler mit der 4er Mannschaft

* Robert Bengsch zur den Deutschen Bahn-

9. September 2008, 17.15 Uhr, Tegel: Mit der Lufthan-
sa-Maschine 186 landen die erfolgreichen Berliner Pa-
ralympioniken wieder zu Hause und werden von LSB-Prd-
sident Peter Hanisch begriist. Allen voran Marianne Bug-

b =i el
LSB—Ehrenmitg//ed Werner Hannemann feier-
te seinen 85. Geburtstag. Er bekleidete von
1967 bis 1989 verschiedene Funktionen im
LSB-Prasidium, u.a. Vizeprdsident, Schatzmeis-
ter und Beisitzer. 1885 wurde ihm das Bundes-
verdienstkreuz verliehen. Foto: Engler

Der LSB gratuliert

* Mick Ménnig zur Deutschen Jugendmeis-
terschaft BIC Techno im Surfen

« Chiara Steinmdiller, Christian Engelke, Paul
Ost zum 1. Platz bei den Internationalen
Deutschen Jugendmeisterschaften der Seg-
ler im Laser Radial

« Oliver Bajon zur Internationalen Deut-
schen Segel-Meisterschaft im Pirat

« Josefine Kénig, Lisa Unruh zur Deutschen
Meisterschaft mit dem Recurvebogen im
Einzel und mit der Mannschaft

* Nicole Duscha zur Deutschen Meister-
schaft mit dem Recurve Bogen im Einzel

« der SG Bergmann-Borsig und den weibli-
chen und mannlichen Sportlern in den
Bereichen Schiiler, Jugend, Junioren und
Damen zu den Siegen bei den Deutschen
Meisterschaften mit dem Recurvebogen

« Fabian Kaiser, Stephan Hartmann zum 1.
Platz bei den Deutschen Leichtathletik-Meis-
terschaften im Block-Mehrkampf

* Kathrin Ernst zur Internationalen Deut-
schen Castingsport-Meisterschaften in den
Disziplinen Fliege Weit Einhand und Ge-
wicht Weit Einhand

* Michael Brésch zum Sieg bei den Intema-
tionalen Deutschen Castingsport-Meister-
schaften in der Disziplin Fliege Zweihand

« Shenia Demin zu den Titelgewinnen bei
den Deutschen Jugend-Castingsportmeister-
schaften in den Disziplinen Gewicht Prézisi-
on und Finfkampf sowie in der Mann-
schaftswertung

* Daniel Fischer zum 1. Platz bei der Deut-
schen Castingsport-Jugendmeisterschaft in
den Disziplinen Fliege Ziel und Funfkampf
sowie in der Mannschaftswertung

« Dennis Leuthduser zum Titel bei den
Deutschen Castingsport-Jugendmeister-
schaften mit der Mannschaft

* Nils Blumenthal zur Silbermedaille bei der
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Meisterschaften der Radsportler mit der 2er
und 4er Mannschaft

» Marcel Kalz, Theo Reinhardt Thomas
Juhas zum Sieg mit der 2er Mannschaft bei
der Deutschen Bahnrad-Meisterschaft
 Norman Bréckl zu den Titeln bei der Deut-
schen Kanu-Meisterschaft im Zweierkajak
tber 1000 m und Viererkajak tiber 500 m
* Hendrik Bertz zur Deutschen Kanu-Meis-
terschaft im Zweierkajak iber 1000 m sowie
im Viererkajak iber 500 m und 6000 m

* Nikolai Fust zur Deutschen Kanu-Meister-
schaft im Zweierkanadier tiber 500 m

* Marcus Grof3 zur Deutschen Kanu-Meister-
schaften im Viererkajak 500 und 6000 m

* Uwe Heidler zur Deutschen Kanu-Meis-
terschaften iber 6000 m im Viererkajak

« Torsten Lubisch zu den Deutschen Kanu-
Meisterschaften tber 500 m und 1000 m
im Einerkajak sowie 500 m im Viererkajak

* Marc RoBler zur Deutschen Kanu-Meister-
schaft im Viererkajak Gber 6000 m

* Bjorn Weischke zum Sieg im Zweier-
kanadier tiber 500 m bei den Deutschen
Kanu-Meisterschaften

» Sascha Stroinski zur Deutschen Kanu-
Meisterschaft (Junioren) tiber 500 m im
Einerkajak

« Sebastian Kornisch zur Deutschen Kanu-
Meisterschaft (Jugend) im Einerkajak Gber
500 und 6000 m

« Lisa Jahn, Maxi Kraatz, Virgina Najork,
Frauke Rummler zur Deutschen Kanu-Meis-
terschaft (Schiler) im Viererkajak Giber 500
m und 2000 m

* Pascal Milde zur Deutschen Kanu-Meister-
schaft (Schtiler) im Einerkanadier tiber 500
und 2000 m

« Lea Katharina Kunz zur Deutschen Meis-
terschaft mit der Luftpistole im Sportschie-
Ren

* Romy Jacksteit zur Deutschen Meister-
schaft im SportschieBen mit der KK Sport-
und Luftpistole

* Faruch Bulekulov zum 2. Platz bei der EM
der U 20 im Judo bis 81 kg

* Kathrin Ernst zum WM-Titel im Casting in
der Disziplin Fliege Weit Einhand und zu
den 2. Platzen im Funfkampf und Allround
* Waldemar Schanz zur Deutschen Meister-
schaft der Sportschiitzen in der Disziplin
Wurfscheibe Doppeltrapp Einzel

genhagen, die ihre beispiellose Karriere in Peking mit
einer Goldmedaille im Diskuswurf und einer Bronzeme-
daille im Kugelstolen krénte und bei der Abschlussfeier
die deutsche Fahne aus dem Stadion trug. Gold hatten
sich auBerdem Leichtathlet Matthias Schréder vom PSC
Berlin tber 400m und die Sonar-Segler vom Yacht-Club
Berlin mit Kapitén Jens Kroker und seiner Crew Siegmund
Mainka und Robert Prem erkdmpft. Mit einer Silberme-
daille kehrten Thomas Grimm ber 100m Brust und
Finfkédmpfer Thomas Ulbricht zuriick, beide vom PSC
Berlin. Bronze holte sich Daniela Schulte vom PSC Berlin

im 100m-Freistil-Rennen. Foto: Engler

0OSC gewinnt WM-Titel im
Szenischen Fechten

Geld zu Gold

ie OSC-Fechtabteilung gewann bei den WM
Dim Szenischen Fechten, die im September
in San Marino stattfand, im ,Duell Renaissance-
Contemporary” den Titel. Die Duellanten waren
Thomas Mensen und Karsten Hoffmann (Foto).
In der Kategorie ,Fantasy” belegten sie Platz 2.
Die Geburtsstunde dieses Erfolgs war 1997, als
die Fechtabteilung bei dem LSB-Wettbewerb
,Neue Ideen fiir den Breiten - und Freizeitsport”
eine Forderung gewann: Das Duale Fechtsystem
im OSC-Fechtcenter wurde im Baukastensystem
fiir den Schulbetrieb aufbereitet. Es erméglicht
Sport- und szenisches Fechten, in einem Grund-
semester vereint, kennen zu lemen. In einem
weiteren Kurs entscheiden sich die Teilnehmer
entweder fir Fechten, Sport oder Theater. Das
Theaterfechten wird z.Z. Uberwiegend in der
Gymnasialen Oberstufe im Fach Darstellendes
Spiel mit dem LSB-Programm 'Schule und
Verein' realisiert. Zusétzlich kénnen die Schuler
im Verein ihre Ausbildung weiter fihren und an
Wochenendkursen mit international anerkannten
Dozenten im Fechtcenter Schéneberg Spezial-
wissen erwerben. Gerd Borho
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,im Zeichen von

Kunst und Kultur”

Der Behinderten-Sportverband Berlin will im
Rehasport neue Angebote fiir Menschen mit
psychischen Erkrankungen und/ oder Suchtpro-
blemen schaffen. Bereits 2007 begannen die
Vorbereitung fir das Projekt 'Sport fur die Seele’
In diesem Jahr finden die ersten Ausbildungen
zum Fachtbungsleiter des Rehabilitationssport
fur Menschen mit psychischen Erkrankungen
und/ oder Suchtproblematiken in Berlin statt.
Nun gibt es die Moglichkeit, in der Berliner Wo-
che der seelischen Gesundheit 2008 mehr tiber
das Projekt zu erfahren. Der Behinderten-Sport-
verband Berlin ladt am 10.10.2008 von 10 - 13
Uhr ein zur Tagung ,Rehabilitationssport und
seelische Gesundheit” im Roten Rathaus. Ge-
plant sind Vortrage zu Depression und Angst so-
wie Sport und Sucht. Thema einer Podiumsdis-
kussion ist der Aufbau eines Netzwerks ‘Rehabi-
litationssport und seelische Gesundheit'.
Die Veranstaltung ist kostenlos. Ubungsleiter aus
Mitgliedsvereinen des Behinderten-Sportver-
bandes kénnen sich die Teilnahme mit vier Un-
terrichtseinheiten als Fortbildung anerkennen
lassen.
Die Berliner Woche der seelischen Gesundheit
steht unter dem Motto: ,Seelische Gesundheit
im Zeichen von Kunst & Kultur” und présentiert
vom 6. bis 12. 10. tiber 100 Veranstaltungen.
Information: Behinderten-Sportverband Berlin,
Hanns-Braun-StraRe, Friesenhaus 1, 14053 Ber-
lin, Tel. 030-30099675, E-Mail: info@bsberlin.de
- LI |
Wimwegen Gene'r'aiti:“)'h!eni- -

' =

gemeinsam macht es SpaB”,

Wir laden ein
zum generationsiibergreifenden Sportfest
in die Franz-Mett-Sporthalle in Berlin-Mitte

fiir Seniorinnen und Senioren und
fiir Kinder im Alter zwischen 6 und 9 Jahren

am Dienstag, 21. Oktober 2008 - Beginn: 10.00 Uhr
Ort: Franz-Mett-Sporthalle
GormannstraBe 13, 10115 Berlin-Mitte
Gemeinsame sportliche Aktivitéten in Viererteams
(je 2 Senioren und 2 Kinder)
Die besten Teams werden ausgezeichnet
Gute Laune und sportliche Kleidung sind mitzubringen!
Es ladt ein: SV Minol Berlin e.V.

Mit freundficher Unterstiftzung ®

(— DOSB

s~
LANDES
Mercure BTSN
Daurscnen Ourmprscnin Srowi Bung BERLIN

« Klub 203 Volkssolidaritst | « Bezirksamt Mitte von Berlin | « BKK-VBU
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,Grand 10” feiert am 12. Oktober Premiere

erlin [duft ... 10 km: Am 12. Oktober wird die Premiere des ASICS Grand 10 Berlin gestartet.
Die Strecke dieses neuen Lauf-Events fiihrt mitten durch die Hauptstadt, Start (12.30 Uhr)
und Ziel liegen am Schloss Charlottenburg. Besonderer Clou: Die Laufer rennen ein Stiick durch
den Berliner Zoo. Die ASICS Grand 10 Berlin sollen mittelfristig als groBter deutscher 10-km-Lauf
etabliert werden. Eine 2x5-km-Tandem-Staffel sowie Wettbewerbe fur Firmen werden in die
Veranstaltung integriert.
Informationen/Anmeldung online: www.berlin-laeuft.de
Die Startunterlagen (Startnummer, Chip) konnen ab zwei Tage vor der Veranstaltung zwischen
12 und 20 Uhr und am 11. Oktober von 10 bis 18 Uhr auf der Messe am Salzufer bei Merce-
des Benz abgeholt werden. Im Ziel erhalt jeder Laufer eine Erinnerungsmedaille.

Erlebnistag ‘Wandern’ am 12. Oktober 2008

Treffpunkt: Restaurant ,JagdschloB 1896", Bahnhofstralle 25, 15711 Kénigs Wusterhausen, ab
9 Uhr gedffnet. Gewandert wird bei jedem Wetter.

Programm: Startzeit fUr alle Angebote: 10 Uhr

Wanderroute ,Rund um den Funkerberg” (7 km), Wanderleiterin: Karin Schimmrigk
Wanderroute ,Rund um den Zeesener See” (12 km), Wanderleiter: Hans Palm

Wanderroute ,Dahmelénder Runde” (20 km), Wanderleiter: Horst Tautz

Nordic Walking, Leitung: Helga Baumgart; Radwandern, Leitung: Tom-Uwe Bialowons,

Kontakt: LSB Brandenburg, Glnter Lehmann, Telefon: 0331-9719847, Email: lehmann@Isb-
brandenburg.de

Organisation vor Ort: Horst Tautz, Telefon: 03375-262526, Email: vhs@dahme-spreewald.de

Srartschuss fur Radfahrer und Skater: Im
September konnten wir zum dritten
Mal in diesem Jahr unsere Sportabzeichen-
prifung in der Julius-Leber-Kaserne ablegen.
Wir danken u.a. Detlef Mielatz, Dipl-Sportlehrer
der Bundeswehr, und fiinf Bundeswehrsol-
daten, die als Kampfrichter gute Arbeit leisteten
- immerhin in ihrer Freizeit. Friher war der
Kronprinzessinnenweg unsere Rennstrecke.
Weil sich aber Léufer, Radfahrer, Skater und
Walker immer mehr gegenseitig behinderten,
steht uns seit dem Jahr 2006 der 2-km-Rund-
kurs auf dem Kasernengeldnde zur Verfigung.”
Helmut Béhm, ASV (Poststadion)

»Das GefdBisystem im Alter” JLeistungsfahigkeit, Belastung und

am 15. Oktober 2008, 10 bis 14 Uhr
im Evangelischem Geriatriezentrum
Berlin, Reinickendorfer Strasse 61,
13347 Berlin

Referenten sind Dr. Stefan Bardella (Assis-
tenzarzt im EGZB) und Anke Bunse (Di-
plom-Sportwissenschaftlerin im Sportge-
sundheitspark Berlin e.V.). Paula Risser (Di-
plom-Fitness- und Ernahrungsberaterin)
bietet Venengymnastik an und zeigt, wel-
che Ubungen das GeféRsystem starken
(Sportsachen nicht vergessen). Zu dieser
kostenlosen LSB-Veranstaltung sind Arzte,
Trainer, sportlich Aktive und Interessenten
eingeladen. Anmeldung: bis 9.10.2008, Tel.
030 - 30 00 21 27 oder per E-Mail:
k.sotzmann@Isb-berlin.org

Wettkampfsport im Alter aus
verschiedenen Sichtweisen”

am 15. November 2008, 10 bis 14 Uhr
Sportschule des LSB, Priesterweg 4-6 b
10829 Berlin

Dozenten referieren zum Thema aus medi-
zinischer, sportmethodischer, personlicher
und gesellschaftspolitischer Perspektive und
regen zu einer im Anschluss stattfindenden
Diskussion an. Zu dieser kostenlosen Ver-
anstaltung von Berliner Turnerbund, Arbeits-
kreis Berliner Senioren und LSB Berlin sind
Arzte, Trainer, sportliche Aktive und alle, die
Interesse haben, eingeladen. Anmeldung:
bis 7.11.2008 Tel. 030/30 00 21 27 oder
per E-Mail:

Sportforum@Isb-berlin.org
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Der TSV Spandau 1860 macht Vorschulkinder fit fiirs Leben -
LOTTO-Gelder helfen dabei

Damit Berlin beweglich bleibt

Fliegenklatschen, Eierverpackungen, eine
Handvoll Murmeln - fiir rund 1.200 Mitglie-
der des TSV Spandau 1860 sind das die ersten
Sportgeréte in ihrem Leben. Gemeint sind kleine
Sportler in 24 Spandauer Kindergérten, die ein-
mal in der Woche mit einem Ubungsleiter des
TSV trainieren. Mit der Fliegenklatsche jagen die
Kinder Luftballons hinterher, und mit den Mur-
meln zielen sie auf die Wolbungen der Eierkar-
tons. ,Fur die Kinder ist das einfach Spal”, sagt
Michael Pape, Geschéftsfiihrer des TSV. ,Aber
uns geht es um mehr: Wir mochten schon bei
den Jiingsten ein Geftihl dafur entwickeln, was
sie mit ihrem Kérper machen konnen. Wir tiben
Koordination, Motorik und Ausdauer.”

Sport formt Personlichkeiten

Wie wichtig das ist, darauf weisen Wissenschaft-
ler seit Jahren eindringlich hin. Die korperliche
Fitness von Minderjahrigen geht immer weiter
zurlick, weil Bewegung nicht mehr Teil ihres All-
tags ist. Zudem weisen Studien nach, dass auch
Féhigkeiten wie Konzentration und raumliches
Sehen bei Bewegungsmangel zuriickbleiben.
Der TSV Spandau 1860 mdchte dieser Tendenz
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entgegenwirken und informiert deshalb auf El-
ternabenden Uber seine Angebote. Vier Sport-
stunden im Monat mit einem der 17 freiberufli-
chen Ubungsleiter kosten 3,30 Euro plus 4,60
Euro Grundgebuhr. ,Haufig stellen Eltern schon
wéhrend des Vorschulsports bei ihren Kindern
Vorlieben fest. Dann kénnen sie mit derselben
Grundgebuhr zusétzliche Kurse buchen, zum
Beispiel Sporttanzen oder Schwimmen”, erldu-
tert Michael Pape.

Doch nicht erst in den 70 Trainingsstétten des
Vereins, sondern schon in den Kindergérten ste-
hen den jungen Sportlern auRer Fliegenklat-
schen auch echte Sportgeréte zur Verfiigung. Da-
zu gehoren neben Béllen und Matten zum Bei-
spiel Rollbretter, auf denen die Knirpse liegend
umherdisen. Auch dabei spielt nicht nur der
Faktor SpaR eine Rolle, wie Michael Pape versi-
chert: ,Beim Rollbrettfahren leren die Jungen
und Médchen, Riicksicht auf andere zu nehmen.
Es gibt klare Regeln, die sie lernen missen, um
beispielsweise ZusammenstéRe zu vermeiden.”
Am Ende des Kurses, so der Geschéftsfihrer des
TSV Spandau, legen die Kinder fur ihr Rollbrett

eine Fuhrerscheinprifung ab. ,Auf diese Weise
geben wir einen Anreiz, Verantwortung zu Uber-
nehmen, und Uben zugleich die Geschicklich-
keit"

Geld kam von der LOTTO-Stiftung

Jedem der 24 Partnerkindergérten des TSV
Spandau standen fir die Sportgeréte rund 400
Euro zur Verflgung - dank einer Zuwendung aus
Mitteln der Stiftung Deutsche Klassenlotterie
Berlin. Diese Institution unterstiitzt Einrichtun-
gen, die sich in sozialen, karitativen, kulturellen,
staatsburgerlichen, jugendférdernden, dem Um-
weltschutz dienlichen oder sportlichen Projekten
engagieren. Seit ihrer Griindung 1975 haben
mehr als 2.000 Projekte in Berlin Mittel erhalten,
darunter zahlreiche sportliche Vorhaben. ,Und
darauf sind Berliner Nachbarschaftsvereine wie
wir emsthaft angewiesen”, macht Michael Pape
deutlich. ,Unsere Mitgliedsbeitrége légen nicht
auf dem niedrigen Niveau von heute, wenn wir
alle Geréte selbst bezahlen mussten.” Gabe es
also keine LOTTO-Mittel, wiirde sich das auf den
Breitensport und damit auf das soziale Zusam-
menleben in den Stédten und Gemeinden aus-
wirken, so Michael Pape. ,Unser Verein bietet
sportliche Gemeinschaftserlebnisse fir alle Ge-
nerationen. Das hat Unterstiitzung verdient”
Wohl auch, damit Fliegenklatschen nicht die ein-
zigen Sportgerdte fur Vorschulkinder bleiben.
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Foto: TSV Spandau 1860
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Sind zehn Jahre genug?

Der in ,Sport in Berlin” (3/08) verdffent-
lichte Artikel ,Schliisselverantwortung -
Mehrere Millionen Euro gespart” ist auf
groBes Interesse gestoBen. Deshalb stellen
wir in loser Folge Vereine vor, die auf die-
sem Gebiet aktiv geworden sind.

Der Bitte des LSB, unsere Erfahrungen zu den
beim BFC Alemannia 1890 e.V. seit 1997 beste-
henden Schltsselvertrégen zu bewerten, kom-
men wir gem nach. Zunéchst: Wir sprechen von
Vertragen, die FuRballplatze betreffen: den
Kunstrasenplatz Kienhorstpark und den Rasen-
FuRballplatz am Wackerweg. Dies hervorzuhe-
ben ist wichtig, weil die Randbedingungen sicher
andere sind, als z.B. bei Sporthallen oder sonsti-
ge Einrichtungen. Nattirlich kann nicht alles
schlecht sein. SchlieBlich leben wir seit rund
zehn Jahren damit. Aber sind die Bedingungen
heute noch mit denen vergleichbar, unter denen
wir seinerzeit mit einem unguten Bauchgefihl
diese Vertrdge akzeptiert hatten? Zu dem Zeit-
punkt hatten wir ein Vereinsmitglied, welches be-
reit war, praktisch jeden Abend - egal wie spat -
nach dem Rechten zu sehen und das Licht zu I6-
schen. Heute ruht dieses Amt auf mehreren
Schultern, falls man tberhaupt von Amt spre-
chen kann. Aber der Reihe nach. Listen wir ein-
mal Vorteile und Nachteile auf. Gewichten mag
sie jeder selbst aus seiner Perspektive.

Positive Aspekte:

* Die Einteilung von Platzzeiten obliegt uns
selbst.

+ Etwaige Schaden werden schneller behoben,
soweit der Verein dies selbst kann.

Sportstdtten-AKTUELL

| .Sport und Wasserverbrauch” -
| neuer LSB-Flyer erschienen
Der LSB hat in der Reihe ‘Beitrage

zu Sportstétten und Umwelt

einen Flyer mit dem Thema ‘Sport

5 und Wasserverbrauch’ herausgege-

ben. Der Flyer enthalt zahlreiche Hin-

weise und Empfehlungen fir Vereine:

Adressen, Telefonnummern und

emails von Ansprechpartnern sowie

Férderprogramme und Literatur-

fr hinweise.

Konferenz iiber Nachnutzung des

Flughafengeldndes in Tegel

Am 1. Oktober fand im Terminal B des
Flughafens Tegel die , 1. Standortkonferenz

- Zukunftsraum TXL" statt. Ende 2011 soll der

Flughafen geschlossen werden. Rund 450 ha

stehen dann fiir die Stadtentwicklung bereit.

Weitere Sportstadtten-News und
~Sportstitte des Monats”
(Luis-Zobel-Halle, Geisbergstr. 3-5,
Tempelhof-Schéneberg)

im Internet: www.Isb-berlin.de
(unter LSB - Aktuelles - Sportstétten News )
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+ Diese Eigenregie vermittelt das Gefthl des
eigenen Eigentums, also wird sorgfaltiger damit
umgegangen.

» Variabler Zuschussfaktor tber ,Anzahl Mann-
schaften” verstérkt die Motivation zum Ver-
einsmotto, Kinder von der Strake zu holen.
Negative Aspekte:

+ Nutzung: nur in Anwesenheit einer vom Ver-
ein beauftragten Person! Auch in Zeiten wenn
weder Training ist, noch eine Mannschaft spielt.
* Vertragszeiten: Ab 14 Uhr! Wegen der inzwi-
schen ldngeren Schulzeiten ist Training meist
erst ab 16.30/17 Uhr moglich! Bei kleineren
Kindern deshalb, weil die Eltern die Kinder im
Normalfall begleiten mussen.

* Belegungs- und Nachweisbuch: Formalismus,
schwer durchzusetzen! Kontrolle!

+ AbschlieRen und Licht ausknipsen nach der
Nutzungszeit spétabends! Jeden Tag beenden
unterschiedliche Mannschaften das Training,
etc.. Wo soll derjenige herkommen, der dies
taglich kontrolliert oder durchfthrt?

« Pflege der Griinanlagen ist nicht eindeutig ge-
klart. Fachgerechte Gartnerarbeiten Ubersteigen
die Moglichkeiten ehrenamtlich tétiger Mit-
glieder!

« Reinhaltung der Kabinen: Wer glaubt, dies
funktioniert mit Ermahnungen, Aushéngen oder
Belehrungen, der irrt. Eine Arbeit fir ehrenamt-
lich Tétige? Wohl kaum.

Dies sind die kritischsten Punkte. Nattirlich se-
hen wir auch die andere Seite. Senat und Bezirk
mussen sparen! Aber stimmt an dieser Stelle

Auszug aus einem Leserbrief von
Dr. Harald Binnewies, Président des

«Politiker fiihren eigene Beschliisse
ad absurdum”
Nach Vorstellung einiger Parlamentarier soll-
te durch den Verkauf des Grundstiicks an
den Golfclub Wannsee doch wenigstens ein
dreimal héherer Verkaufserlés erzielt werden,
als der Betrag, der fir andere - ,normale” -
Sportvereine erzielt worden ist. Da dies der
vom Finanzsenator ausgearbeitete Vertrag
nicht vorsah, war fir die Mehrheit des Abge-
ordnetenhauses ein Verkauf des Golfgeldndes
hinféllig. Sozialneid und Klischees scheinen be-
stimmend fur politisches Handeln und das “lin-
ke Spiel mit dem Golf- und Land-Club Berlin-
Wannsee’ zu prdgen, wie es in einer Pressemit-
teilung des LSB vom 7.7.08 zu lesen ist. Das
gesamte Verfahren, das nach Einschdtzung vie-
ler Juristen keineswegs rechtsstaatlichen Cha-
rakter zu haben scheint dokumentiert, dass
politische Reprdsentanten sich dffentlich gern
als Férderer des gesellschaftlichen Bereichs
Sport ausgeben, in der Konkretisierung aber
durchaus nicht davor zurtickschrecken, die
eigene Politik und die eigenen Beschlisse ad
absurdum zu fhren...

Sportstdtten

wirklich die Gegenrechnung noch? Nehmen wir
nur einen der beiden Sportplétze, den Platz im
Kienhorstpark. Ein Kleinod, um Sport zu treiben.
Es féllt aber immer schwerer, diesen Anspruch
aufrecht zu halten. Hatten wir bis vor kurzem
noch MAE-Kréfte, die uns unterstitzten, fallen
diese in Reinickendorf seit dem Frithjahr weg.
Folge: Der Verein muss aus dem Saldr des Be-
zirksamtes fur den Schltsselvertrag weitere Eh-
renamtliche mit Aufwandsentschédigungen mo-
tivieren. Drei Platzwarte sorgten vorher fir den
reibungslosen Ablauf. Und heute? Der finanzielle
Gegenwert liegt in GréRenordnung einer 400-
Euro-Kraft! Nicht gerechnet die sonstigen, finan-
ziell bedingten Auflagen! Aber nicht einmal das
geht. Die Aufsichtsdauer fir den Verein ist mit
64 Stunden in der Woche - einschlieRlich Wo-
chenende und Feiertage - festgeschrieben!

Drei wesentliche Fakten zu einer wiinschenswer-
ten Verbesserung als Fazit dieser Betrachtung:
1. Warum wird Vereinen mit Schitsselvertrag
nicht wenigstens die Kasinopacht erlassen oder
zumindest ein geringerer m*-Preis ermoglicht?
2. MAE-Kréfte zur Unterstiitzung auch fir Reini-
ckendorfer Vereine wieder erméglichen!
3. Selbsthilfe: Den Eltern und Kindern verstérkt
beibringen, dass Ordnung und Sauberkeit zu
einer Wertevorstellung gehoren und dies auch
in den Verein getragen werden muss!
Erwdhnen wollen wir noch, dass es ohne die
gute Zusammenarbeit mit den Mitarbeitern des
Bezirksamtes wohl noch schlimmer ware.
Heinz Schultze
(Préisident des BFC Alemannia 1890 e.V.)

LSB—Pr(’J's/denr Peter Hanisch, Sportstadtrétin
Sigrid Klebba und LSB-Présidialmitglied Uwe
Hammer (v.r.n.l) zeigen Sportplatz-Gegnern
die rote Karte: Der SC Berliner Amateure be-
firchtet Nutzungseinschrdnkungen fir seine
Spielstdtte in der Kortestral3e, weil Anwohner
aus Ldrmschutzgrinden klagen. Deshalb hatte
der Verein am 13. September das Fuball-Tur-
nier um den Kérte-Cup organisiert. Politiker, El-
tern und die neuen Nachbarn sollten sehen:
Ohne diesen Sportplatz wirden die 700 Mit-
glieder des SC Berliner Amateure, rund die
Hdilfte sind Kinder und Jugendliche, ihre Freizeit
auf der Stral3e verbringen miissen. Foto: Engler
(siehe Karikatur Seite 2)
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FRAUEN-BEAUFTRAGTE

FREIZEITSPORT- ndvoll mit Toren und Publikum: In der neuen O: World starteten die Albatrosse am 21. September die
BEAUFTRAGTER Basketball-Bundesligasaison 2008/2009. Eine Woche zuvor hatten schon die Eisbdren ihre erfolgreiche
Premiere in der neuen Heim-Spielstditte. Die Halle zwischen Ostbahnhof und Warschauer StralSe fasst bis zu
17000 Zuschauer und bietet Berlin erstmals die Mdglichkett, eine Eishockey-WM, eine Basketball-WM und -EM

oder mehrere Spiele einer Handball-WM auszurichten. Foto: Engler
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