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ildungsarbeit muss sich in wirtschaftlich
Bschwierigen Zeiten einerseits besonders
rechtfertigen, andererseits wachst aber auch ihre
Bedeutung. In diesem Zwiespalt agieren alle Bil-
dungseinrichtungen, vor allem im Bereich der
Non-Profit-Organisationen. Der Frage nach Effek-
tivitédt und Effizienz der eingesetzten finanziellen
Mittel und des Personals mssen sich demnach
zunehmend auch Sportorganisationen  stellen.
Der Bildungsauftrag des Landessportbundes lei-
tet sich zum einen aus seiner Satzung ab. Zu sei-
nen Aufgaben gehdren danach u. a. insbesonde-
re die ,Aus-, Fort- und Weiterbildung von Fach-
kréften fir den Ubungsbetrieb oder die Berufs-
austibung und die Verwaltung”. Zum anderen
wird dieser Auftrag in den strategischen Zielen
des LSB unter der Uberschrift ,Starkung und Wei-
terentwicklung der Mitgliedsorganisationen” for-
muiert. Dies soll erreicht werden vor allem durch
die Verbesserung der Kompetenz der ehren- und
hauptamtlichen Mitarbeiter/innen in Verbédnden
und Vereinen.

Sport als Teil des Bildungssystems

Was hat Sport eigentlich mit Bildung zu tun? Die-
se Frage wird haufig gestellt, und, wenn man auf
die aktuelle Bildungsdiskussion in Deutschland
schaut, kann leicht der Eindruck gewonnen wer-
den, der Sport spiele darin eine eher nach geord-
nete Rolle. Dabei ist der Zusammenhang von Lei-
bestibungen, Korperlichkeit und Bildung im
Bildungsverstdndnis spétestens seit Pestalozzi
(1746-1827) verankert. Dieser ganzheitliche An-
satz hat auch nach 200 Jahren noch Giltigkeit.
,Sport ist ein enorm wichtiger Bestandteil qualita-
tiv hochwertiger Bildung und Erziehung und des
lebenslangen Lernens,” so die Begriindung der
Vereinten Nationen fir das Jahr des Sports 2005.

Bildungsarbeit gestern und heute

Als der Landessportbund im Oktober 1969 seine
Bildungsarbeit in der neu erbauten Sportschule in
Schoneberg begann, war das Angebot auf weni-
ge Angebote begrenzt. Noch 1975 hiel es im
Vorwort des Lehrgangs- und Bildungsplans lapi-
dar: ,Die Ausbildung von Ubungsleitem, Jugend-
leitern, Gymnastik- und Sportlehremn wird vom
Landessportbund Berlin intensiv vorangetrieben,
um somit ein umfangreiches fachlich fundiertes
Ubungsangebot zu garantieren.”

Bildung wurde vor mehr als 30 Jahren reduziert
auf Wissensvermittlung, also die Fachkompetenz
der handelnden Personen. Nach heutigem Ver-
standnis umfasst Bildung deutlich mehr Ebenen.
Sie steht fur einen lebenslangen begleitenden

SPORT IN BERLIN 1V/2008

Bildung als Motor
der Sportentwicklung

Entwicklungsprozess, in dem die geistigen, kultu-
rellen und lebenspraktischen Féhigkeiten des
Menschen sowie seine personalen und sozialen
Kompetenzen erweitert werden.

Was heilt das fur die Bildung im Bereich der
Ubungsleiter/innen und der Verantwortlichen in
Fiihrung und Verwaltung heute? Das groRe Ziel ist
nicht die ,Vielwisserei”, sondern das ,Handeln
kénnen”. Sie setzt sich nach unserem Versténdnis
aus mehreren Kompetenzbereichen zusammen,
die von Person zu Person unterschiedlich ausge-
pragt sind. Neben dem (sportfachlichen) Wissen
und Kénnen sind dies die Féhigkeiten und Fertig-
keiten einer Person, sich im Umgang mit anderen
Menschen konstruktiv und respektvoll zu verhal-
ten. Besonders in Konfliktsituationen sind diese
Eigenschaften erforderlich. Die Sportentwicklung
in Vereinen und Verbénden basiert auf strategi-
schem Denken und Handeln. Dies erfordert die
Féhigkeit zur Analyse der internen und externen
Rahmenbedingungen sowie zum Entwurf von
Zukunftsszenarien und Einleiten von Verénderun-
gen. SchlieBlich beruht Handlungskompetenz auf
Kenntnissen und Féhigkeiten bezogen auf Me-
thoden und Verfahren der Vermittlung von
Inhalten und der Erledigung von Aufgaben in
Fihrung, Organisation und Verwaltung.

Die Stdrkung dieses Kompetenzbiindels erfordert
sowohl bei den Dozentinnen und Dozenten als
auch bei den Lehrgangsteilnehmerinnen und -
teilnehmern ein hohes MaR an Wissen und
Erfahrung. Dabei sind wir uns der Tatsache be-
wusst, dass dieser Prozess nur im Wechselspiel
zwischen theoretischen und praktischen Lempro-
zessen auf der einen und der praktischen Tétig-
keit in den Vereinen und Verbénden auf der an-
deren Seite erfolgreich verlaufen kann.

Qualifizierung motiviert

zu ehrenamtlichem Engagement

Aus- und Fortbildung im Sport und fur den Sport
qualifiziert die Menschen nicht nur fur ihre Tatig-
keiten in den Sportorganisationen, sondern weit
dartiber hinaus. Sie gibt Orientierung fur die Le-
bensbereiche auRerhalb der Sportorganisationen,
sie hilft den Menschen, Alltagssituationen mit
weniger Aufwand erfolgreicher zu bewaltigen.
Aus einer Studie des Landessportbundes Nord-
rhein-Westfalens geht hervor, dass Aufwandsent-
schadigungen fir Aus- und Fortbildungen deut-
lich vor anderen Belohnungen als zusétzliche Mo-
tivation fr ehrenamtliche Ttigkeiten angesehen
werden. Die Teilnahme an Aus- und Fortbildun-
gen wird also durchaus nicht als lastige Pflicht,
sondemn als Nutzen bringende Investition an-

Thema des Monats

Professor Dr. Gudrun Doll-Tepper
LSB-Présidialmitglied fur Bildung

gesehen. Die finanzielle Unterstitzung durch
Vereine und Verbénde stellt daher ein sinnvolles
und effektives Instrument der Gewinnung und
Bindung ehrenamtlichen Engagements dar. Sie
bedeutet fir alle Beteiligten einen Gewinn.

Bildung kostet Geld

Die Diskussionen um die Konsequenzen aus
den Ergebnissen der PISA-Studien werfen in der
aktuellen Bildungsdiskussion neben vielen in-
haltlichen Fragen auch immer die Frage nach der
Finanzierung auf. Bildung gibt es nicht zum Null-
tarif. Dies gilt auch fur die Aus- und Fortbildun-
gen sowie beruflichen Qualifikationen der Sport-
schule. In ihrem wirtschaftlichen Handeln befin-
det sie sich allerdings immer mehr auf einem
schmalen Crat: Sie ist - wie alle Bereiche des
LSB - von den stark riickléufigen 6ffentlichen Mit-
teln betroffen, kann diese Reduzierungen aber
nicht unmittelbar durch GebUhrenerhéhungen
fur die Lehrgangsteilnehmer/innen auffangen.
Denn, so wie die Vereine Wert darauf legen ihre
Mitgliedsbeitrége niedrig zu halten, um vielen
Menschen die Teilnahme an ihren Angeboten zu
ermoglichen, so sieht sich auch der LSB in der
Verpflichtung, méglichst viele Interessierte am
Bildungsangebot teilhaben zu lassen. Dies kann
nur mit moderaten Lehrgangs- und Seminarge-
btihren gelingen. Bildungsarbeit im LSB heilit
also Sportférderung im dreifachen Sinne: Durch
die finanzielle Bezuschussung der tatséchlich
entstehenden Lehrgangskosten und durch den
ideellen und praktischen Nutzen fur die Men-
schen und die Organisationen.

Die Finanzierung der Sportschule erfolgt im We-
sentlichen aus drei Quellen: Die Teilnehmerbei-
trage, Einnahmen aus Vermietungen an Réumen
und Géstezimmern und durch Lotto- und Toto-
mittel. Die Bildungsarbeit der Sportschule war
2007 mit 4,9 % an den Gesamtausgaben des
LSB beteiligt, hat diese Ausgaben aber zu tber
35 9% aus Einnahmen finanziert. Mit diesem ge-
ringen Anteil am Gesamtetat des LSB gelang es,
ca. 3.500 Teilnehmerinnen und Teilnehmem ein
Aus- und Fortbildungsangebot zu unterbreiten,
200 Sportlerinnen und Sportlern ber das ganze
Jahr die Méglichkeit zum Sporttreiben zu bieten
und tber 1.000 Personen aus Sportorganisatio-
nen Tagungs- und Besprechungsraume zur Ver-
fiigung zu stellen. Durch die Ubemahme der
ehemaligen Fuhrungsakademie konnte sich die
LSB-Sportschule dartiber hinaus zu einem aner-
kannten Anbieter und Partner fur Veranstaltun-
gen und Tagungen entwickeln.



Sportpolitik

Schwerpunkt Bildung

er Deutsche Olympische Sportbund (DOSB)
Dhatte sich im Zuge seiner Konstituierung
und der damit verbundenen Neustrukturierung
entschlossen, die etablierte Bundestagung Brei-
tensport in eine Bundeskonferenz Sportentwick-
lung zu erweitern bzw. mit der Tagung der Bil-
dungsreferenten und -beauftragten zusammen-
zufassen. Diese soll zukinftig im Zweijahres-
rhythmus ausgerichtet werden.

Zum Bereich Sportentwicklung gehoren im

DOSB die Fachabteilungen

* Breitensport und Sportrdume,

« Préventionspolitik und Gesundheitsmanage-
ment,

+ Bildung und Olympische Erziehung sowie

+ Chancengleichheit und Diversity.

Ein sehr umfangreiches Arbeitsgebiet demnach,
welches aktuell vor groRen Herausforderungen
steht.

Eine zentrale Herausforderung, die sich wie ein
roter Faden durch alle genannten Arbeitsberei-
che zieht, sind aktuelle Bildungsfragen. Lernpro-
zesse laufen gesteuert wie informell ab und der
Sport bzw. die Bewegung leisten bekanntlich
wertvolle Beitrége zu diesen Bildungsprozessen.
Die erste Bundeskonferenz Sportentwicklung
wird sich deshalb in diesem Jahr mit dem
Schwerpunkt Bildung im und durch den Sport
auseinandersetzen. Dabei steht die Frage nach
dem Lernen von (Sport-)Organisationen genau-

Hall of Fame des deutschen Sports

Griindungsfeier am 6. Mai

Posthum werden in diesem Jahr 29 neue Mit-
glieder in die von der Stiftung Deutsche
Sporthilfe gegriindete ,Hall of Fame des deut-
schen Sports” berufen - von Karl Adam bis Ru-
dolf Caracciola, von Gottfried von Cramm bis
Fritz Walter. Das beschloss die von der Stiftung
einberufene 25-kopfige Jury, u.a. Bundesinnen-
minister Wolfgang Schéuble, DOSB-Président
Thomas Bach und Sporthilfe-Vorsitzende Ann
Kathrin Linsenhoff. Zuvor hatten die Spitzenver-
bénde des DOSB und die Mitglieder des Verban-
des Deutscher Sportjournalisten rund 75 Person-
lichkeiten der deutschen Sportgeschichte zur
Wahl vorgeschlagen.

Die Grindungsfeier der ,Hall of Fame des deut-
schen Sports” findet am 6. Mai im Beisein des
Bundesprésidenten im Deutschen Historischen
Museum Berlin statt. Die Deutsche Sporthilfe hat
die ,Hall of Fame des deutschen Sports” bei der
Verleihung der ,Goldenen Sportpyramide” 2006
ins Leben gerufen und alle bisherigen Preistréger
sowie posthum Willi Daume und Josef Necker-
mann aufgenommen. DOSB-Presse

!

so im Visier, wie die Frage nach den Lernprozes-
sen beim Menschen.
In bis zu 14 Workshops sowie zwei hochkarétig
besetzten Impulsvortrégen werden die Bezlige
des Sports zur Bildung erortert bzw. diskutiert.
Welche die Bildung betreffenden positiven Ein-
fliisse gibt es beispielsweise durch das ehren-
amtliche Engagement und auf der anderen Sei-
te: wie konnen die Sportorganisationen durch
gezielte Bildungsangebote die zahlreichen Eh-
renamtlichen bei ihrer wertvollen Tétigkeit unter-
stiitzen oder begleiten? Dies ist eine Fragestel-
lung, der die Sportentwickler nachgehen werden.
Auch andere Aspekte werden berticksichtigt, wie
z.B. die gegenseitige Einflussnahme von Bildung
und Gesundheit und Bildungsprozesse im Alter.
Die jeweiligen Referenten und die genauen
Workshop-Profile werden derzeit vom DOSB mit
Unterstlitzung des LSB Berlin ausgewahlt.
Der LSB freut sich, dass der Dachverband des
Deutschen Sports diese erste Bundeskonferenz
Sportentwicklung vom 9. bis 11. Oktober 2008
in Berlin durchftihren méchte. Uber 200 ehren-
wie hauptamtliche Profis aus Sportentwicklung,
Breitensport und Bildung sowie Sportwissen-
schaftler und politische Représentanten werden
zu dem Ereignis erwartet. Auch der Regierende
Burgermesister will die sportpolitische Bedeutung
dieser Veranstaltung wiirdigen und unterstreicht
dies mit einem Empfang im Roten Rathaus fir
alle Teilnehmer am Abend des ersten Tages.
Anke Nocker

Bundesprdsident a.D. Richard
von Weizsdcker:

~Sport endlich
als Staatsziel im

Grundgesetzt verankern”

undesprésident a. D. Richard von Weizsécker,
Bpersénliches Mitglied des DOSB, hat in sei-
ner Rede auf der jiingsten DOSB-Mitgliederver-
sammlung gefordert, den Sport endlich als
Staatsziel im Grundgesetz zu verankem.
Woartlich sagte er u.a.: .. Das ganze Land nimmt
Anteil am Sport, es nimmt Anteil daran, wie der
Sport uns als Kraft zur Integration hilft. Wir sind
ein Land der Freiheit und der Demokratie, die
Ziele unseres Staates sind niemals gegen ande-
re Staaten gerichtet. Wir haben auch einen Pa-
triotismus empfunden und geteilt anhand des
Sports, aber ganz ohne jeden Nationalismus, of-
fen und freundlich fir alle Nachbarn. Gerade
deshalb gehdrt der Sport zusammen mit unse-
rer Kultur, mit unserer sozialen Zielsetzung und
unserer europdischen Verwirklichung hinein in
unsere Verfassung.”

irstliche Liebeserkldrung an Berlin: Die Welt

des Adels hat immer noch ihren eigenen
Glanz. So auch der Besuch des Monegassen-
Fiirsten Albert Il. von Monaco kdrzlich in Berlin.
Mit dabei beim Empfang im Roten Rathaus viel
Berliner Prominenz auch aus dem Sport, u.a.
LSB-Préisident Peter Hanisch (re.), Bobfahrer
Jens Nohka, Diskuswerfer Robert Harting, Bob-
fahrerin Nicole Herschmann (v.l) Foto: Herfet

50 Millionen Euro Gliick

Das Gemeinwohl gehorte zu
den Gewinnern

Mit rund 51 Millionen Euro aus den Lotterie-
einnahmen hat die Lotterie ,GliicksSpirale”
im vergangenen Jahr gemeinniitzigen Vorhaben
in ganz Deutschland zum Erfolg verhelfen kén-
nen. Sport, Denkmalschutz und Wohlfahrtspflege
kamen jeweils etwa 13,9 Millionen Euro zugute.
Jede Ziehung der Lotterie unterstitzt damit die
Tatigkeit von hunderttausenden Ehrenamtlichen,
die sich in Sport, Kultur und im Sozialbereich fir
die Gesellschaft engagieren. DOSB-Presse

rahlende Siegerin: Bei der WM in Nagano

Anfang Mdrz wurde Jenny Wolf zum dritten
Mal Weltmeisterin - diesmal tber 500 m. lhr
erstes WM-Gold gewann die Berlinerin im ver-
gangenen Jahr und das zweite bei der Sprint-
WM im Januar 2008. Foto: picture-alliance/dpa
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Julia Bleck

Segeln (Yngling - Vorschoterin)

Geboren: 6. 3. 1985 in Berlin, ledig (,noch
nicht vergeben”), 1,70 m, 70 kg

Beruf: Studentin der Sportwissenschaften in
Potsdam (8. Semester)

Bisherige Stationen: Verein Berliner Segler am
Zeuthener See, weiter auch Heimatverein,
VSaW (seit 1.1.2007)

Erfolge: WM-Dritte 2008, WM-Achte 2007 (Im
Jahr 2001 mit dem Leistungssport aufgehart,
danach als Trainerin gearbeitet und im Mai
2006 wieder mit dem Segeln begonnen)
Hobby: Segeln ist mein Leben, fermer Laufen in
jeglicher Form, im Wald, auf dem Laufband, auf
Rollen, Skiern und dem Snowboard.

GroRte Freude: Das einmalige Fluidum beim
Berlin-Marathon 2002 ken-

| nen gelemt zu haben, und

il zwar als Skaterin nach nur
drei Wochen Training. Ubri-
gens mit der Startnummer
meiner Mutter, die aus ge-
sundheitlichen Griinden pas-
sen musste. Die Zeit betrug
1:45 Stunden. Als Sportwar-
tin im Vorstand der Cadet-Klasse (nur Jugendli-
che) etwas bewegen zu kénnen und natdrlich
der Gewinn meiner ersten WM-Medaille in die-
sem Jahr.

Hans Sendes, Sportdirektor des Deutschen Seg-
lerVerbandes, Uber Julia Bleck, Ulrike Sch-
mann und Ute Hopfner: ,Die drei Berlinerin-
nen, die ich seit langem kenne, haben schon
des ofteren beweisen, was sie kénnen. Immer-
hin waren zweimal Vizeweltmeisterinnen und
gewannen gerade erst vor Miami die Bronze-
medaille. Wenn sie sich nicht von der unge-
wohnten olympischen Atmosphére erschlagen
lassen und ihre Nerven bewahren, dann traue
ich ihnen eine Menge zu. Ulrike ist die tempe-
ramentvolle, ehrgeizige Person im Boot, Julia
die stets frohliche und ausgeglichenere, wéh-
rend Ute ungeheuer zielstrebig und gewissen-
haft ist, die nichts dem Zufall tberlasst.
Augenblicklich hat das Trio keinen Heimtrainer,
sondern wird von der Amerikanerin Lee A.
Icyda gecoacht.

Ute Hopfner
Segeln (Yngling - Vorschoterin)
Geboren: 16. 11. 1979 in Berlin, ledig, 163, m

63 kg

Beruf: BWL-Studentin an der FU

Bisherige Stationen: WVH Bremen, Berliner
Yacht-Club (seit 1995)

Erfolge: WM-Dritte 2008, WM-Zweite 2006 und
EM-Dritte 2006

Hobby: Malen von Aquarel-
len, aber auch mit Kreide

% und Bleistift, wenn die Stim-
mung danach ist, Lesen, Ski

4 alpin

GréRte Freude: Einen ge-
brauchten Optimisten von
den Eltern geschenkt bekom-
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Im Mai werden die ersten benannt

Noch hat kein Athlet den Garantie-
schein in der Tasche, zu den Sommer-
spielen nach Peking (8. bis 24. August) zu
fahren. Auch die nicht, die dem Deut-
schen Olympischen Sportbund bereits im
letzten Jahr einen sogenannten Quoten-
platz gesichert haben. Im Normalfall wird
man aber an ihnen nicht vorbeigehen.
Daran besteht nicht der geringste Zweifel.
Die ersten offiziellen Nominierungen
durch das DOSB-Présidium erfolgen am

men zu haben, die 1989 von Berlin (Ost) tiber
Ungarn nach Bremen kamen. Auerdem die
bereits im September 2007 bei der EM vor
Warnem(nde geschaffte Olympia-Qualifikation.

Ulrike Schiimann
Segeln (Yngling - Steuerfrau)
Geboren: 30. 1.1973 in Potsdam, ledig, 1,63
m, 59 kg
Beruf: Diplom-Kauffrau
Bisherige Stationen: BSG DEFA Babelsberg
(Turnen, Handball, Segeln), SC Berlin-Griinau,
VSaW (seit 1992). Erst Opti-Klasse, dann
Europe, jetzt Yngling
Erfolge: WM-Zweite 2002, 2003, 2006, WM-
= Dritte 2008, EM-Zweite
2001, zweimal Deutsche
Europe-Meisterin 1996,
2000
Hobby: Reisen, Computer,
mit Freunden Essen gehen,
Snowboard und Wakeboard.
_ . GroBte Freude: Das Erklingen
der deutschen Nationalhymne fur unseren ers-
ten Weltcupsieg 2003 in Hyeres/Frankreich,
auRerdem das Americas-Cup-Schiff von Stdafri-
ka im Training 2007 vor Valencia mit 16 Méan-
nem an Bord gesteuert zu haben, mit Peking
meine erste Olympia-Teilnahme zu erleben und
stolze Tante von zwei stiBen, kleinen Neffen zu
sein.

Petra Niemann

Segeln: Laser Radial

Geboren: 14. 8. 1978 in Berlin, ledig, 1,63 m,
61 kg.

Beruf: Apothekerin

Bisherige Stationen: VSaW (seit 1987)

Erfolge: 2002 WM-Dritte, 2003 WM-Funfte,
2004 WM-Dritte und Olym-
pia-Zehnte  (alles Europe),
2005 WM-Vierte, 2006 WM-
Zweite und 2007 WM-Dritte
¥ (eweils Laser)

“%. Hobby: Lesen, Radfahren
%! und mit ihrem Verlobten Nor-
' bert Peter gemeinsam ein-

27. Mai. Die beiden weiteren Termine sind
der 23. Juni und 15. Juli. Sicherlich wer-
den, so die Einschdtzung der Experten,
zum deutschen Olympia-Team auch 50 bis
60 Berliner gehoren, darunter auch jene
zwei, die sich durch ihre Erfolge person-
lich qualifizieren konnten so der Boxer
Konstantin Buga und die Moderne Fiinf-
kampferin Lena Schéneborn. ,Sport in
Berlin” stellt die Kandidaten aus Berlin
vor. (1. Teil: ,Sport in Berlin” 3/08)

kaufen zu gehen und zu kochen

GréRte Freude: Den Studienabschluss neben
dem Leistungssport geschafft zu haben, weil da-
nach endlich der Druck wegfiel, der gelungene
Umstieg vom Europe in den Laser und in den
beiden letzten Jahren endlich Weihnachten zu
Hause feiern zu kénnen, weil sie sonst immer
unterwegs war, sowie die Verlobung im Oktober
2007.

Trainer Thomas Piesker: ,Petra ist eine auBerge-
wohnliche Sportlerin, die immer den Hang hat,
sich zu verbessern. Mitunter muss ich sie sogar
in ihrem Tatendrang etwas bremsen, weil sie ein-
fach zuviel will. Neben dem Talent besitzt sie ein
ausgesprochenes Segelgefihl und trifft aus dem
Bauch heraus die richtigen Entscheidungen bei
taktischen Mandvern.".

Helke Claasen

Beachvolleyball

Geboren: 16. 3. 1977 in Schwedt/Oder, aufge-
wachsen in Jiterbog, ledig, 1,84 m, 77 kg
Beruf: gelemnte Tischlerein, Diplom-Forstwirtin
Bisherige Stationen: Berliner TSC, Marzahner SV,
TSV Spandau 1860, VF Bayern Lohhof, VC
Olympia. Seit 2005 mit Antje
Roder ein Duo, weil ihre bis-
herige Partnerin Martina Stoff
ein Kind bekam.

«| Erfolge: Hallenvolleyball seit
1992, Beachvolleyball seit
1997 WM-Fiinfte in Gstaad,
‘W EM-Finfte in Valencia, Deut-
sche Vizemeisterinnen jeweils 2007

Hobby: Meine kreative Ader auszuleben, arbei-
te gern handwerklich mit Holz, nahe alles vom
Kleid bis zum Rucksack, lese am liebsten Maga-
zine und sammle vor allem auf den vielen Rei-
sen ber das Internet Informationen. Im Winter
Skaten auf Skiern

Grolte Freude: Das zu tun, was ich am besten
kann, Beachvolleyball zu spielen, Das Diplom
trotz der Doppelbelastung von Studium (Forst-
wirtschaft in Freising) und Sport geschafft zu
haben.

(Fortsetzung Seite 6)
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Trainer André Frohlich: ,Sie hat oft die meiste
Last des Duos zu tragen, weil sie haufig ange-
spielt wird. Lange Zeit waren ihre Leistungen
nicht konstant genug, doch das hat sich inzwi-
schen geéndert, weil sie koordinativ sehr viel
gearbeitet hat. lhre Starken sind die gute Spiel-
ubersicht, ihre Abwehr und Aufgaben”

Antje Roder

Beachvolleyball

Geboren: 17. 10 1978 in Berlin, ledig, 1,84 m,
68 kg

Beruf: Diplom-Kauffrau (Public Management)
Bisherige Stationen: CJD Berlin, VC Lichtenberg,
VC 68, USC Mnster, VC
Olympia. Seit 2005 mit Hel-
ke Claasen ein Duo, weil ihre
bisherige Partnerin Ulrike

| Schmidt aus Altersgriinden

w‘ aufgehort hatte.

~_ Erfolge: Hallenvolleyball seit
H-h 1995, Beachvolleyball seit
1998, WM-Fiinfte in Gstaad, EM-Fiinfte in Va-
lencia, Deutsche Vizemeisterinnen jeweils 2007.
Als Hallenspielerin mit dem USC Miinster 2003
Deutscher Meister und Pokalsieger
Hobby: Googeln speziell tiber Rechtsthemen,
die allgemeine Situation in Deutschland, wenn
wir unterwegs sind, DVDs ansehen und Klettern
im Magic Mountains. Vater Hartmut war Hoch-
springer (Bestleistung 2,19 m), Mutter Marika
Czepluch eine gute Sportschiitzin und sogar
Europameisterin
GroRte Freude: Beachen an sich, 5. WM-Platz,
privat mein Freund und dessen sechsjéhriger
Sohn Lukas, der ein kleiner Kumpel von mir ist
Trainer André Frohlich: ,Eine sehr strukturierte
Frau, die alles akribisch angeht und das umzu-
setzen versucht, was sie sich vorgenommen
hat. Sie ist willens- und nervenstark. Ein toller
Wettkampftyp mit Stérken bei Angriff und
Blocken.”

Susanne Schmidt

Ruderin: Doppelzweier, Doppelvierer
Geboren: 14. 11. 1974 in Berlin, ledig, 1,91 m,
84 kg.

Beruf: Diplom-Kauffrau, arbeitet jetzt in der
Verwaltung einer Zeitarbeitsagentur

Bisherige Stationen: RG Rotation, RC Tegel
Erfolge: Weltmeisterschaft im Achter 2003,
Bronze 2001 und 2002, WM-Silber 2005
(Doppelvierer) und 2006 (Doppelzweier)
Hobby: Motorrad, Schwimmen, Radfahren und
dicke Romane.

GroRte Freude: Mal finf Mi-
nuten fiir mich Zeit haben,
auf den glatten Crossinsee
zu schauen und meinen Gar-
ten in den schlechteren Mo-
naten bei Tageslicht zu erle-
ben, denn das Training in

Potsdam dauert von 7.30 bis 16.30. Uhr, ehe
die einstiindige Heimfahrt beginnen kann.
Trainerin Jutta Lau: ,Der Umstieg vom Riemen-
in das Skullboot 2005 war eine richtige Ent-
scheidung. Susanne bringt eine hervorragen-
de Physis und Ausdauerkraft mit, sie hat sehr
guten Kontakt zu allen, ist ein mannschaftsdien-
licher Typ und sehr unkompliziert”

PS. Als Elfjahrige hat sie mit dem Rudern
begonnen, dann zwischen 1991 und 1998
eine totale Pause eingelegt und ist erst seit
1999 wieder aktiv.

Britta Oppelt
Rudern: Doppelzweier, Doppelvierer
Geboren: 5. 7. 1978 in Berlin, ledig, 1,72 m, 67
kg
Beruf: Kaufmannische Assistentin. Derzeit Azubi
bei der Bundespolizei fir den mittleren Voll-
zugsdienst in Frankfurt/Oder
Bisherige Stationen: Rvg Hellas-Titania (seit
1982)
Erfolge: Fiinfmal Silber gewonnen, bei den
Weltmeisterschaften 2003 im Doppelzweier
(mit Kathrin Boron) und 2006 (mit Susanne
B Schmidt), im Doppelvierer
2005 und 2007 sowie bei
Olympia in Athen 2004 im
- ¥ Doppelzweier (mit Peggy
Waleska).

Hobby: Mit Freunden treffen,
L Kuchen backen

. L 7 GroRte Freude: Urlaub mit
der Familie in Norwegen zu machen und die
tolle Atmosphére bei den Olympischen Spielen
in Athen miterlebt zu haben, sowohl im
Sportler-Dorf als auch bei einigen Wettkémpfen
und beim Besuch auf dem Berlin-Boot
Trainerin Jutta Lau: ,Sie hat sich zu einer kon-
stanten GroRe in unserer Nationalmannschaft
entwickelt und ist auf einem guten Weg nach
Peking. Sie ist ein Mannschaftstyp und versucht
trotz ihrer geringen KorpergroRe, allen Anspri-
chen gerecht zu werden, zumal sie keine An-
passungsschwierigkeiten kennt. Schade, dass
sie vor zwei Jahren mit Susanne Schmidt um
drei Zehntelsekunden an der Goldmedaille im
Doppelzweier vorbeischrammte, doch das hat
sie stark gemacht und enorm gepragt”

Robert Sens

Rudern (Doppelvierer)

Geboren: 29. 10. 1977 in Schwerin, 2,00 m,
94 kg , verheiratet mit Catorina Olivier, die im
australischen Doppelvierer sitzt, 2006 Vizewelt-
meisterin wurde und derzeit in Melbourne fir
Peking trainiert.

Beruf: Student fiir Sportwissenschaft in Pots-
dam mit dem Ziel, einmal Trainer zu werden.
Vorbereitung auf die Diplomarbeit, die etwas
mit dem Rudern zu tun hat.

Bisherige Stationen: 1.RCLK Kaufring/Lands-
berg, Minchener RC, Berliner RC (seit 2001)

| Erfolge: Weltcupsieger im
Achter 1997, Weltmeister im
Zweier o. St. 1998, Weltmeis-
ter im Doppelvierer 2002/
2003, WM-Bronze im Dop-
pelvierer 2007, Deutscher
Meister im Einer 2005 und
2007 sowie im Achter 2005
Hobby: Sportseiten der Zeitungen lesen, FuB-
ball-Fan mit Sympathie zu Hertha BSC.

GréRte Freude: Dass der Neuaufbau unseres
Doppelvierers gelungen ist. Privat war es meine
Hochzeit im Oktober 2004 mit Catorina auf
einem malerischen Weingut nahe Melbourne.
Trainer Dieter Oehm: Robert ist sehr ehrgeizig,
ein groRartiger Kémpfer und vor allem Moti-
vator, der auch die entsprechende Hérte mit-
bringt, um im Endspurt alles zu geben. Nach
seinem neunten Platz in Sydney (im Zweier mit
Kirchhoff) und dem durch Krankheit bedingten
funften Rang in Athen (Doppelvierer) will er
unbedingt bei seinen dritten Olympischen
Spielen in Peking eine Medaille holen, die ich
ihm auch zutraue. In dem Boot steckt viel Po-
tenzial, wenn sich alle auf ihre Stérke besinnen.

Magdalena Schmude

Rudern (Achter)

Geboren: 23. 11. 1982 in Mainz, ledig, 1,83 m,
74 kg

Beruf: Studentin fur Biochemie an der Freien
Universitét Berlin - ihre Diplomarbeit beschéf-
tigt sich mit dem Thema (auf Deutsch): Wie
treibe ich Hautkrebszellen mit Hilfe eines High-
tech-Virus in den Selbstmord

Bisherige Stationen: Binger RV, RV Friedrichs-
hafen, FRC Wannsee (seit 2002)

Erfolge: 5. WM-Platz im Achter 2007, WM-
Bronze im Doppelvierer 2006, 4. WM-Platz im
4 Doppelzweier 2005, Einer-

A\ Weltmeisterin U 23 im Jahr
2004

Hobby: Lesen, Freunde tref-
y fen, Konzert-Besuche. ,Ich

" wiirde gern Cellospielen ler-
[t nen.’ (Vater gehorte als Kon-
Nea J trabass dem Sinfonie-Orches-
ter in Mainz an, Mutter arbeitete am Konserva-
torium)

GroBte Freude: Stolz darauf zu sein, Rudern auf
hohem Niveau mit dem normalen Studium ver-
einbart und die Ausbildung sehr weit vorange-
trieben zu haben. Die Arbeit in der Forschung
macht viel Spal8. Sportlich betrachtet fuhlt sie
sich im Achter wohler als im Doppelvierer, doch
am liebsten féhrt sie Einer.

Trainer Dieter Oehm: ,Eine intelligente, selbst-
bewusste und sehr ehrgeizige Frau mit einer
guten physischen Grundlage, die stets versucht,
alles unter einen Hut zu bekommen. Oft trai-
niert sie morgens um 7 Uhr und abends erst
nach 7 Uhr, weil sie die tbrige Zeit im Labor
verbringt. Der Wechsel vom Skull- in das Rie-
menboot ist ihr vollauf gelungen, weil sie eine
rudertechnisch hohe Anpassungsféhigkeit be-
sitzt
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Eric Knittel
Rudern (Doppelzweier, Doppelvierer)
Geboren: 20. 4.1983 in Berlin, ledig, 1,91 m,
88 kg
Beruf: Student der Fahrzeugnistechnik an der
TU Berlin, zur Zeit Angehériger der Bundes-
wehr-Sportférdergruppe in Appen
Bisherige Stationen: SC Berlin-Kopenick (ehe-
mals SC Berlin), Berliner RC
Erfolge: WM-Teilnahme 2006 und 2007 jeweils
= als Ersatz fUr den gesamten
| Skullbereich, U 23-Vizewelt-
| meister im Doppelzweier mit
" Falko Nolte 2005 und Ergo-
Weltmeister (Leichtgewicht)
in Boston im gleichen Jahr,
Deutscher Vizemeister 2006
Hobby: Radfahren, Action-

Filme, Poolbillard
GréRte Freude: Im Sport schon so weit gekom-
men zu sein und meine Familie, die mich im-
mer wieder aufféngt, wie beispielsweise auch
nach meinen Bandscheibenvorfall im Novem-
ber. Jetzt brauche ich zum Gltck nicht mehr auf
das Essen zu achten, um wie frither als Leicht-
gewichtsruderer das vorgeschriebene Limit zu
schaffen

Trainer Alexander Schmidt/Dieter Oehm: Hat
sich kontinuierlich an die Spitze herangekdmpft.
Ihm fehlt aber noch etwas an Physis. Er ist ein
Fightertyp, der immer alles gibt. Schade, dass er
durch seine Verletzung im Winter wertvolle Zeit
fir das Grundlagentraining verlor.

Michael Pinske

Judo (90-Kilo-Klasse)

Geboren: 22. 8 1985 in Berlin, ledig 1,87 m,
90 kg

Beruf: Student der Geoinformatik an der TFH
Berlin

Bisherige Stationen: SC Berlin (seit 1994)
Erfolge: WM-Teilnehmer 2007, Vize-Europameis-
ter U 23 im Jahr 2005. EM-Funfter bei den Er-
wachsenen 2007 und 2005, Weltcupsieger
2007 in Rotterdam Graduierung: 1. Dan
Hobby: Literatur ,quer durch den Wald", derzeit
vor allem Bicher Gber China, mit Freunden re-
den, nicht tber Sport, son-
dern (iber Reisen, dank des
Sports habe ich schon

M einiges gesehen (Rio, Tokio,
Peking, fast ganz Europa)
GroRte Freude: Als Jugendli-
cher 2001 erstmals Deut-

S scher Meister in
Rodewisch/Vogtland geworden zu sein. Am
Wochenende mal zu meinen Eltern in die Néhe
von Zepemick zu fahren, dort im Garten zu hel-
fen, ,Hotel Mama" zu genieBen und sich am
Kamin bei lockeren Gesprachen zu entspannen
- mit Mutter Andrea, geborene Pollack, die
dreifache Schwimm-Olympiasiegerin 1976 und
1980 sowie Weltrekordlerin tiber 100-m-
Schmetterling war, heute Physiotherapeutin am
OSP Berlin ist, und Vater Norbert, der in seiner
Jugendzeit als guter Bahnsprinter galt.
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Trainer Jochen Bech und Detlef Ultsch (Doppel-
Weltmeister): Michael ist ein athletischer, explo-
siver Typ, der sich gut entwickelt hat, aber im
technischen Bereich durchaus noch einige Re-
serven besitzt. AuBerdem muss er bestimmte
Situationen besser einschétzen leren. Er fihrt
die derzeit die Europa-Rangliste an.

Ditte Kotzian
Wasserspringen (3-m-Brett)
Geboren: 9. 3. 1979 in Berlin, ledig, 1,78 m,
62 kg
Beruf: Studentin der Sportwissenschaft an der
Humboldt-Universitét.
Bisherige Stationen: Berliner TSC (seit 1989)
Erfolge: Vizeweltmeisterin mit Conny Schmalful3
2005 und mit Heike Fischer 2007 im

2 & Synchronspringen vom 3-m-
i Brett. EM 2002: Siegerin im
Synchronspringen 3-m-Brett
® und Turm, Zweite im Einzel
+ vom 3-m-Brett, 2006 drei-
~ mal Zweite vom1- und 3-m-
Brett sowie im Synchron-
springen
Hobby: Snowboarden, Surfen, Musik, Fotogra-
fieren
GréRte Freude: Die Olympischen Spiele in Syd-
ney. Sie haben mich in meiner Personlichkeits-
entwicklung enorm nach vomn gebracht und
dass ich mich so lange in der Spitze halten
konnte. AuBerdem meine Diplomarbeit (Ko-
operationsvereinbarung zwischen OSP, HU und
ADH) bis April unter Dach und Fach gebracht
zu haben.
Trainer Jan Kretzschmar: Ditte ist ein freundli-
cher, aufgeschlossener Mensch, sehr wett-
kampfstark und durchaus kritisch gegentiber ih-
ren Leistungen. Mit ihr lasst es sich gut arbei-
ten. Uber ein Jahrzehnt gehort sie zur absolu-
ten Spitzenklasse, schon in der Jugendklasse
gewann sie bei Europa- und Weltmeisterschaf-
ten insgesamt 17 Titel. Was ihr fehlt, das ist
eine olympische Medaille.

Nora Subschinski

Wasserspringen (Turm)

Geboren: 5. 6. 1988 in Berlin, ledig, 1,58 m,
56 kg.

Beruf: Unteroffizier (Bundeswehr-Sportforder-
gruppe Berlin)

Bisherige Stationen: SCB (als Turnerin), Berliner
Verkehrs-Betriebe, Berliner TSC

Erfolge: Jugend-Europameisterin 2003 und
Jugend-Weltmeisterin 2004 vom 1-m-Brett,

' auRerdem Europameisterin
2004 und 2006 sowie WM-
Dritte 2007 im Synchron-
springen vom Turm jeweils
mit Annett Gamm (Leipzig).
Habby: Snowboarden, Ski-
laufen, Eishockey-Fan

- GroRte Freude: Die Deutsche

Meisterschaft der Berliner Eisbaren, die Fiihrer-
schein-Prifung zu bestehen, eine Olympia-Me-
daille zu gewinnen und der Sieg bei der EM
2004 in Madrid, der das Sprungbrett fiir weite-
re grol8e Spriinge bildete.

Trainer Jan Kretschmar: Sie ist ein ausgespro-
chenes Bewegungstalent, trainingsfleiBig, mutig
und beherrscht trotz ihres jungen Alters schon
Spriinge, die absolute Weltklasse sind. Mitunter
fehlt ihr allerdings noch die Stabilitat im Wett-
kampf. Augenblicklich ist sie im Synchronsprin-
gen stdrker als in der Einzelkonkurrenz.

Tobias Schellenberg

Wasserspringen (3-m-Brett)

Geboren: 17. 11. 1978 in Leipzig, verheiratet,
ein Kind, 1,76 m, 73 kg

Beruf: Sozialpddagoge, zur Zeit Angehériger der
Bundeswehr-Sportférdergruppe Berlin (Stabsge-
freiter)

Bisherige Stationen: SC DHfK Leipzig, zunéchst
als Leichtathlet, dann als Wasserspringer, Berli-
ner TSC (seit 2005)

Erfolge: Silbermedaille bei den Olympischen
Spielen in Athen, WM-Dritter 2003 und 2007,
Europameister 2000 und 2006 jeweils mit An-
dreas Wels im 3-m-Synchronspringen,

Habby: Golf (Platzreife). Lesen

GroRte Freude: Bei der Geburt meines Sohnes
Robin 2005 dabei gewesen zu sein, die Heirat
mit Olivia Maresch 2007 auf einem Bauernhof,
sportlich der Erfolg von Athen, auRerdem die
ehrenamtliche Arbeit in der
Bjorn-Schulz-Stiftung Berlin
mit einer Geschwister-Trauer-
Gruppe

Trainer Jan Kretzschmar:
,Tobi ist ein gestandener
Mann, der einen Reifepro-
zess durchgemacht und sich
zu einer echten Personlichkeit entwickelt hat,
der sich auch hervorragend konzentrieren kann,
nervenstark ist und zu den entscheidenden
Wettkdmpfen stets eine Topleistung abliefert.
Seine Kraft erhélt durch die Familie, die fiir ihn
eine groe Bedeutung besitzt."

Soren Mackeben

Wasserball (Spielmacher), Kappennummer 11
Geboren: 29. 1. 1979 in Hannover, ledig, 1,83
m, 85 kg

Beruf: Bankbetriebswirt, jetzt Student der
Volkswirtschaft

Bisherige Stationen: TSV Anderten, Waspo Han-
nover, Wasserfreunde Span-
dau (2002-2005), Brendon
Fenstherm Eger (Ungam),
wieder Wasserfreunde Span-
dau (seit 2007). National-
mannschaft seit 1999.
Erfolge: Deutscher Meister
2003, 04, 05 , Pokalsieger
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1998, 2004, 05
Hobby: Lesen, Essengehen
GroBte Freude: Dass sich die Welt verbessert.
Personlich war der Schritt nach Berlin zu gehen
sportlich, beruflich und gesellschaftlich richtig.
Die schénste Sache wére, ein Medaille in Pe-
king zu gewinnen.
Bundestrainer Hagen Stamm: Er ist als Kapitén
und Aktivensprecher der verlédngerte Arm des
Trainers, reift alle mit und gilt als groRer Moti-
vator. Als konditionell sehr starker Spieler ist er
non-stop unterwegs und organisiert zudem die
Verteidigung.
Moritz Oeler
Wasserball (Torjager), Kappennnummer 10
Geboren: 21. 10. 1985 in Kirchheimbolanden,
ledig, 1,88 m, 82 kg
Beruf: Student der Druck-
und Medientechnik an der
TFH Wedding
Bisherige Stationen: Neu-
in stadt/Weinstrae, Stuttgart-
' Cannstatt, Wasserfreunde
Spandau (seit 2006)
Erfolge: Deutscher Meister 2006 und 2007,
Olympia-Quialifikation
Hobby: Mit Freunden unterwegs sein, denn
mehr Zeit habe ich nicht, Lesen
GroRte Freude: Die Olympia-Qualifikation und
im Studium gut voran gekommen zu sein.
Trainer Hagen Stamm: Er ist unser Rohdiamant,
der allerdings noch etwas geschliffen werden
muss, verfligt (iber eine tolle Schusstechnik, hat
aber noch Defizite im taktischen Bereich. Moritz
kam aus dem kleinen Neustadt/WeinstraRe zu
uns und lernt inzwischen die Vorziige der GroR-
stadt kennen.

Marc Politze

Wasserball (Center-Verteidiger)
Kappennummer 6

Geboren: 20. 10. 1977, verheiratet, 1,96 m, 98
kg

Beruf: BWL-Student

Bisherige Stationen: SpVG Laatzen, Waspo
Hannover, Wasserfreunde Spandau (seit 2002)
Erfolge: 5.Platz bei Olympia
2004 in Athen, 3. Platz bei

" der World League, viermal
Deutscher Meister 2003,
04, 05, 07

Hobby: Tennis, Kochen (,ich
probiere gem vieles"), Lesen
| GroRte Freude: Die Hochzeit
mit Melanie Stamm, der Tochter des Bundes-
trainers. Das war privat mein schénstes Wo-
chenende, sportlich gesehen die beiden erfolg-
reichen Olympia-Qualifikationen in Rio 2004
und jetzt in Oradea.

Bundestrainer Hagen Stamm: Er ist der wert-
vollste Spieler in der Mannschaft, hat es oft mit

dem gegnerischen Center zu tun. Ein sehr guter
und variabler Schitze aus der zweiten Reihe.
An Land gilt er als ein bisschen ruhig, doch im
Wasser kann er formlich explodieren.

Marco Savic

Wasserball (Spielmacher) - Kappennummer 7
Geboren: 11. 1. 1981 in
Belgrad, ledig, 1.75 m, 83
kg

Beruf: Student der Volkswirt-
schaft, macht gerade seinen
Master

Bisherige Stationen: Roter
Stern, Belgrad, Kotor, Bece;
(Serbien), Wasserfreunde Spandau (seit 2001
Erfolge: Europameister mit Serbien/Montenegro
1998 und 2000 (Junioren). ) Fiinfmal Deut-
scher Meister mit Spandau (2002, 03, 04, 06,
07)

Hobby: Musik, Kino, Lesen

GroRte Freude: Olympia-Qualifikation fir Peking
und Studienabschluss geschafft zu haben,
glticklich verliebt, mit den Wasserfreunden
Spandau den besten Verein in Deutschland
gefunden zu haben

Bundestrainer Hagen Stamm: Er hat eine sehr
gute Entwicklung genommen, ist unsere Ar-
beitsbiene, agiert in der Verteidigung sehr gut
agiert und setzt als Konterspieler viele Akzente.
Erist intelligent und  zielstrebig, forciert neben
dem Wasserball sein Studium.

Andreas Schlotterbeck
Wasserball (Center) -
Kappennummer 7
Geboren: 2. 3. 1982 in
Berlin. ledig 1,90, 107 kg
Beruf: Kaufmann fiir Biro-
kommunikation, zur Zeit
Sportsoldat (Stabsgefreiter)
in Hamburg-Appen

Bisherige Stationen: SC Wedding, Wasserfreun-

de Spandau (sei 1999)

Erfolge: 3. Platz in der Weltliga 2005, mit
Spandau sechsmal Deutscher Meister und
Pokalsieger

Hobby: Kino, Musik, Lesen und Wasserball
GroRte Freude: Mit der Freundin etwas unter-
nehmen, leider bleibt dafiir zuwenig Zeit. Als
Junge mit der Modelleisenbahn gespielt.
Bundestrainer Hagen Stamm: Ein echtes Ber-
liner Eigengewéchs aus Berlin-Marzahn, der in-
zwischen nicht nur korperlich starker geworden
ist, sondern auch international den Durchbruch
geschafft hat. Schwimmerisch msste er noch
etwas zulegen. Seine groRe Zeit kommt erst
noch, 2012 bei den Olympischen Spielen in
London.

Alexander Tschigir
Wasserball (Torwart) — Kappennumer 1
Geboren: 6. 11.1968 in Moskau, verheiratet,
zwei Kinder, 1,90 m groR — 80 kg.
Beruf: Selbstandiger Autoverkéufer in Spandau
Bisherige Stationen: ZSKA
Moskau, Uerdingen, Wiirz-
burg, Wasserfreunde Span-
dau.(seit 1989)
Erfolge: Olympische Bronze-
medaille 1992 und zweimal
EM-Dritter mit Russland,
Olympia-Fiinfter mit Deutsch-
land 2004, zehnmal
Deutscher Meister.
Hobby: Musik, Spazieren gehen, Garten
GréRte Freude: Wenn ich Spiele gewinne und
wenn mein Sohn Arthur (17) und meine Toch-
ter Daria (11) einmal noch mehr erreichen als
ich. Trotz meines Alters fiihle ich mich wie ein
20-Jéhriger und bin glticklich verheiratet, wobei
mir meine Frau in schwierigen Momenten viel
hilft.
Bundestrainer Hagen Stamm: Er ist der stérkste
Torwart der Welt, quasi wie ein Wein, je élter
desto besser. Er besitzt eine wahnsinnige Reak-
tion, bringt viel vor allem reichhaltige Erfahrung
mit und ist auBerdem ein wahres Vorbild.
Texte/Fotos: Claus Thal

Einmal um die ganze Welt. . .

s gibt kaum einen Berliner Olympia-Kandida-

ten, den es in diesen Wochen und Monaten
nicht in die weite Welt hinauszieht: ob zu Quali-
fikationsturnier, Testwettkampf oder Trainingsla-
ger. Die drei Ynglingseglerinnen Ulrike Schi-
mann, Ute Hopfner, Julia Bleck vom VSaw/BYC
holten Mitte Februar bei der WM vor Miami mit
Bronze die erste Medaille fur Deutschland in die-
sem Jahr. Schwimmerin Britta Steffen und die
Wasserspringerinnen nahmen an einem vor-
olympischen Probelauf in der chinesischen Me-
tropole teil und die Kanuten bestritten ihre Sai-
son-Vorbereitungen in den wérmeren Gefilden
von Newport Beach bei Los Angeles. Fiir die
beiden Leichtathleten André Nicklaus und André
Hohne war Stdafrika einen Abstecher wert.

Etliche Turniere standen fir die Beachvolleybal-
lerinnen Sandra Goller/Laura Ludwig und Helke
Claasen/Antje Roder auf dem Programm: 27-30.
Mérz Adelaide/Australien (World Tour), 17.-20.
April Gran Canaria (Europa Champion Tour), 1.-
5. Mai Shanghai/China (World Tour), 22.-25. Mai
Osaka/Japan (World Tour), 28. Mai -1. Juni Bar-
celona (World Tour), 11-14. Juni Berlin, 18.-22.6
Paris, 25.-28. Juni Stavanger/Norwegen, 2.-5. Juli
Moskau (Grand Slam), 10.-12. Juli Hamburg
(EM) und 16.-20. Juli Marseille (World Tour).
Danach erfolgt erst die endgtiltige Nominierung.
Auch die Seglerinnen werden noch unterwegs
sein, u.a. zweimal drei Wochen zum Training im
Gelben Meer, 800 km stiddstlich von Peking, wo
auch die olympischen Regatten stattfinden. C.T.
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Hagen Stamms Gedanken und Wiinsche nach erfolgreicher Olympia-Qualifikation

Wir brauchen ein eigenes

Wasserball-Bad

ass Deutschlands Wasserballer beim
Dolympischen Turnier in Peking dabei
sind, verdanken sie in erster Linie acht
Berlinern, sechs Spielern und vor allem
Hagen Stamm, dem Vereinsprasidenten der
Wasserfreunde Spandau 04 und Bun-
destrainer in einer Person, sowie seinem
Assistenten Dirk Hohenstein. Ohne diese
geballte Kraft wire die Qualifikation in
Oradea sicherlich nicht gelungen.
Welche Bedeutung hat dieser Erfolg fir den
deutschen Wasserballsport?
Hagen Stamm, der selbst 323 Lénderspiele be-
stritt, zweimal Europameister wurde und seit
2001 fur die Nationalmannschaft verantwortlich
ist: ,Er war lebenswichtig, weil er uns fur die
néchsten vier Jahre eine finanzielle Absicherung
garantiert. Fur die jetzigen Spieler ist das eine zu-
sétzliche Motivation und fur die nachste Genera-
tion die Méglichkett, sich gezielt weiter zu entwi-
ckeln. Olympia bietet zudem die Chance, sich
mit den besten Nationen zu messen und durch
die Fernseh-Ubertragungen mit faszinierenden
Unterwasserbildem in den Blickpunkt der Offent-
lichkeit zu gelangen.”
Worauf ist der sensationelle Turniersieg in
Oradea zurtickzufiihren?
,Die Mannschaft ist gereift, spielt mit Kopf und
macht nicht mehr so groRe Fehler wie friiher.
Dass wir gegen den Favoriten Italien im entschei-
denden Gruppenspiel zweimal einen Drei-Tore-
Riickstand aufholen konnten, spricht zu dem fur
die gute Moral und ein gewachsenes Selbstbe-
wusstsein. Jeder hat inzwischen gemerkt, dass
wir grolRe Teams drgern und sogar schlagen kon-
nen.’
Wie sehen nun Ihre Erwartungen im Hinblick auf
Peking aus?
L,Auf jeden Fall brauchen wir nicht gegen Monte-
negro anzutreten, weil die nicht mit uns in einer
Gruppe sind. Wir wollen uns weiter an die Welt-
spitze heranarbeiten und nach Méglichkeit den
funften Platz von Athen wiederholen. Doch ich
ware auch nicht unzufrieden, wenn wir unter die
besten Acht kommen. Kroatien, Serbien, Monte-
negro und Ungam zéhlen zu den Favoriten.”
Nach der verpassten Olympia-Teilnahme in Syd-
ney 2000 Ubernahmen Sie in recht hoffnungslo-
ser Situation die Nationalmannschaft. Was ist
seitdem geschehen?
Wir haben uns durch harte Arbeit und die Kon-
zentration auf drei, vier Stitzpunkte Schritt fur
Schritt an die Spitze herangeschoben. Inzwi-
schen nimmt man uns wieder ernst, und einige
Nationen haben sogar Angst vor uns, sonst hat-
ten wir gegen ltalien in der Vorrunde nicht 5:5
gespielt und im Finale. 10:9 gewonnen.
Mit wie vielen Berlinern rechnen Sie in ihrem
Aufgebot?
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Es gibt im Sport den schonen Satz Never chan-
ge a winning Team'. Das heif}t, dass die Jungs,
die gerade die Qualifikation geschafft haben,
auch meine erste Wahl sind. In diesem Fall wé-
ren es aus Berlin Torwart Alexander Tschigir so-
wie Marc Politze, Séren Mackeben, unser Kapi-
tdn und Aktivensprecher, Andreas Schlotterbeck,
Marco Savic und der Youngster Moritz Oeler.
Sechs von insgesamt 13 Spielern kommen von
den Wasserfreunden Spandau und bilden sozu-
sagen den Grundstock der Nationalmannschaft,
was einmal mehr unterstreicht, welch gute Arbeit
in diesem Verein geleistet wird. Und das schon
tber einen langen Zeitraum hinweg. Durch die
Wasserballer wird, was ja auch nicht ganz un-
wichtig fur den Sport in unserer Stadt ist, das
Berliner Kontingent im deutschen Olympia-Team
erhoht."
Was muss geschehen, dass kiinftig noch besse-
re Voraussetzungen geschaffen werden, um zur
absoluten Weltspitze aufzuschlieBen?
,Es ist an der Zeit, dass wir nach 25-jéhriger Er-
folgsgeschichte endlich ein eigenes Wasserball-
Bad in der GroRBenordnung von 30 mal 20 m er-
halten, das uns, damit meine ich alle Mann-
schaften von den Schilern bis zu den Erwachse-
nen, von friih bis abends allein zur Verfigung
steht, so dass wir uns die Trainingszeiten nicht
standig mit den Schwimmern teilen missen. Alle
groBen Nationen verfigen tber solche Maglich-
keiten. Ich weiB allerdings nicht, ob sich mein
Traum jemals erfillen wird. AuBerdem brauchen
wir verstarkt TV-Prasenz, damit auch die Sponso-
ren mehr Interesse zeigen. Allerdings ist es in
Berlin als sogenannte Randsportart schwer, ins
Rampenlicht zu gelangen, weil es zu viele gute
Bundesliga-Teams in der Stadt gibt. Aber nie-
mand war so erfolgreich wie wir. Ubrigens ohne
Vattenfall-\Wérme gébe es in Spandau keinen
hochklassigen Wasserball mehr. Gleichfalls sind
wir dem Senat, LSB und OSP zu groRem Dank
verpflichtet”
Sie sind Vereinsprdsident, Bundestrainer und
der Chef eines Fahrrad-GroBhandels, wie kom-
men Sie damit zurecht?
,Eigentlich ist es eine Vierfach-Belastung,
schlieRlich habe ich auch noch eine Familie mit
zwei Kindern. Aber mir stehen gute Leute zur
Verfligung, die mir den Rucken freihalten, im
Verein unter anderem die ehemalige Weltklasse-
schwimmerin Katrin MeiRner sowie der Wasser-
baller Carsten Kusch, und in meiner Firma gibt es
viele fiir den Wasserball begeisterte Angestellte”
Was kommt jetzt auf Sie zu?
Zundchst einmal hat bis Mai die Bundesliga Vor-
rang. Ab 10. Juni beginnt dann die konzentrierte
Nationalmannschafts-Vorbereitung, die Anfang
Juli durch die EM unterbrochen wird.

Das Gesprdch fiihrte Hansjirgen Wille

Gesundheitsforderung und
Krankheitsvorbeugung ad acta gelegt

it dem Vorhaben, durch ein Préaventionsgesetz Krank-
Mheitsvorbeugung und Gesundheitsférderungen in
Deutschland zu stérken, sind die Regierungsparteien vorerst
gescheitert. Der Gesetzentwurf verschwindet wieder in der
Schublade. Damit schwinden auch die Hoffnungen der
Sportvereine, in diesem Bereich stérkere Unterstiitzung zu
bekommen. Dabei hatte es 2004 verheiBungsvoll angefan-
gen, schnell waren sich die Gesundheitsminister der Lander
tiber den Entwurf einig. Prévention und Gesundheitsférderung
sollten als eigenstandige Séule im Gesundheitswesen etabliert
werden. Bereits im Folgejahr stimmte der Bundestag der
Gesetzesvorlage zu. Doch nach den Neuwahlen wurden alle
alten Gesetzesvorhaben ausgesetzt. 2006 gab es einen neu-
en Anlauf. Nun kippte das Gesetz erneut. Streitpunkt ist von

vornherein die Finanzierung gewesenden. red.
(Siehe auch Karikatur Seite 2)

Aus dem LSB-Préasidium

Satzungsanderung in Vorbereitung

n seiner Sitzung am 12. Mérz hat das Présidium Empfeh-

lungen zur Anderung der LSB-Satzung beschlossen. Der
Neuentwurf fuBt auf einer Vorlage der im vergangenen
Jahr eingesetzten Satzungskommission und fand auch die
Beftirwortung des Rechts- und Satzungsausschusses. Ent-
scheidende Neuerung ist die vorgesehene, verbesserte De-
finition der Mitgliederstruktur, des Antragsverfahrens und
die Einfuhrung einer Prasidentenversammiung als LSB-Or-
gan. Parallel wird der diesjéhrigen LSB-Mitgliederversamm-
lung eine neue Aufnahmeordnung zur Verabschiedung vor-
gelegt. Die Satzungsédnderungsvorschlage werden den Mit-
gliedern bereits frihzeitig zur Verfugung gestellt.
Haushaltsplan 2008 fortgeschrieben

uf Empfehlung des Finanz- und Wirtschaftsausschusses
hat das Prasidium den im Dezember beschlossenen

Haushaltsplan aktualisiert. Die wesentlichen Anderungen
resultieren aus einer Stabilisierung der DKLB-Einnahmen
zum Jahresende, mit der zunéchst nicht zu rechnen war.
Der zusatzliche Zufluss wird u. a. zur Erhéhung der Ver-
bandsférderung um 72 000 Euro und zur Verstérkung der
Unterstiitzung von Jugendwettkampfveranstaltungen um
32 000 Euro eingesetzt.

Berufung des LSB-Beirats

In derselben Sitzung hat das Présidium den Beirat fir die
Amtszeit von 2008 bis 2012 berufen. Mitglieder des

LSB-Beirates (Gremium zur Beratung des LSB in allgemein-

politischen Fragen) sind:

Jan Eder, Hauptgeschaftsfihrer der IHK Berlin

Horst Grysczyk, Rechnungshofprasident a.D.

Peter Hanisch, Prasident LSB Berlin

Michael Miiller, Vorsitzender der SPD-Fraktion im

Abgeordnetenhaus von Berlin

Andreas Kéhn, Bezirksvorstandsmitglied DGB

Jorg Schlegel, Staatssekretar a. D.

Dr. Ewold Seeba, Leiter der Abt. Z im Bundesministerium

fur Gesundheit

Dr. Peter Weichhardt, Unternehmensberater

Dr. friedbert Pfliiger, Vorsitzender der CDU-Fraktion im

Abgeordnetenhaus sowie

Jurgen Klemann, Sportsenator a. D.



Kursleiterin

und

Sportwissen-
schaftlerin
Susanne
Kemp

besundheitssport

Unter dem Motto ,Berlin komm(t) auf die Beine” arbeiten LSB, Arztekammer, Sportirzte-
bund und Kassenérztliche Vereinigung in dem Netzwerk ,Sport und Gesundheit” zusam-
men. Uber 1200 Arzte beteiligen sich schon und verschreiben das ,Rezept fiir Bewegung”.
Sie schreiben auf, welche Art der Bewegung hilft, wenn es ziept und zwackt, empfehlen die
passende Sportgruppe mit speziell ausgebildetem Trainer. ,Sport in Berlin” stellt Gesund-

heitssport—Angebote in Vereinen vor. Teil 12: Beckenbodengymnastik

Oft untersch.’:itzte Muskelgruppe

as ist der Beckenboden, welche Funktion hat
Wer, wo genau im menschlichen Korper? Eine
Muskulatur ist es, eine extrem wichtige zudem.
Dass sie von vielen schlichtweg ignoriert wird, kann
sich rachen. Mit sogenannter Stress- oder Belas-
tungsinkontinenz, mit Blasen- oder Geb&rmutter-
senkungen, mit Prostataproblemen beim Mann, mit
schwindendem Lusterleben beim Sex.
Nachdem das Thema Beckenboden wegen seiner -
korperlich gesehen - engen Anbindung an den Ge-
nitalbereich viel zu lange in der Gesellschaft tabui-
siert, hat sich das in den vergangenen Jahren zu-
nehmend, wenn auch noch nicht ausreichend ge-
andert. ,Unsere Kurse mit Beckenbodengymnastik
haben wachsenden Zuspruch, das Verstecken. In

der Geburtshilfe ist das Training des Beckenbodens
léngst nicht wegdenkbarer Bestandteil. Und auch
unter den reiferen Semestern sind vor allem Frauen
immer aktiver geworden”, sagt Diplomsportwissen-
schaftlerin Susanne Kempf, die beim Rehasport e.V.
diverse Kurse, darunter auch die mit Beckenboden-
gymnastik, leitet. Auch bei den Arzten sieht die 30-
jahrige dreifache Mutter, die bei den Geburten ihrer
Kinder am eigene Leibe die Vorziige eines trainier-
ten und starken Beckenbodens erleben durfte, eine
gewachsene Sensibilitét fur das Thema. ,In meinem
Studium 1997 bis 2001, da hieR es oft, Beckenbo-
den ist nur Pillepalle. Das ist vorbei. Und auch was
die Wahrnehmung durch Ménner angeht, bewegt
sich etwas.”

Dass ein aktiver Beckenboden Gutes tut, das kann
man einstweilen tberall nachlesen. Der beste Weg
zu einem solchen zu kommen, ist regelméRige
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Beckenbodengymnastik. Dabei lernt man, die ent-
sprechenden Muskeln anzuspannen und zu ent-
spannen. Den Erfolg spurt man in der Regel schon
nach einigen Wochen. Das Training hat dabei nicht
nur einen giinstigen Einfluss auf die unmittelbare
Problemzone, sondern den gesamten Korper.
Riickenschmerzen kénnen gelindert werden, die
ganze Korperhaltung gewinnt an Spannkraft.

Der Rehasport €.V, 2000 unter dem Aspekt, nach
einer beendeten Rehabilitation weiter regelméRig
Sport treiben zu kdnnen, gegrindet, bietet dazu an
mehreren Standorten in Berlin Gelegenheit. In
Westend (DRK-Kliniken, Haus 9, Spandauer Damm
130) hat der Verein 700 Mitglieder. Die Kursangebo—
te haben einen orthopadlschen Schwerpunkt

, ——

jﬂ danach fiihlt
> ' man sich stdrker

und besser.

ben Beckenbodentraining stehen z. B. Wirbelsaulen-
gymnastik, Entspannungstherapie und Nordic Wal-
king auf dem Programm. ,Ich mach das jetzt zwei
Jahre. Vorher wusste ich gar nicht, wo der Beckenbo-
den ist, jetzt kann ich sptiren, wie ich von da ausge-
hend mein ganzes Wohlbefinden beeinflussen
kann”, sagt die 66-jahrige Charlottenburgerin Margit-
ta Schmelzer, die zweimal wéchentlich eine Dreivier-
telstunde in der Gruppe absolviert. Wie viele andere
Kursteilnehmer kam sie dazu, ,weil ich es im Riicken
hatte”, und merkt nun, dass die Ubungen helfen.
,AuBerdem ist es gut fur den Kopf. Man lemnt Leute
kennen, freut sich auf sie, es gibt einen richtigen
Zusammenhalt” Die mit leiser Musik untermalte
Dreiviertelstunde vergeht wie im Fluge. Sie ist ein
Wechsel zwischen Anspannung und Entspannung,
zwischen gezielter Kraftigung und Fallenlassen.
Text/Fotos: Klaus Weise

Von Dr. med. Annett Gauruder—
Burmester, Urogyndkologin,
Deutsches Beckenboden-
zentrum, St. Hedwig-Kranken-
haus Berlin

Die Mitte des Korpers -
ein starker Beckenboden!

Beckenbodengymnastik ist eines der
Gesundheitssportangebote, das zuneh-
mend an Bedeutung gewinnt. Warum?
Weil mit dem Beckenboden zusammen-
héngende Probleme immer haufiger auftre-
ten und sich, medizinisch gesehen, in Bla-
sen- und Gebarmuttersenkungen, Inkonti-
nenz, Prostataoperationen oder auch
Schwierigkeiten beim Sex artikulieren. Frei-
lich wissen viele Menschen viel zu wenig
uber die ,Mitte ihres Korpers”, die handtel-
lerdicke Muskelgruppe zwischen Scham-
und SteiBbein.

Was tut Beckenbodengymnastik Gutes?

Ich wiirde eher von ,Training” als ,Gymna-
stik” reden, weil letzteres suggeriert, dass es
mit Bauch, Beine, Po anheben getan ist.
Das aber ist bei weitem nicht so, weil dabei
die Beckenbodenmuskulatur gar nicht be-
ansprucht wird. Viele konnen diese Muskel-
gruppe heute gar nicht mehr ersptren.
Macht man es richtig, kann Beckenboden-
training sehr wirksam sein. Ein starker
Beckenboden kann Beschwerden lindem,
beseitigen, verhindern. Er kann fur Lustge-
winn beim Sex sorgen.

Das sollte eigentlich noch mehr Menschen
dafir motivieren ..

Richtig. Schon bei Kindern kann prophylak-
tisch damit begonnen werden. Wenn man
erst darliber nachdenkt, wenn ein Baby ge-
boren wird - ein Vorhang, bei dem diese
Muskulatur besonders beansprucht wird -
oder Prostataprobleme vorliegen, dann hat
man zumindest Zeit verschwendet, wenn
nicht mehr. Ich vergleiche die Funktion des
Beckenbodens gerne mit einem Schiff auf
dem Wasser. Es wird vom Wasser getragen,
die Taue - im Kérper die Bander und Seh-
nen - schwimmen darin, geben Sicherheit.
Wirde man das Wasser rauslassen, hangt
das Schiff im direkten Wortsinne in Seilen.
Wird bei Kursen des organisierten Sports in
Sachen Beckenboden genug getan?

Jedes Angebot ist besser als keins. Aber
echte Wirkung erreicht man nur, wenn wirk-
lich die richtigen Muskeln betétigt werden.
Eine Beckenbodentherapie muss aus drztli-
cher Sicht die Bestandteile Biofeedback,
Elektrostimulation und Korperhaltung bein-
halten. Erganzt sich das mit entsprechen-
den Ubungen, ist das hochst forderlich.
Was ist bei diesen Ubungen wichtig?
RegelméRigkeit. Ein- bis zweimal in der
Woche, sonst verpufft der Effekt.
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Eine LandJuwel-Initiative flir mehr Teamgeist,
Vertrauen, Fairness und Toleranz —

IEAVIBLEAYER

Wir unterstiitzen die Jugendarbeit

der Berliner Sportvereine mit 10.000 Euro.

v
' Der zarte
Fleischgenuss

~Landjuwel
Fleischergruppe” fordert
Jugendarbeit in

Berliner Sportvereinen

10.000 Euro

stehen bereit

ine sehr erfreuliche Mitteilung
Eerreichte den LSB vor einigen
Tagen. Die ,Landjuwel Fleischer-
gruppe” mochte die Jugendarbeit
in Berliner Sportvereinen mit ins-
gesamt 10.000 Euro férdem. Der
Vertreter der Gruppe, Jens Zan-
der, teilte mit, dass insgesamt 20
Vereine jeweils einen Zuschuss in
Hohe von 500 Euro fir ihre Ju-
gendarbeit erhalten sollen. Die
Initiative ,Teamplayer” (siehe ne-
benstehende Anzeige) steht fur
mehr Teamgeist, Vertrauen, Fair-
ness und Toleranz.

Alle Berliner Sportvereine mit
' Jugendabteilung kdnnen sich
bewerben. Die Bewerbungs-
unterlagen sind im Internet
unter www.landjuwel.de zu
finden. Zusétzlich werden die
Unterlagen postalisch an alle Ver-
eine versendet.

Hambiichen, Abel, Gladow
und Co. im Velodrom

Turn—Star Fabian Hambtchen und die Berline-
rin Katja Abel stehen an der Spitze des Turn-
Teams Deutschland, das am 24. Mai 2008 ab
15 Uhr im Berliner Velodrom (S-Bhf. Landsber-
ger Alleeum die Tickets fur Peking kdmpft. Zur 1.
Olympia-Qualifikation ist unmittelbar nach den
jeweiligen Europameisterschaften alles dabei,
was im deutschen Turnen derzeit Rang und Na-
men hat. In einem kurzweiligen, kompakten
Wettkampf wollen die Turnerinnen und Turner
an die begeisternde WM-Atmosphére von Stutt-
gart im vergangenen Jahr ankniipfen, als sich so-
wohl die Ménner - mit Bronze in der Mann-
schaftswertung - als auch die Frauen fir die Teil-
nahme an den Olympischen Spielen in Peking
qualifiziert hatten. In Berlin geht es nun erstma-
lig darum, wie sich die jeweiligen Olympiateams
dann im Einzelnen zusammensetzen werden.
Fir den Berliner Turnerbund als Ausrichter ist
dieser Wettkampf auch im Hinblick auf die
Kandidatur far die Tumn-EM 2011 von groRer
Bedeutung. Der DTB hatte sich Anfang Mérz ent-
schieden, sich mit Berlin bei der Européischen
Turn-Union UEG um die EM zu bewerben.

Unterstiitzung fiir Lokalmatadoren gefragt
Die Berliner und Brandenburger Zuschauer ha-
ben dabei gleich mehrfach die Gelegenheit, ihre
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Lokalmatadoren zu unterstiitzen. Die dann 25-
Jahrige Katja Abel (SC Berlin), trainiert seit tber

Katja Abel

Sport in Berlin

Sonderkonditionen fiir Vereine
bei ,,25 km de Berlin”

Tradition im neuen Gewand

Die ,25 km de Berlin” erleben am 4. Mai 2008
eine Neuauflage. Unter dem Namen ,Berlin
lduft ... 25 km" veranstaltet der LAC Olympia ,88
Berlin e.V. u.a. mit den Machern des DKB-ISTAF
den seit 1981 stattfindenden traditionellen City
Lauf. Der Startschuss féllt fiir alle Disziplinen (25
km, 10 km, 5x5 km Staffel und Kinderlauf) auf
dem Olympischen Platz. Nach einer Sightseeing
Runde durch die Stadt endet fur alle Laufer die
Veranstaltung auf der blauen Bahn des Olympia-
stadions. Jeder Teilnehmer, der die Ziellinie tber-
quert, erhdlt eine Erinnerungsmedaille. Exklusiv
konnte der LSB fiir seine Vereine Sonderkon-
ditionen fiir die Teilnahme am 5x5 km Staf-
fellauf aushandeln. Fur 40 Euro (statt 60 Euro)
konnen sich Vereinsstaffeln mit dem ,Sport in Ber-
lin" beiliegenden Formular bis zum 15. April 2008
unter Fax: 030-24319999 oder per Post bei ,Ber-
lin lauft GmbH", PF 19 11 52, 14001 Berlin
anmelden. Das Formular darf kopiert und zur

Anmeldung mehrerer Staffeln verwendet werden.

Bei Nennung des Vereinsnamens kénnen

Anmeldebogen telefonisch nachgefordert werden:

030-30688550.

einem Jahr in Stuttgart, ist Mannschaftsspre-
cherin des Frauenteams und will sich im dritten
Anlauf endlich ihren groBen Traum von der
Olympia-Teilnahme erfiillen.
Bei den Mannern hat sich WM-Ersatztumner Brian
Gladow (20, SC Berlin) in der vergangenen Sai-
son nicht nur durch internationale Top-Platzie-
rungen am Reck fiir die Olympiamannschaft em-
pfohlen. ,Ich bin auch ein guter Mehrkémpfer,
und wenn ich meine Schwachstelle Sprung noch
in den Griff bekomme, habe ich wohl eine Chan-
ce!
Mit Philipp Boy - WM-Zehnter im Mehrkampf -
und Robert Juckel gehen gleich zwei WM-Bron-
zejungs aus Cottbus in Berlin an den Start, ver-
stirkt durch den dritten Cottbuser, Junioren-
Europameister Steve Woitalla (alle SC Cottbus
Turnen). Nattrlich richten sich die Augen der
Fans auf Fabian Hambiichen, den Reck-Welt-
meister und Sportler des Jahres 2007.

Sonja Schmeiler
Tickets:
www.btb ticket-stern.de
Telefon: 030 44 326 326 oder 030 4430 4430
Erwachsene € 12.-, Kinder/Jgdl. € 8.- (mit GYM-
CARD € 10-- bzw. € 7-)
Angebote fiir Gruppen/Vereine (nur telefo-
nisch bestellbar unter 030-44 326 326:
10 Karten zum Paketpreis: 70,- €
20 Karten zum Paketpreis: 120,- €
30 Karten zum Paketpreis: 160,- €
(Alle Karten werden in der Kategorie
Erwachsene geliefert).
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FRAUEN M spogt

Boxhandschuhe fiir starke Frauen

um Abschluss einer Veranstaltung gibt es
Znormalerweise Blumen fir die Damen. Dies-
mal waren es jedoch knallrote Boxhandschuhe -
und das hatte durchaus symbolischen Charakter,
némlich den, sich gegebenenfalls zu wehren. An-
lésslich der DOSB-Auftaktveranstaltung ,Gewalt
gegen Frauen - nicht bei uns” in der Hauptstadt-
représentanz der Deutschen Telekom AG ver-
sprachen die funf Bundesministerinnen Ursula
von der Leyen, Ulla Schmidt, Heidemarie Wie-
czorek-Zeul, Brigitte Zypries und Maria Bohmer,

Fiinf Ministerinnen mit knallroten Boxhandschuhen  Foto: Engler

die Aktion zu untersttzen. Zugleich stellten sie
sich als Paten fiir einen Verein in ihrer Heimatre-
gion zur Verfugung.

Tag fur Tag sind Frauen verschiedensten Formen
von Gewalt ausgesetzt. Das beginnt mit Vorfor-
men wie Anmache und frauenfeindlichen Spri-
chen bis hin zu sexuellen Belastigungen und Ver-
gewaltigungen. Viele dieser Ubergriffe bleiben un-
bemerkt, weil die Betroffenen aus Angst bezie-
hungsweise Scham schweigen. ,Dieser Proble-
matik haben wir uns jetzt ganz bewusst an-
genommen”, meinte DOSB-Président Thomas
Bach, weil der Sport vom Miteinander und Tole-
ranz lebt und jegliche Gewalt ausschlieBt. Aus die-
m sem Grunde wurde mit den Kampf-
sportarten Aikido, Judo, Ju-Jutsu, Kara-
te und Taekwondo sowie den Frauen-
fachverbdnden, Frauenhdusern und
Frauenberatungsstellen ein BUndnis
geschaffen, um eine wirkungsvolle
Hilfe bei der Prévention zu leisten.

Wir diirfen uns mit Gewalt in keiner
Form abfinden. Deshalb wiinsche ich
mir, dass viele Frauen und Mé&dchen
an Kursen zur Selbstverteidigung und
Selbstbehauptung teilnehmen”, sagte
Bundesministerin fir Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend Ursula von der
Leyen. Justizministerin Brigitte Zypries:
,Starke Frauen werden seltener Opfer. Deshalb
unterstitzen wir die Aktion, die hoffentlich in vie-
len Vereinen Zustimmung findet” Claus Thal

o

Budo fiir alle: Uber 1000 Berliner lieBen sich bei der Festival-Premiere ,entspannend bewegen”
| Wir wollen zeigen, dass es noch etwas anderes als FuRball gibt’, hatte Torsten Nowak, der Pres-
sesprecher der City BKK ein paar Tage vor dem 1. Berliner Budo-Festival am 8. Mérz in der grolSen
Sporthalle des Sportforums in Hohenschénhausen verkindet. Seine Krankenkasse hatte sich schnell
mit der Idee des LSB angefreundet, den Berlinern Gelegenheit zu geben, sich mit fernéstlichen
Kampfsportarten wie Ju Jutsu, Judo, Karate, Aikido oder Kendo bekannt zu machen, und die LSB-
Initiative tatkrdftig unterstitzt. Auch asiatische Entspannungstechniken wie Qi Chong gehdrten zum
Programm fiir das Publikum von ganz klein bis ,ganz alt” und die Méglichkeit, sich zu informieren,
sich auszuprobieren, mitzumachen und etwas Neues zu lernen, wurde ausgiebig genutzt. Mal stau-
nend, mal begeistert, mal kopfschiittelnd, fast immer neugierig. Gabriele Wrede und LSB-Prdsident
Peter Hanisch, der gemeinsam mit dem Regierenden Blrgermeister Klaus Wowereit die Schirmherr-
schaft des Festivals ibernommen hatte, waren Augenzeugen des Spektakels. Text/Foto: Klaus Weise
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P'ofessor Gudrun Doll-Tepper, DOSB-Vizeprd-
sidentin, LSB-Prasidialmitglied und Prési-
dentin des Weltrates fir Sportwissenschaft und
Leibes-/Korpererziehung, ist in die I0C-Kom-
mission ,Sports and Women" berufen worden.
Foto: Engler

Studientag ,,Migration - Integration”

Sport hilft bei Integration
von Menschen mit
Migrationshintergrund

eamsportarten starken junge Frauen in ihrem
TSerstbewusstsein und fordern Integration. In
Anbetracht der gesellschaftlichen Verdanderungen
mit gravierenden sozialen und kulturellen Wand-
lungsprozessen in Deutschland st auch der
Sport aufgerufen, sich weiterhin offensiv den ak-
tuellen Herausforderungen zu stellen. Fir den
Deutschen Olympischen Sportbund ist Integrati-
on von zugewanderten Menschen ein besonde-
rer Arbeitsschwerpunkt, und er hat entsprechend
vielféltige Aktivitdten entwickelt. Dies war auch
die Botschaft des DOSB beim Studientag ,Migra-
tion - Integration” des Deutschen Frauenrates
am 15. Februar in Berlin.
Sport bietet fiir Angehérige unterschiedlicher Be-
vélkerungsgruppen grole Potenziale der Bege-
gnung, der Gesundheitsvorsorge und der Erlan-
gung der sozialen Anerkennung. Er fordert dard-
ber hinaus in ungewdhnlicher Weise den Zusam-
menhalt der Gesellschaft. Gabriele Wrede, Mit-
glied des Vorstandes des Deutschen Frauenrats
fur den DOSB: ,Die Integrationsleistung des
Sports ist unbestritten.” Fir den DOSB ist Sport
keine Frage des Alters, des Geschlechts oder der
Nationalitét. Deshalb verpflichtet er sich, allen
Bevolkerungsgruppen entsprechend ihren Be-
dirfnissen und Interessen ausreichende Mag-
lichkeiten zur sportlichen Betétigung anzubieten.
JIntegration ist auch fur den Deutschen Frau-
enrat keine EinbahnstraRe... Sowohl Migrantin-
nen als auch Aufnahmegesellschaft missen sich
aufeinander zubewegen”, so Brundhilde Raiser,
Vorsitzende des Deutschen Frauenrats.

‘Frauen im Sport’ mit
neuer Geschiftsfiihrung

Zum Abbau von Mehrfachzusténdigkeit hat
das LSB-Présidium mit sofortiger Wirkung Re-
nate Schladitz aus dem LSB-Referat Sportent-
wicklung mit der Geschéftsfiihrung des LSB-
Frauenausschusses betraut. Sie nahm die Aufge-
be schon friiher einmal wahr.
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________ ,Sport in Berlin

Was die ,Ruck-Rede” des Bundesprisi- :
ente Roman Herzog im Herbst 1997 nicht -‘.‘
ve ’ hte, némlich eine bildungspolitische Offensive ein-

1 n, wurde 2001 durch die internationale Schulstudie PISA
1 I6st: Da deutsche Schiilerinnen und Schiiler inden :
kompetenzen Lese und Rechnen eklatante Defizite auf-
en, wurde im Eil o m nach der anderen auf den Weg
bracht.' Die Ganztagss ! das Turbo-Abitur nach 12 Jahren

)

\_7- und, und, und. Die Wisse _ lel | riickten in den 1 ','
6 ichkeit. Wie ist e | ! bewegen” ’I 4%

: Rerhalb der Schule?

ernen? Spatestens die Jahre 2004

e Jahr der Erziehung durch Sport”

nd der Leibeserziechung der Vereinten

en Stel enwert im Gesamtsystem ,Bildung” zu.

Der organisierte Sport in Berlin st sei  la gem Teil dieses Systems. Seine Vereine und
Verbinde sind Orte des Lernens. Erlernt werden in Sport und Spiel nicht nur
Techniken des Sporttreibens, sondern Schliisselqualifikationen, die in andere

Lebensbereiche hinein wirken, wie Zusammenarbeit im Team, Umgang mit

Konflikten, strategisches Denken und Handeln und demokratische
Spielregeln. Der Landessportbund und seine Mitgliedsorganisationen
bieten Jahr fiir Jahr ihren ehren- und hauptamtlichen Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern umfassende Aus- und Fortbildungsmag-
lichkeiten an. ,Sport in Berlin” stellt in dieser Beilage die
Schwerpunkte der Arbeit in der Sport

schule des LSB vor.



Es geht los!
,Diesen Lehrgang kann man nur weiter em-
pfehlen.” - ,Hat mir nicht so viel gebracht - ich
wollte mehr Leichtathletik”

ies kurze Restimee aus Feedback-Bogen
Deines Basislehrgangs spiegelt schon die un-
terschiedlichen Erwartungshaltungen der Kurs-
teilnehmer und daraus resultierend die durchaus
entgegen gesetzte Bewertung der Lehrgangsin-
halte im Rahmen des ersten Teils einer Ubungs-
leiter-Ausbildung wider. In dieser Phase auf dem
Weg zum Erwerb einer Grundlizenz prallt das
volle Sportlerleben aufeinander - ein Boxer sitzt
neben einem Volleyballer, ein Seniorensportler
neben einem zukinftigen Fitnesstrainer. Alle
wollen in moglichst kurzer Zeit moglichst viel
Grundlagenwissen aus solchen Bereichen wie
z.B. Trainingslehre, Padagogik oder Sportbiologie
herausfiltern und anwenden kénnen.
Die Fachverbande, die die zweite Hélfte der C-
Trainer-Ausbildung (Crundlizenz) bestreiten, er-
warten von der Sportschule Vorarbeit, auf der sie
moglichst liickenlos aufbauen kénnen. Und um
das MaR bei der Flle der Erwartungshaltungen
an diese knapp 60 Lemeinheiten voll zu ma-
chen, missen wir bundesweit einheitliche Min-
deststandards an  Lizenzausbildungen bertick-
sichtigen, garantieren diese doch, dass ein frisch
gebackener Ubungsleiter aus Berlin nach Ham-
burg ziehen und dem Vereinsleben dort zur Ver-
figung stehen kann, mit entsprechender Lizenz
versteht sich.
Die Sportschule hat die Einfuhrung neuer Ausbil-
dungsrichtlinien des DOSB 2008 genutzt, be-
wahrte Traditionen zu hinterfragen, teilweise mit
dem neuen Ausbildungsstart tiber Bord gewor-
fen oder Weichen gestellt fir weitere Verbesse-
rungen. Heute sucht sich jeder Kursteilnehmer

von der ersten Minute an, eine, seinen konkre-
ten Bedingungen entsprechende, Gruppe aus,
auf dem Papier nattirlich, und erwirbt das Grund-
lagenwissen wéhrend des Lehrgangs u.a. fir ge-
nau diese, seine spétere Arbeit mit der konkre-
ten Vereins-Gruppe. Daftr, dass dieser Fahigkei-
ten- und Wissenserwerb keine EinbahnstralRe
wird, sorgt nun wieder die Vielfalt der Lizenzan-
warter in einem Kurs, die immer im Austausch
mit einander sind und auch sein mussen. Lehr-
gangsprinzip! Diese komplexe Struktur findet
sich &hnlich auch in anderen Ausbildungsberei-
chen wieder mit allen damit verbundenen Pro-
blemen und méglichen kurz-, mittel- oder lang-
fristigen Losungen.

~Auch so geht's”

Im Fall der erwéhnten Seniorensport- und Fit-
nesstrainer Ubernimmt die LSB-Sportschule die
Rolle des Fachverbands und bietet die jeweils
zweite Hélfte der Grundlizenz-Ausbildung in den
beiden o.g. Bereichen an. Die Ubungsleiter, die
sich mit Alteren bewegen wollen, lemen also in
den sich an die Basisausbildung anschlieBenden
etwa 60 Lerneinheiten die Besonderheiten des
Sports 50 Plus kennen und anwenden. Ein Fit-
nesstrainer erwirbt ein Allround-Wissen, wie er
Erwachsene moglichst sinnvoll bewegen und
zum selbsténdigen Sporttreiben beféhigen kann.

Weiter geht's”

Wer an dieser Tétigkeit Gefallen gefunden und
die Sportschule als kompetenten Partner auf
dem Weg dahin erlebt hat, kommt wieder und
lernt weiter - mit unterschiedlichen Zielen.

,In meiner Seniorengruppe sind einige mit ho-
hem Blutdruck, andere haben Osteoporose. Ich
muss einfach wissen, wie gehe ich damit um.”
,Also, meine Fitness-Gruppe bricht langsam aus
allen Néhten. Laufend kommen neue Teilneh-
mer. Am besten wdre, ich kénnte fir die Fortge-
schrittenen Cardio-Fitness anbieten.” Kein Pro-
blem - haben wir im Angebot. Und noch etwas
fiir den Riicken und zur Entspannung usw.

Die B-Trainer-Ausbildungen oder Préventions-
bzw. Rehabilitationslehrgange auf der 2. Lizenz-
stufe haben nattrlich schon einen vergleichswei-
se hoheren Anspruch als die in den jeweiligen
Grundlizenzen, ganz Klar - es wird ja auch spe-
zieller. Hier sieht sich ein angehender Préventi-
onstrainer auch noch mit Forderungen der Kran-
kenkassen konfrontiert und dem zu erwartenden
Erfolgsdruck, denn dieses Metier wird zuneh-
mend von gut ausgebildeten Profis besetzt. In
den angesprochenen Gesundheitsthemen ms-
sen sich die Gesundheitseleven der Komplexitét
von Gesundheit im Allgemeinen stellen, -
...,obwohl ich doch eigentlich nur etwas zum
Riicken wissen will". Dieser Erkenntnisschritt ist
der schwerste, ist er aber einmal vollzogen, sind
Engagement und Kreativitét in der Praxis keine
Grenzen gesetzt, vielfach von Erfolg gekrént: der
oft ,lebenslangen Treue" der Kursteilnehmer an
ihren Ubungsleiter, so lange der ,durchhalt".
»Und zu guter letzt ..."

...ein Blick auf die Zahlen. Die Bilanz der Sport-
schule im Jahr 2007: 3.500 Kursteilnehmer,
7.200 Unterrichtseinheiten, 8.400 Lizenzen.
AuRerdem mehr als 100 Fortbildungen pro
Jahr, die der Lizenzverldngerung dienen, Anre-
gungen fiir die tégliche Arbeit geben, Podium fiir
Erfahrungsaustausch und Experten-Foren sind.
Weitere Informationen:

Brigitte Thiele: Tel. 030 - 78 77 24 16

Ingrid Selle: ~ Tel. 030 - 78 77 24 15
Martina Buttner: Tel. 030 - 78 77 24 14

Die Sportschule - von der Grundsteinlegung bis heute

Oktober 1969
Einweihung

April 1968
Grundsteinlegung

ab 1970 ab 1971
Beginn der Schulungen ftir
Sportlehrer- FUhrungskrafte
ausbildung

1972 1989 - 1991
Beginn der Berufsausbildung Umbau und
,Staatlich geprtifte/r Sanierung

Gymnastiklehrer/in”
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Ausbilding

Der Sprung in den Beruf

er LSB Berlin setzt sich seit 35 Jahren fur die

Qualifizierung junger, bewegungsfreudiger
Menschen mit einer modernen, stets am Markt
orientierten Berufsausbildung ein. Mit der Ausbil-
dung zum/r staatlich gepriften Gymnastikleh-
rer/in bietet er eine pédagogische Ausbildung
an, die zur Bewegungserziehung von Menschen
jeden Alters beféhigt. In einer Zeit, in der sich
Bewegungsarmut und Bewegungsmangelkrank-
heiten vermehrt ausbreiten, bekommen Bewe-
gungsberufe eine immer gréRere Bedeutung auf
dem Arbeitsmarkt.
In theoretischen und praktischen
Inhalten erwerben die Auszubilden- "2
den ein kompetentes und umfassen-
des Verstandnis fiir den Sport-, Ge-
sundheits- und Tanzbereich. Durch
den ganzheitlichen Ansatz der Aus-
bildung werden sowoh! Fach- und
Methodenkompetenz als auch
Sozialkompetenz entwickelt. In-
tensive und vielseitige Bewe-
gungserfahrungen in den Berei-
chen Gymnastik/Tanz, Sport
und Gesundheit gehoren
ebenso dazu, wie die Reflexion iber Bewegung
und ihre unterschiedlichen Auswirkungen auf
den menschlichen Organismus. Unterrichtsinhal-
te aus den Bereichen Medizin, Trainings- und Be-
wegungslehre unterstiitzen dies. Eine padagogi-
sche, psychologische und didaktische Ausbil-
dung fuhrt zu einer Unterrichtskompetenz, die
innerhalb der Ausbildung in Lehrproben und,
ganz wesentlich, in verschiedenen Praktika getibt
und angewandt werden kann. Durch diese Prak-
tika erhalten die Auszubildenden schon frihzei-

D> -

tig die Gelegenheit Erfahrungen auf dem Arbeits-
markt zu sammeln. Besondere Bedeutung erhélt
dabei das dreimonatige Berufspraktikum in Berli-
ner Sportorganisationen. Dadurch eroffnet sich
fur die Absolventen verstarkt die Mdglichkeit in
Vereinen und Verbénden, sowohl in Verwaltung
und Management, als auch in der Lehrtétigkeit,
/Arbeit zu finden.

7 Die Ausbildungsinhalte korrespondieren
mit den spéteren Arbeitsfel-
dern. Sie stellen eine sinnvolle
Verkntpfung originérer Inhalte
der Gymnastik, des Sports und
des Tanzes, sowie neuer Bewe-
gungsangebote wie Nordic-Walking,
Aquafit, Pilates, Riickenschule usw.
dar. Der urspriinglich ganzheitliche
Bildungsansatz der Gymnastik -
die Beziehung zwischen motori-
schen, geistigen und psychi-
schen Fahigkeiten herzustellen
- wird dabei grundsétzlich bei-
behalten und auf neue Inhalte
Ubertragen. Die Gymnastiklehrer-
ausbildung eine Berufsausbil-
dung, die den Absolventen eine zukunftsorien-
tierte Berufsperspektive bietet.

Seit einigen Jahren besteht eine enge Kooperati-
on mit dem Deutschen Verband fur Gesundheits-
sport und Sporttherapie, die Gelegenheit bietet
eine Zusatzqualifikation in Sporttherapie zu erlan-
gen. Dadurch ergeben sich fir die Gymnastikleh-
rer/innen weitere Arbeitsmaglichkeiten.

Weitere Informationen:

Monika Helm: Tel. 030 - 78 77 24 17
Ingeborg Markmann: Tel. 030 - 78 77 24 19

Anfragen/Buchungen fiir Seminare, Tagungen, Ubernachtungen
in der Sportschule des Landessportbundes Berlin
(Priesterweg 4-6, 18829 Berlin-Schoneberg):
Jeannett Buchholz, Tel. 788 00 351

_—

1991 2001 - 2006 2003

Eroffnung Qualifizierung Ubermahme der
Zweigstelle von Sport- ehemaligen
Grlinau Fitnesskaufleuten Fuhrungsakademie
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2005/2006
EU-geforderter Umbau und
Sanierung der ehemaligen
Fuihrungsakademie

= Birgitt Picht, Tel. 78 77 24 11

ab 2007
Aufbau eines Seminar-
und Tagungszentrums

Catherine Knaak

ist staatlich gepriifte
Gymnastiklehrerin und
arbeitet als Sportlehrerin an
einer ev. Grundschule in
Berlin. Das dreimonatige
Berufspraktikum wéhrend
der Ausbildung hat ihr viele &5
Perspektiven aufgezeigt, die dann zu ihren
Arbeitsfeldern geftihrt haben. Auch den
Vereinssport méchte sie nicht missen, denn
dort arbeitet sie mit Kindern im Alter von drei
bis zwélf Jahren im Sport- und Tanzbereich.

Alexander Langkutsch
befindet sich im Abschluss-
Semester zum staatlich
gepriften Gymnastiklehrer
und wird im September
2008 die Ausbildung been-
den. Besonders das kreative
O Arbeiten wihrend der
Ausbildung hat ihn stark beeinflusst und ihm
neue Perspektiven erdffnet. Diese konnte er in
den Praktika wihrend der Ausbildung bereits
anwenden. Fir seinen beruflichen Werdegang
strebt er das Arbeiten im Kinderbereich an.

Julie Winkel

arbeitet vorwiegend im
Verein Sportfreunde Kladow
mit Kindern und Jugend-
lichen in den Bereichen
Kreativer Kindertanz" und
,Street Dance’ An zahlrei-
chen Jugendprojekten, so-
wohl im Wettkampfbereich als auch zur Berufs-
orientierung wirkt sie kreativ mit. Die intensive
Verknpfung von Theorie und Praxis mit beglei-
tenden Praktika wdhrend der Ausbildung zur
staatl. gepriften Gymnastiklehrerin hat sie
malSgeblich fir ihre jetzige Tatigkeit geprdgt.

ab 2008

Neuordnung der
Ubungsleiterausbildungen
nach DOSB-Richtlinien




Die Macher im Hintergrund

hne sie gébe es keine Vereine: Die Vorsit-
Ozenden, Schatzmeister, Jugendwarte ... und
die vielen Helfer. Anders als die Ubungsleiter
und Trainer wirken sie im Hintergrund, stellen
Weichen fur zukinftige Entwicklungen, kim-
mern sich um die Finanzen und die Jugendar-
beit.

Schon lange bevor der Deutsche Sportbund
1979 die Richtlinien fur eine ,Organisationslei-
terausbildung” vorgab, wurden an der Sportschu-
le Schulungen fur Fuhrungskréfte angeboten und
durchgefiihrt. Der damalige Direktor des LSB,
Manfred von Richthofen, erkannte frihzeitig,
dass eine erfolgreiche Vereinsarbeit nur mit

kompetenten Fihrungskréften zu erreichen ist.
Da die Herausforderungen in den vergangenen
30 Jahren deutlich gestiegen sind, nahmen die
Ausbildungen an Umfang zu und wurden in-
haltlich sténdig angepasst.

Seit Beginn dieses Jahres wird nach der nun ach-
ten Fortschreibung der Rahmenrichtlinien des
DOSB aus- und fortgebildet. In vier Themen-
schwerpunkten erhalten ehrenamtlich und
hauptamtlich Verantwortliche das Rustzeug fur
eine erfolgversprechende Vereins- und Ver-
bandsarbeit. Nach der erfolgreichen Teilnahme
erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
die Vereinsmanager-C-Lizenz.

Vier Bausteine fiithren zur C-Lizenz

Finanzen, Organisation,
Steuern, Personal-
Recht entwicklung

eit Ende der neunziger Jahre gibt es eine ver-
Ssta'rkte Zusammenarbeit mit der Senatsver-
waltung Bildung, Wissenschaft und Forschung im
Bereich der Lehrerfortbildung. Es wurden berufs-
begleitende MaRnahmen fir Grundschullehre-
rinnen, die fachfremd Sportunterricht erteilen,
entwickelt. Der Jahreskurs - Hilfe, ich muss

Sport unterrichten!” behandelte in 120 Lehrein-
heiten Themen des Curriculums Sport der
Grundschule und zog sich tber ein Schuljahr. In-
tention war, besonders den Kolleginnen und Kol-
legen, die fachfremd Sport unterrichten (in Berlin
ca. 38 Prozent), fur den Sport — und Bewe-
gungsunterricht fit zu machen.

Mitglieder- Kommunikation,
verwaltung, Marketing
Sportbetrieb

In der Vergangenheit hat sich immer wieder her-
ausgestellt, dass der Zielsetzung und Zielerrei-
chung besondere Bedeutung zukommt. Sehr
viel schwieriger ist ,vor Ort", im Verein oder Ver-
band die Gestaltung von Veranderungen. Nicht
erst reagieren, wenn storende Ereignisse ein-
getreten sind, sondem vorher, so formulierte es
ein Teilnehmer des Modellprojektes ,Vereine
gestalten Zukunft". Verantwortliche in den Sport-
organisationen sollten in die Zukunft schauen
kénnen und daraus ihr Handeln in der Gegen-
wart ableiten.
,Fuhrung besteht darin, das Entstehen
von Neuem zu ermdglichen.”
Fritjof Capra
(US-Physiker und Systemtheoretiker)

Fuhrung heift auch das Entstehen von Neuem
zu ermdglichen. Dies setzt die Bereitschaft vor-
aus, sich fur Herausforderungen zu offnen; zu
6ffnen im Denken, im Handeln und im Miteinan-
der. Offnung heit nicht Traditionen @ber Bord
werfen und jedem Trend nachjagen. Hierin se-
hen wir das Hauptanliegen bei der Qualifizierung
von Fuhrungskréften: Ihren Blick in die Zukunft
zu richten und ihnen Mut machen, den Wandel
aktiv zu gestalten, bevor sie von den Entwicklun-
gen Uberrollt werden.
Weitere Informationen: www.Isb-berlin.de
Gisela Schwarz, Tel. 030 - 78 77 24 12
Frank Kegler: ~ Tel. 030 - 78 77 24 17

~Hilfe, ich muss Sport unterrichten”

Des Weiteren entstand im Rahmen der Offensi-

ve Schulsport des LSB eine Reihe: Fachtag-
hul - ®

ung Schulsport - Auf neuen Wegen zu

siert wird.

Das Interesse ist besonders groR,
+ da neue Rahmenpléne Sport seit zwei Jahren

mehr Qualitat, die seit dem Jahr 2003 -
allighrlich von der Sportschule organi—,’
Seit dem konnten wir hier Gber 1400 Lehrerin- SCul20kr
nen und Lehrer bei diesen Tagungen begriien. BERUN

existieren,

+ da Schulen aufgefordert sind schulinterne
Curricula zu entwickeln,

+ da es vermehrt Ganztagsschulen gibt und

+ weil sich der Stellenwert von Bewegungs-
und Gesundheitserziehung an den Schulen
veréndert hat.

Auch die Berliner Fachverbénde bie-
ten seit Jahren explizit fir Lehrerinnen und Leh-
rer sportartspezifische Fortbildungen an. Um die
bisher in den letzten Jahren erfolgreich durchge-
fuhrten Veranstaltungen der Berliner Fachverban-
de fur die Berliner Lehrer/innen trotz der Struk-
turverdnderung des Lisums (Landesinstitut for
Schule und Medien) weiterhin durchfiihren zu
kénnen, hat sich der Bereich Schulsport und Be-
wegungserziehung der Senatsverwaltung fur Bil-
dung, Wissenschaft und Forschung und die
Sportschule des LSB zu einer vertieften Koopera-
tion bekannt. Dabei werden vorhandene Netz-
werke besser genutzt und die Angebote der
Sportfachverbénde fur die Lehrer/innen allen
Schulen Berlins angeboten.

Ein Ergebnis dieser Uberlegungen kann auf den
Internetseiten des LSB eingesehen werden:
unter www.lsb-berlin.de, weiter unter: Dienstleis-
tungen/Sportschul-Angebote/zentrale Fortbil-
dungen Schulsport. Halbjéhrlich erscheinen dort
zentrale Veranstaltungen der Fachverbénde so-
wie der Sportschule des LSB, chronologisch auf-
gelistet.
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AKTUELLE NACHRICHTEN AUS DEM KINDER- UND JUGENDSPORT APRIL 2008

Ressortiibergreifende Steuerungsgruppe zum
Thema Sport und Bildung gegriindet

Verantwortung fur den Sport

Nach den letzten Wahlen zum
Abgeordnetenhaus von Berlin ist
der Zuschnitt der Senatsverwal-
tungen geandert worden. Aus der
ehemaligen Senatsverwaltung
fiir Bildung, Jugend und Sport
wurde die Verantwortung fiir den
Sport in die Senatsverwaltung fiir
Inneres verlagert. Die Zustandig-
keit fiir Jugend und damit auch
fiir die Sportjugend Berlin ver-
blieb in der umbenannten Se-
natsverwaltung fiir Bildung, Wis-
senschaft und Forschung.

Da es zwischen den Bereichen
Jugend, Sport und Bildung jedoch

zahlreiche Schnittstellen und
Themen gemeinsamen Interesses
gibt, hat die Sportjugend Berlin
die Griindung einer ressortiiber-
greifenden politischen Steue-
rungsgruppe angeregt. In der
Steuerungsgruppe sollen solche
grundlegenden Themen abge-
stimmt und in politisches Han-
deln {ibersetzt werden.

Nunmehr ist eine solche
Steuerungsgruppe eingerichtet
und mit den Staatssekretaren
Thomas Hartel aus der Senats-
verwaltung fiir Inneres und Sport,
Eckhard Schlemm aus der

Senatsverwaltung fiir Bildung,
Wissenschaft und Forschung
sowie mit dem Prasidenten des
Landessportbundes Berlin, Peter
Hanisch und der Vorsitzenden der
Sportjugend Berlin, Claudia Zinke
besetzt worden.

Eine Arbeitsgruppe aus den je-
weiligen Verwaltungen der Betei-
ligten wird entsprechende The-
men aufbereiten und zur Diskus-
sion stellen. In dieser Arbeits-
gruppe wirken fiir den Schulbe-
reich Dr. Thomas Poller, fiir den
Bereich Jugend Friedrich Moch
und fiir den Bereich Sport
Mathias Ramsauer mit. Landes-
sportbund Berlin und Sportju-
gend Berlin werden durch Frank
Kegler und Dr. Heiner Brandi ver-
treten. AuBerdem ist der Verein
fiir Sport und Jugendsozialarbeit
mit Frank Kiepert-Petersen ver-
treten.

Gegenwartig sind folgende Auf-
gaben- und Themenfelder als
Schwerpunkte vorgeschlagen:

Umsetzung der Handlungsemp-
fehlungen der Kultusministerkon-
ferenz und des Deutschen Olym-
pischen Sportbundes zur Entwick-
lung des Schulsports in Berlin;

Weiterentwicklung des Koopera-
tionsprogramms  Schule und
Sportverein, insbesondere im Be-
reich der Ganztagsbetreuung von
Schiilerinnen und Schiilern;

Qualifizierung und Fortbildung
von Sportlehrkraften an Schulen;

Qualitatsstandards und Zertifizie-
rung von Kindertagesstatten im
Bereich der Bewegungs- und
Gesundheitsférderung;

Perspektiven und Weiterentwick-
lung der sportorientierten Ju-
gendsozialarbeit in Berlin.

H.B.

Ausbildungsseminar in Englisch

Young Leaders Training

- so heift das Konzept des British
Council, das der Youth Sports
Trust (U.K.) und die Bildungsstat-
te der Sportjugend in der Woche
vom 18. bis 22. Februar 2008 in der
Bildungsstitte am Olympia-sta-
dion mit 17 englischen und 29
deutschen Jugendlichen durch-
fiihrten. Die Ausbildung umfasst
grundlegende  Informationen
zum Veranstaltungsmanagement
und wird in englischer Sprache
durchgefiihrt. Beteiligt waren
Schiilerinnen und Schiiler der
Klasse 11d des Romain-Rolland-
Gymnasiums sowie der Heysham
High School, Lancashire/ UK.

Ziel des fiinftagigen Lehrgangs
war die Ausrichtung eines Sport-
festes fiir Grundschiiler der
Erpelgrundschule aus Heiligen-
see und der Victor-Gollanz-
Grundschule aus Frohnau, das am
Freitag, dem 22.02.08, in der
Sporthalle des Romain-Rolland-
Gymnasiums stattfinden sollte.
Im Seminar wurden die Kom-
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munikations- und Team-
fahigkeit sowie das Or-
ganisationsgeschick der
Schiiler gefordert und
gefordert. Sie arbeiteten
in gemischten deutsch- e
englischen Teams und ~#*
waren z. B. fiir PR, Management,
Games & Activities, Refreshment
oder First Aid verantwortlich. Die
Verstdndigung klappte sehr gut
und es entwickelten sich sogar
Freundschaften unter den deut-
schen und englischen Teilnehme-
rinnen und Teilnehmern. Natiir-
lich waren die Projekttage auch
anstrengend, da alles bis auf das
kleinste Detail durchgeplant und
geprobt wurde. Dennoch waren
alle mit viel Freude und Elan
dabei, schlieflich sollte der kro-
nende Abschluss - das Sportfest -
ein voller Erfolg werden.

Als dann der Freitag kam, scheu-
ten sich die " Young Leaders" nicht
davor, sehr friih aufzustehen, um
die Vorbereitungen in der

Sporthalle voran zu bringen:
Spiel- und Sportstationen wurden
aufgebaut, die Halle geschmiickt,
Hinweisschilder platziert und die
Musikanlage mit den Mikrofonen
gecheckt. Als schlieflich die rund
150 Grundschiiler eintrafen, war
die Nervositdt gro. Nun sollte
sich zeigen, ob das Young Leaders
Training ein Erfolg war oder nicht.
Doch schon bald verflog jede
Aufregung, da alles so lief, wie es
laufen sollte und die Schiiler der
Oberschulen sowie die Grund-
schiiler Spal am Sport hatten.

Zahlreiche Geschafte hatten klei-
nere Geschenke gespendet,
die den Grundschiilern zum
Ab-schluss des Sportfestes {iber-
reicht werden konnten. Als die

Sporthalle am Ende wieder in
ihren urspriinglichen Zustand ge-
bracht und das letzte Gruppen-
foto geschossen worden war, kam
dann doch Wehmut auf, denn das
Young Leaders Training neigte sich
dem Ende zu.

Die Woche hatte allen gut gefal-
len, war lehrreich gewesen und
hatte neue Freundschaften ge-
bracht. Nun hie es Abschied neh-
men - allerdings mit der Aussicht
auf ein baldiges Wiedersehen: die
Schiilerinnen und Schiiler des
Romain-Rolland-Gymnasiums
werden im Juli nach England flie-
gen und die Heysham-High-
School in Morecambe, Lancashire,
besuchen.

Ronald Friedemann
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Freiwilliges Soziales Jahr im Sportkindergarten
Berkenbriicker Steig

So habe ich es erlebt:

Seit dem 1. September 2007 bin
ich nun im Rahmen des Freiwil-
ligen Sozialen Jahres (FSJ) im
Sport in der Einsatzstelle Kinder
in Bewegung (KiB) gGmbH im
Sportkindergarten im Berken-
briicker Steig 9-10 in Berlin-Ho-
henschonhausen tatig.

Dort bin ich in der Eislaufgruppe,
wo die Kinder zwischen 4 bis 6
Jahre alt sind, als unterstiitzende
Kraft tatig. Meine Aufgaben be-
stehen darin, dass ich mich mit
den Kindern beschaftige und als
Betreuer dreimal wdéchentlich
mit zum Eislauftraining in die
nahe gelegene Eishockeyhalle
der Eisbaren und zum einmal in
der Woche stattfindenden
Schwimmtraining gehe, wo die
Kinder das Seepferdchen ma-
chen konnen. Die Absolvierung
dieser Aufgaben macht mir jeden
Tag auf's Neue SpaR. Innerhalb
weniger Wochen habe ich mich
dort richtig eingelebt und werde

Nach
dem
Biblio-
theks-
besuch
auf
dem
Spiel-
platz
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in den gesamten taglich ablaufen-
den Kindergartenbetrieb einbezo-
gen, so dass ich von dem dort
angebotenen Spektrum, wie
Integration, gesunde Erndhrung,
Sport uv.a.m., sehr viel mitbekom-
me.

Meine anfinglichen Erwartun-
gen, dass die Arbeit dort sehr
monoton sein wiirde, haben sich
in keiner Weise bestatigt. Im Ge-
genteil: ich bin hellauf begeistert,
welche taglich neuen Aufgaben
und damit verbundene neue
Erfahrungen auf mich warten.
Das dreimal wochentlich stattfin-
dende Eislauftraining macht mir
besonderen SpaB. Nachdem ich
den Kindern beim Umziehen
geholfen habe, kann ich beim
Eislauftraining mit auf das Eis und
den Kindern bei ihren Trainings-
erfolgen zusehen und sie mental
unterstiitzen. Teilweise gehe ich
den Trainern zur Hand, was mir
ebenfalls Freude bereitet.

-

Da ich bei all den Aktivitdten der
Kinder in der Eislaufgruppe mit
einbezogen werde, haben sich
diese schnell an mich gewdhnt
und begriRen mich jeden Mor-
gen mit herzerwarmender Freude
und Nahe.

Weiterhin begriiRe ich die locke-
re, aufgeschlossene Umgangs-
form zwischen den Kollegen, die
zu einer entspannten Atmospha-
re im Kindergarten fiihrt. Diese
Umgangsform war es auch, die es
mir ermoglichte, mich dort
schnell einzuleben und mich
wohl zu fiihlen.

Felix Thiele, FSJ im Sport

Deutsche Sportjugend zum Thema
“Bewegungserziehung in Kindergarten und

Kindertagesstatten”

Diskussionsforum

In fast allen Sportjugenden der
Bundeslander gehort die Be-
wegungs- und Gesundheitsforde-
rung von Kindern sowie die Ko-
operation von Sportvereinen mit
Einrichtungen der Tagesbetreu-
ung von Kindern zu einem Ar-
beitsschwerpunkt. Das Spektrum
der Aktivitaten in diesem Bereich
umfasst besondere Fdrderpro-
gramme, Wettbewerbe, Auszeich-
nungen fiir Beispiele gelungener
Praxis sowie in einigen Bundes-
landern auch die Zertifizierung
von bewegungsfreudigen Kinder-
tagesstatten.

Die Deutsche Sportjugend hat zu
diesem Themenfeld im Februar
die Expertinnen und Experten aus
den Mitgliedsorganisationen zu
einem gemeinsamen Diskussions-
forum nach Duisburg eingeladen.
Ziel war es, die Erfahrungen aus
den Bundeslandern auszutau-
schen und insbesondere gemein-
same Standards flr die Qualitat

einer sportlichen und bewe-
gungsfreudigen  Kindertages-
statte zu entwickeln.

Auf dieser Basis ist ein Positiospa-
pier der Deutschen Sportjugend
entstanden, das Empfehlungen
zu den Qualitatsstandards von
Bewegungskindergarten  aus-
spricht.

Das Positionspapier macht u. a.
konkrete Aussagen zur Raumge-
staltung und Ausstattung eines
Bewegungskindergartens, zur
Qualifizierung von Erzieherinnen
und Erziehern im Bereich der Be-
wegungsférderung sowie zur
Zusammenarbeit von Kinderta-
gesstatten und Sportvereinen.
Nur wenn solche Mindeststan-
dards eingehalten werden, soll
zukiinftig eine Zertifizierung als
Bewegungskindergarten in den
betreffenden Bundeslandern er-
folgen. Nach Verabschiedung des
Positionspapiers  durch  den
Jugendhauptausschuss der DSJ,
wird die Sportjugend Berlin prii-
fen, ob eine Zertifizierung oder
ein Qualitatssiegel ggf. auch im
Land Berlin fiir bewegungsfreudi-
ge Kindertagesstatten eingefiihrt
werden sollte. Wir werden das
Thema in die ressortiibergreifen-
de Arbeitsgruppe ,Sport und
Bildung' einbringen und mit den
zustandigen Vertretern der Se-
natsverwaltung fiir Bildung, Wis-
senschaft und Forschung disku-
tieren.

Sylvia Tromsdorf
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Junge Sportler mit Zukunft

“Sport in Berlin” stellt im
monatlichen Wechsel
Nachwuchsleistungs-
sportler vor und portra-

Tina Manker
(Ruderklub am
Wannsee)

Titel dank
Schulwahl

Der Weg von Tina Manker zum
Rudern war auRergewdhnlich: "Ich
dachte mir, auf eine Sport-schule
zu gehen, wadre schon et-was
besonderes." Ihre Wahl der
Oberschule fiel auf die Flatow-
Schule - nur musste noch eine pas-

! \‘V" i

sende Sportart her! Durch eine
bereits beim Rudern aktive Freun-

din fand die 1,79 m groBe Neu-kéll-
nerin ein interessantes Betdti-
gungsfeld und bestand nur ein
halbes Jahr spater tatsachlich die
sportfachliche Aufnahmepriifung.
Dem unkonventionellen Beginn
folgte eine beeindruckende Bilanz
bei den Juniorinnen: Neben fiinf
deutschen Meistertiteln errang
sie bei Weltmeisterschaften Gold
im Vierer (2006) sowie Silber im
Einer (2007).

Ab diesem Jahr startet die 19-Jah-
rige vom Ruderklub am Wannsee
bei den Frauen: "Man wird sehen,
wo ich mich da leistungsmaRig
einordnen kann", dampft sie zu-
nachst die Erwartungen, obwohl
eine Teilnahme an der im August
in Brandenburg stattfindenden
U23-WM natiirlich ein groRes Ziel
ist. Der Umstellung auf eine star-
kere Gegnerschaft folgt bald noch
ein weiterer Einschnitt. Wahrend
Tina derzeit noch taglich so
Minuten mit dem Fahrrad zur
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tiert junge Menschen,

die sich in ihrer Freizeit
ehrenamtlich in der Ju-
gendarbeit engagieren.

Schule nach Kopenick und von
dort mit der Bahn eineinhalb
Stunden zum Training in Sie-
mensstadt fahrt, steht mit dem
Schulabschluss im kommenden
Sommer eine grundsatzliche
Neuorientierung an.
"Seit ich vier Jahre alt bin, mochte
ich Lehrerin werden. Ich sehe
keine Alternative, die mich ahn-
lich begeistern konnte", meint
Tina, deren Mutter selbst Lehre-
rin ist und dadurch fiir friihzeiti-
gen Kontakt mit diesem Beruf
sorgte. Das an der Humboldt-
Universitdt geplante Lehramts-
studium fiir Deutsch und Eng-
lisch soll einerseits mit einer
Reduzierung der taglich dreistiin-
digen Fahrzeiten einhergehen,
andererseits miissen notfalls
aber auch die sportlichen Ambi-
tionen zuriickstehen. "Ich habe
mir keine hohen Ziele wie die
Olympia-Teilnahme gesetzt, weil
ich noch nicht weil3, wie es drum-
herum mit dem Studium lauft",
sagt Tina, die bei ihrem umfang-
reichen Tagesprogramm zur Ent-
spannung gerne Krimis liest und
Musik hort.

Martin Scholz

Jennifer Schmidt
(3 B Berlin)

Fortsetzung
der Tradition

Tischtennis gehért bei Jennifer
Schmidt zur Familientradition.
Ihre Eltern lernten sich durch den
Sport kennen und spielten beide
in der Bundesliga. Da sie auRer-
dem ehrenamtlich als Trainer ta-
tig waren und die Tochter nicht
alleine zu Hause bleiben konnte,
war Jennifer bereits dreijahrig in
der Tischtennishalle anzutreffen.
Zunachst versuchten die Eltern
sie jedoch mit anderen Sportar-
ten vertraut zu machen, ehe sich
die 8-Jahrige ihrerseits fiir den
kleinen Zelluloidball entschied
und es prompt in den Jugend-
Kader schaffte. "Es ist die schnell-

KINDER- UND JUGENDSPORT

ste Sportart der Welt, sehr vielsei-
tig und man kann nie auslernen”,
nennt die inzwischen 16-Jahrige
den besonderen Reiz ihrer Diszi-
plin. Wahrend der Aufschlag und
der Angriffsball zu ihren Starken
zahlen, will sie insbesondere noch
die Beinarbeit verbessern.

An der Poelchau-Schule, zu der
die Rudowerin lber eine Stunde
fahrt, kann Jennifer zusatzlich zu
ihren wochentlichen vier Nach-
mittagseinheiten auch drei Mal
vormittags trainieren. Auf die
Frage nach ihren Lieblingsfachern
kommt wie aus der Pistole ge-
schossen "Sport und Training" als
Antwort, wobei auch Biologie
"ganz cool" ist, wahrend die 1,64
m grolRe Zehntklasslerin dem
Franzosisch-Unterricht nur wenig
abgewinnen kann. Auch in der
Freizeit stehen sdmtliche Ball-
sportarten hoch im Kurs, dazu be-
sitzt Jennifer einen Kletteraus-
weis. Shopping und Partybesuche
vervollstandigen die Liste von
Jennifers Hobbys.

Prioritat hat aber eindeutig das
Tischtennis, wo sie kiirzlich am
Top 12-Turnier ihrer Altersklasse
teilnehmen durfte und die Num-
mer sieben in Europa bezwang.
Nach "tausend" Berliner Meister-
titeln und einem ersten Rang bei
Norddeutschen Meisterschaften
maochte Jennifer in diesem Monat
auch einmal bei nationalen Titel-
kampfen auf dem Treppchen ste-
hen, wo bislang der fiinfte Rang
als beste Platzierung zu Buche
steht. Langfristig will die aktuelle
Nummer zwei der Berliner Da-
men-Rangliste gerne in der deut-
schen Spitze mitmischen. Mit der
2. Mannschaft ihres Vereins 3 B, zu
dem sie im letzten Sommer vom
TTC Neukélln wechselte, peilt sie
derzeit den Aufstieg von der
Regionalliga in die 2. Bundes-liga
an.

Martin Scholz

Nachhaltige Jugendarbeit im
Siidosten Berlins

SJC ARENA beging
15. Jahrestag

Im April 1993 griindete die Sport-
jugend Berlin den Sportiugend-
Club (SJC) ARENA im ehemaligen
Sportpark des Pionierlagers in der
Kopenicker Wuhlheide.

Man fing klein an: gerade einmal
ein Billardtisch und eine Tischten-
nisplatte standen den Jugend-
lichen zur Verfiigung. Projektlei-
ter Dieter Melchior, der Mann der
ersten Stunde, erkannte den Wert
des auBerordentlich attraktiven
und weitldufigen Terrains fir
allerlei Outdoorsportarten und
Bildungsangebote.

Aus alten Pionierpark-Gebduden
sollte in den kommenden Jahren
durch den unermiidlichen Einsatz
vieler Freiwilliger ein Jugendclub
werden, der junge Menschen vor
allem wegen seiner vielfdltigen
Moglichkeiten zum Sporttreiben
anlockt. Inzwischen gibt es neben
einem FuRballplatz, einer Half-
Pipe sowie Tennis- und Beachvol-
leyballplatzen auch einen beein-
druckenden Kletterturm, die z. T.
sogar nachts benutzt werden kon-
nen. Die ARENA im Siidosten
Berlins ist Bewegungsfeld, Ge-
sundheitsort, interkulturelle Be-
gegnungsstatte - aber auch Lern-
werkstatt mit besten Moglichkei-
ten fiir auerschulisches und le-
benspraktisches Lernen.

Die 80 Stunden Offnungszeit pro
Woche und die seit 12 Jahren
schlieBungsfreie Zeit nutzen je
nach Saison 400 - 600 Kinder,
Jugendliche und junge Familien.

In seinen 15 Jahren erlebte der
Club Hohen und Tiefen. Ein Ritter-
schlag der jugendpolitischen Ar-
beit war im Jahr 1999 die
Berufung in das Organisations-
team fiir die Feierlichkeiten zum
10. Jahrestag des Mauerfalls.
Einen Tiefpunkt erlebte die
ARENA im vergangenen Jahr, als
durch Brandstiftung der groRe
Lagerraum und die darin aufbe-
wahrten Sportgerate vollstandig
verbrannten. Ersetzt werden kon-
nen solche Werte nicht ohne wei-
teres. Dennoch bleibt Clubleiter
Dieter Melchior optimistisch und
kampft weiter fiir den Erfolg des
Ortes und seine Jugendlichen im
Siiden der Wuhlheide.

S.W.
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m Bewegung, Spiel, Tanz und Rhythmik im Elementarbereich
Referentin: Jeanette Getrost
Teilnehmerkreis: Mitarbeiter/innen aus Sportvereinen, die mit Kindern im Vorschulalter
arbeiten bzw. arbeiten wollen, Mitarbeiter/innen aus Kindergarten und
Vorschuleinrichtungen
Teilnahmebeitrag: € 30,00
Termine: Montag, 07.04.2008 und Montag, 21.04.2008, jeweils 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr
(15 LE)

m Fortbildungsseminar fiir Mitarbeiter/innen der Sportjugend-Feriencamps
Inhalte: Grundlagen und Programminhalte sowie deren Umsetzung fiir “GUT- DRAUF
Ferienfreizeiten”

Termin: Freitag, 01.05.2008, 18.00 Uhr bis Sonntag, 04.05.2008, 15.00 Uhr

(mit Ubernachtung)

Riickfragen, Informationen und Anmeldungen: direkt bei Jirgen Stein unter der
Rufnummer 030 / 30002-173

m Farben, Formen, Buchstaben.... Lernen in Bewegung
Referenten: Monique Eisenberg, Ronald Friedemann
Teilnahmebeitrag: € 30,00
Teilnehmerkreis: Mitarbeiter/innen aus Sportvereinen, die mit Gruppen im Vorschulalter
arbeiten bzw. arbeiten wollen, Mitarbeiter/innen aus Kindergarten,
Vorschuleinrichtungen und Grundschulen
Termine: Donnerstag, 08.05.2008 und Donnerstag 29.05.2008, jeweils 09.00 bis
16.30 Uhr
(15 LE)

IZEN showtanz - Neue Wege im Hip-Hop und Showdance
Referentin: Marnie Mayer
Teilnehmerkreis: Tanzinteressierte Jugendliche ab 16 Jahren und junge Erwachsene, die
mit Kinder- und Jugendgruppen bereits arbeiten oder arbeiten wollen, Ubungslei-
ter/innen sowie Erzieher/innen und Lehrer/innen, die fiir ihre Arbeit Anregungen zur
Gestaltung von Choreographien suchen.
Teilnahmebeitrag: € 15,00
Termine: Sonnabend, 10.05.2008, 10.00 bis 17.00 Uhr, (8 LE)

2T Abenteuer-Workshop Geo-Cashing - Erlebnisspiele in Stadt und Natur
Referenten: Katrin Penzlin, Holger Grysczyk
Teilnehmerkreis: Ubungsleiter/innen, Jugendleiter/-innen, Betreuer/innen von
Ferienfreizeiten, Mitarbeiter/innen von Grund- und Oberschulen
Teilnahmebeitrag: € 30,00
Termine:
Sonnabend, 10.05.2008, 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Sonntag, 11.05.2008, 10.00 Uhr bis 16.30 Uhr

(15 LE)

XY sportassistentenausbildung fiir Jugendliche im Alter von 14 bis 17 Jahren
Inhalte:
Die Ausbildung findet gemaR den Rahmenrichtlinien des DOSB mit insgesamt 20 LE
Anerkennung in der UL/Trainer-Basisausbildung der Sportschule, wenn die anschlieRen-
de Ausbildung spatestens nach 2 Jahren begonnen wird.
Teilnehmerkreis: Jugendliche im Alter von 14-17 Jahren aus Sportvereinen und
Schulsport-Arbeitsgemeinschaften (Absolventen der Sporthelfer-Lehrgange der
Sportjugend finden bevorzugt Beriicksichtigung)
Teilnahmebeitrag: € 105,00
Termine:
Donnerstag, 21.08.2008, 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr (Vorbereitungstreffen)
Sonnabend, 23.08.2008, 10.00 Uhr bis Freitag, 29.08.2008, 13.00 Uhr (mit Ubernachtung)
(60 LE)

ANMELDUNGEN

Nur Schriftlich: Bildungsstatte der Sportjugend, Hanns-Braun-Str., Haus 27, 14053 Berlin;
Telefonische Auskiinfte unter (030) - 300071-3 / Fax (030) - 300071 59

HAUS 27, 14053 BERLIN, T.300071-3

KURZ NOTIERT

Sportjugendreisen schon fiir die
Jiingsten
Einen idealen Einstieg in sportorien-
tierte Jugendreisen bietet die Sportju-
gend Berlin. Mit attraktiven Ferienzie-
len fiir Kinder ab 7 Jahren fallt der Ab-
schied von den Eltern sicherlich leicht.
Urlaubsorte fiir die Jiingsten ab 7 Jah-
ren sind in diesem Jahr Diinsche im
Wendland und Oberwarmensteinach
im Fichtelgebirge. Kinder ab 8 Jahren
reisen nach Erlach in Bayern, Hinsbeck
in die "Hinsbecker Schweiz", mitten im
groBten Naturschutzgebiet des Nieder-
rheins oder Heino in den Niederlanden.
Reiterferien in Gallinchen bieten sich
fiir junge Reisende ab g Jahren an und
fiir die ab 10-Jahrigen steht eine Reise
nach St. Peter Ording auf dem Prog-
ramm.
Termine, Preise und nahere Informa-
tionen zu allen Reisezielen erhalten Sie
unter www.sportjugendreisen.de oder
telefonisch bei Dijana Wille, 30002-171
JS.
Delegation ‘Jugend und Sport’ des
Bundesministeriums fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend in China
Auf Einladung des chinesischen Minis-
terprasidenten Wen Jiabao begeben
sich 100 junge Menschen aus dem
Organisationsbereich der Deutschen
Sportjugend vom 23. Mérz bis 1. April
2008 auf eine Diskussions- und Infor-
mationsreise nach Peking und Shang-
hai. Unter den Teilnehmern sind auch
acht Berlinerinnen und Berliner. Ein
Bericht folgt in der nachsten Ausgabe
von Sport in Berlin. H.B.

10.000 Euro fiir Projekte mit

Kindern und Jugendlichen in Berliner
Sportvereinen

Die Landjuwel-Gruppe Berlin, ein Zu-
sammenschluss von 15 Familienbetrie-
ben des Fleischerhandwerks, lobt 20 x
500,00 Euro fiir Projekte in den Jugend-
abteilungen von Berliner Sportverei-
nen aus, die Initiative fiir mehr Team-
geist, Vertrauen, Fairness und Toleranz
zeigen. Informationen und Bewer-
bungsunterlagen unter:
www.LandJuwel.de

Einsendeschluss ist der 15. Mai 2008.

Vorstandsklausur der Sportjugend
Berlin in Oberwarmensteinach
Schwerpunktthemen der Klausurta-
gung der SJB am 8./9.3.2008 waren die
aktuelle Belegungssituation und Pers-
pektiven des Jugendgéstehauses im
Fichtelgebirge, der Jahresabschluss
2007, die Haushaltsplanung 2008 so-
wie die Vorbereitung der SJB-Vollver-
sammlung am 5.5.2008. SW.
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DES LSB

1. Wiirden Sie nicht den Beruf austiben, den
Sie gerade bekleiden - welche Tatigkeit wiir-
de lhnen am ehesten Spal® machen?

Alle, die in irgendeiner Form etwas mit Sport
zu tun haben. Damit habe ich mich von
klein auf wohl gefiihlt - in unterschiedlichster
Form. Erst war es Turnen, dann kamen
Leichtathletik und Handball. Kegeln ist sozu-
sagen der kronende Abschluss.

2. Eine gute Fee machte lhnen einen
Wunsch erfallen - Sie mssen ihn nur
dulern, was ware das? Dirfen es auch drei
sein? Sie sind mir alle drei gleich wichtig. Der
erste wére Gesundheit, der zweite, immer
einen Euro mehr in der Tasche zu haben, als
man ausgibt. Und der dritte, nach allen Er-
fahrungen aber wohl am schwersten erfdll-
bare, Frieden auf der Welt.

3. Wie charakterisieren Sie lhre Beziehung
zum Sport? Sport ist immer eine gute Lo-
sung und ein wunderbarer Vorschlag far das
soziale Miteinander unter Gleichgesinnten.
4. Welchen Wunsch haben Sie fiir diese
Beziehung zum Sport? Einen sehr groRen.
Némlich mehr Unterstitzung von staatlichen
und kommunalen Institutionen und
Vertretern, um die Segnungen des Sports
wirklich allen Menschen von klein bis groR}
und jung bis alt zukommen zu lassen.

5. Was war der beste Rat, den Sie von Ihren
Eltern erhalten haben? Schaffe Dir eine ge-
sunde Basis fir Dein eigenes Leben und
bleibe dabei immer aufrichtig!

6. Welche natrlichen Gaben machten Sie
besitzen? Das ist zwar wohl keine nattirliche
Gabe, aber sie wiirde nicht nur bei den
schweren Aufgaben im Sport enorm helfen:
Zaubern konnen, das habe ich mir schon oft
gew(inscht.

7. Was verabscheuen Sie am meisten?
Unehrlichkeit und Unptinktlichkeit..

8. Ihr groRter Fehler? Leider beherrsche ich
keine Fremdsprache, das ist an mir vorbei-
gegangen. Manche meinen, es sei ein Feh-
ler, dass ich eine konservative Einstellung zu
vielen Dinge habe. Das freilich sehe ich
selbst anders. Konservativ im Sinne von wer-
terhaltend kann etwas sehr Positives sein.

9. Ihr Hauptcharakterzug? Ehrlichkeit,
Freundlichkeit, Ausgeglichenheit.

10. Was schétzen Sie am meisten an ande-
ren Menschen? Das héchste Gut ist es,
einen guten Freund zu haben.

11. Welche geschichtliche Gestalt bewun-
dern Sie am meisten? Die Personen sind mit
geschichtlichen Ereignissen verbunden. Wie
Konrad Adenauer und Charles de Gaulle aus
den ,Erzfeinden” Deutschland und Frank-
reich enge Freunde gemacht haben, fand ich
ebenso beeindruckend wie den Kniefall Willy
Brandts in Polen.

12. |hr Motto fur die Zukunft? Jedem Tag
positiv entgegen sehen!

13. Wo méchten Sie am liebsten leben?

In Berlin, diese Stadt hat mich gepragt, seit
ich 1968 hierher kam.

14. Welche Gaste wirden Sie am liebsten
zu einem Fantasie-Dinner einladen?

Meine Familie, die relativ groR ist.
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Alles andere als
eine ruhige
Kugel schieben

er Kegeln mit der Umschreibung ,eine ru-
Whige Kugel schieben” assoziiert, der ist bei
Peter Enz fehl am Platze. Das kriegt man schnell
mit, wenn man mit dem Présidenten der Berliner
Sportkegler in einer seiner seltenen freien Stun-
den ins Gespréch Uber sportliche und andere
Dinge kommt. Wie lange er das Amt des 1. Vor-
sitzenden (wie es offiziell heilst) der etwas um-
standlich mit Landesfachverband fur Kegeln und
Bowling betitelten Organisation inne hat, vermag
der 68-jahrige selbststéndige Taxiunternehmer
dabei nicht mal genau zu sagen. ,Es missen um
die acht Jahre sein”, meint er. Chef beim Verein
Berliner Sportkegler (VBS), dem er seit 1970 an-
gehort, ist er schon um einiges lénger. ,Obwohl
man sich als Kegler und erst recht als Funktionér
in dieser Sportart mitunter wie Don Quichote im
Kampf gegen die Windmuhlenflugel fuhlt, ist mir
die Leidenschaft nie abhanden gekommen.”
Das merkt, wer sehen und héren will, sofort.
Daran, wie sich Enz argert, wenn er (ber Hemm-
nisse und Probleme in der Verbandsarbeit be-
richtet. Daran, wie er sich freut, wenn er von den
Erfolgen der Berliner Keglervereine in den 1. und
2. Bundesligen erzéhlt. Peter Enz, das passt zu
diesem Jahr, ist quasi ein alter 68er. Allerdings ist
das nicht politisch, sondern allein sportlich ge-
meint. 1968 ist er aus dem beschaulichen Ro-
thenburg ob der Tauber, wohin es ihn mit den EI-
tern nach der Flucht aus der DDR 1956 verschla-
gen hatte, nach (West-) Berlin gezogen, parallel
dazu wurde er praktisch zum Kegler. Zwar hatte
er sich schon vorher ab und an in Gesellschaft
auf die Bahn begeben, aber organisiert im Ver-
ein, das folgte erst in Berlin. ,Ich kannte nieman-
den in der Riesenstadt. Und Sport ist einfach die
beste Lésung fir das Miteinander Gleichge-
sinnter. So kam ich zum Kegeln” 1970 wurde er
im Verein Berliner Sportkegler aufgenommen,
dessen Vorsitzender er nun bereits eine kleine
Ewigkeit ist. ,Wenn man da erstmal drin ist, dann
engagiert man sich auch.”

Natiirlich ist Peter Enz auch aktiver Kegler, spielt
in der 4. Mannschaft des VBS auf Berliner Ebe-
ne. Enz ist Bohle-Kegler, neben dieser Sparte

Im Portrdt

Peter Enz
1. Vorsitzender des Landesfachverbandes Berlin
fur Sportkegeln und Bowling

sind im Landesfachverband auch die Disziplinen
Schere, Classic (friher Asphalt) und Bowling ver-
treten. Der LfV hat knapp 3900 Mitglieder, reine
Freizeitkegler gehdren nicht dazu. Die Zahl war
schon mal deutlich hoher, 2000 gaben die LSB-
Statistiken 6855 organisierte Kegelsportler an.
,In der Hierarchie der Sportarten ist es unser gro-
Res Manko, dass wir nichtolympisch sind. Das
macht in der Unterstitzung einen Riesenunter-
schied - wir sind der Rand vom Rand”, stellt Enz
fest. Dem Kegeln fehle die Chance, mit attrakti-
ven Sportstatten und Hallen und groRen Wett-
kdmpfen nach auRen zu présentieren, die Sport-
art habe keine einflussreiche Lobby wie andere.
Das Sportstétten-Problem fir die Sportkegler ist
zudem ein spezielles, das sich in den vergange-
nen Jahren sozusagen galoppierend verschérft
hat. ,Die Bahnen im Westteil der Stadt waren
von jeher kommerziell betriebene, die Vereine
zahlten dafir Pacht. Mit der abnehmenden Mit-
gliederzahl und verdnderten Forderungen und
Plénen der Betreiber waren sie irgendwann nicht
mehr zu bezahlen.” Eine Halle nach der anderen
wurde geschlossen, ,jetzt gibt es im Westen
noch eine einzige am Anhalter Bahnhof, wo - fi-
nanziert allein vom Verein - auf 32 Bahnen trai-
niert werden kann”, Ein Umstand, der kostende-
ckende Mitgliedsbeitrage voraussetzt. Im Ostteil
der Stadt ist die Lage anders - ein Produkt der
geteilten Geschichte. Dort sind die Kegelbahnen,
friher zumeist in den Handen von Betriebssport-
gemeinschaften (BSG), in bezirklicher Verwal-
tung. Sie kénnen entweder unentgeltiich oder
mit geringem finanziellen Aufwand genutzt wer-
den, was die Beitrage niedrig beldsst und letzt-
lich auch eine gewisse West-Ost-Wanderung der
Kegelsportler bewirkt. ,Das ist kein glticklicher
Umstand”, sagt Peter Enz. Doch alle Versuche,
sich irgendwo in der Mitte anzunéhern, eine L&-
sung zu finden, mit der alle Seiten leben kénnen,
sind bisher gescheitert.

Enz gibt zu, Momente erlebt zu haben, in denen
alle Anstrengung umsonst schien und er dachte
,Am besten, wir héren auf” Dann aber passierte
stets das Gleiche: Peter Enz stand sich mit sei-
nem Grundsatz ,Think positive!” selbst im Wege:
Wir machen weiter, zum Wohle des Kegel-
sports!” Die Erfolge gaben ihm und seinen Mit-
streitern recht. Neben den Teams in den Bun-
desligen kann der LfV auch auf diverse Deutsche
Meister im Jugend- und Juniorenbereich verwei-
sen. ,Kegeln ist doch wie gemacht fir alle Alters-
gruppen. Man kann bis ins hohe Alter kegeln.
Aber auch fur Kids ist es ein toller Sport, den
man schnell fir sich erobemn kann und der zu-
dem jede Menge férdernde Leistungsanreize
hat" Deshalb nutzt der LfV auch jede Méglichkei-
ten, in Schulen oder bei Veranstaltungen fur sich
zu werben. Text/Foto: Klaus Weise
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Finanzen

Die Eisbdren Berlin
Pokal weggeschnappt.

schen Wellblechpalast

Hohere Zuschiisse moglich

Herausragende Kinder- und Jugendwett-
kampf-Sportveranstaltungen in Berlin konn-
ten ber einen Zeitraum von einigen Jahren lei-
der nicht mehr finanziell unterstiitzt werden,
nachdem die entsprechenden Senatszuschiisse
nicht mehr zur Verfiigung standen. In den Haus-
haltsjahren 2006/2007 konnte der Landessport-
bund Mittel fir die Wettkampfveranstaltungen in
Hohe von 50.000 bzw. zuletzt 100.000 Euro
jahrlich bereitstellen. Herausragende traditionelle
wie auch neue nationale und internationale
Wettkdmpfe fir Kinder und Jugendliche profitier-
ten davon.

Wegen der stark ricklaufigen Einnahmen aus
Lotto-Mitteln stand das Forderprogramm zum
Haushaltsjahr 2008 erneut auf der Kippe. Der
Landessportbund hatte jedoch aufgrund der gu-
ten Erfolge der Vereine und Verbénde durch
eben diese Wettkémpfe versucht, die weitere
Forderung aus den bestehenden Haushaltsmit-
teln aufrecht zu erhalten. So wurden in der
Haushaltsplanung zundchst Mittel in Héhe von
50.000 Euro fur die Veranstaltungsforderung
vorgesehen. Zum Ende des Jahres hin zeichnete

haben den
Frankfurt Lions den
deutschen Eishockey-

Die Berliner gewan-
nen das Finale im
Februar im heimi-

und holten sich die
Trophde zum ersten
Mal. Danach trafen
sie im Play-off-
Viertelfinale auf die
Hamburg Freezers.
Foto: Engler

sich aufgrund der Antragslage der Verbande und
Vereine ein deutlich héherer Bedarf an Mitteln
ab. Nach kritischer Durchsicht der Antrége und
Ricksprachen mit den Verbédnden und Vereinen,
die eine Beteiligung am Programm angekiindigt
hatten, wird derzeit von einem Férderbedarf in
Hahe von ca. 82.000 Euro ausgegangen.

Der Finanz- und Wirtschaftsausschuss des LSB
Berlin hat nun im Rahmen der Haushaltsfort-
schreibung gepriift, ob dieser Nachfrage der Ver-
bénde und Vereine durch eine Erhéhung der
Férderposition Rechnung getragen werden kann.
Aufgrund der unerwartet positiven Entwicklung
in den Einspielergebnissen der DKLB-Mittel wur-
de es nun moglich, dieses Programm aufzu-
stocken. Die Forderung erfolgt im Rahmen der
im LSB-Haushalt vorgesehenen Mittel auf der
Grundlage der im Handbuch des Sports versf-
fentlichten besonderen Verwendungsrichtlinien
(BVR VKIS). Gewshrt werden kann eine Zuwen-
dung zur Deckung des Fehlbedarfs der Ausga-
ben fur die Veranstaltung in Hhe von maximal
25 Prozent der Gesamtausgaben, hochstens je-
doch 9.000 Euro. Anke Nécker

44 4900
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STEFAN DIETERICH

Rechtsanwalt Steuerberater
Wirtschaftspriifer

Vereins- und Verbandsberatung

Als Fair-Play-Botschafter

nach Peking

Unter dem Motto ,Fair Play”
veranstaltet die Jugend der

Deutschen Olympischen Gesell-

Anerkennung und Sicherung der Gemeinniitzigkeit schaft (DOC-Jugend) fir junge
Kontrolle der persénlichen Haftungsrisiken ehrenamtlich Engagierte im Alter
ﬁussdclhépfung Slteﬂﬁrl'itCh beginstigter von 18 bis 27 Jahren eine Stu-
andlungsméglichkeiten o :
Finanz- und Lohnbuchhaltung sowie Jahresabschliisse dlgnrelsg A dgn Olymplschen
Satzungs- und Vertragsgestaltung Spielen in Peking (5. bis 20.
August 2008).
Karl-Marx-Allee 90 A 10243 Berlin-Friedrichshain Information: www.dog-Jugend.de

Telefon: (030) 29 34 19-0 Telefax: (030) 29 34 19-22
mail@dieterich.com www.dieterich.com

oder Tel 0941/2069879 oder
0179/ 7347859,
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rabschiedung von Walter Probst (re.),

Hauptgeschdftstiihrer des LSB Nordrhein-
Westfalen: Norbert Skowronek, Direktor des
LSB Berlin, dankte fiir die vertrauensvolle Zu-
sammenarbeit. Walter Probst war vor seiner
Tatigkeit fir den organisierten Sport langjchri-
ger wissenschaftlicher Mitarbeiter der CDU-
Bundestagsfraktion. Foto: LSB NRW

Geld im Nachtragshaushalt verkiirzt
die Wartezeiten der Vereine
Der Bayerische Landessportbund erhélt tber
den Nachtragshaushalt im Landesetat zu-
sdtzlich 16,3 Millionen Euro fur die Sportforde-
rung. Damit werden vor allem die Wartezeiten
vieler Vereine auf ihre Zuschsse fir den Sport-
stattenbau deutlich verkirzt. DOSB-Presse

KKH-Herz-Kreis-Lauf

am 20. April in Berlin
Der 5. KKH - Herz-Kreis-LAUF in Berlin wird am 20.
April 2008 von 10 bis 14.30 Uhr auf dem Washing-
ton-Platz am Hauptbahnhof stattfinden. 10.20 Uhr fallt
der Startschuss zum 400-m-Bambini-Lauf. KKH und
Pro Sport Berlin 24 erwarten ein buntes Teilnehmerfeld,
das an der karitativen Préventionskampagne fiir ,Ein
Herz fur Kinder" mitmacht. An den Léufen von 2,1- bis
6,3-km konnen auch Walker und Nordic-Walker teilneh-
men. AuRerdem werden Schiilerlédufe und ein Firmen-
teamlauf angeboten. Das Rahmenprogramm gestalten
LSB und Sportjugend Berlin. Mehrere Stande laden zu
Beratungen oder aktiven Ubungen im Bereich Gesund-
heit und Prévention ein.
Startgeld: 6 Euro (KKH-Versicherte 4 Euro),
Schler 2 Euro.
Anmeldung bis 16. April 2008: www.kkh.de;
Information: Tel. 030/ 2808181

Trauer um
Karl-Heinz Stdding

Der langjéhrige Vorsitzende des Markischen
Sportvereins Normannia 08 hat in mehr als
einem Vierteljahrhundert den Verein maR-
geblich mitgeprégt. Seine Verdienste um
den Berliner FuBballsport machten ihn zu
einem tragenden Pfeiler innerhalb des Ver-
bandes. Der Berliner Sport wird Karl-Heinz
Stéding ein ehrendes Andenken bewahren.
LSB-Préisident Peter Hanisch
LSB-Direktor Norbert Skowronek
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urfen im gemeinnitzigen Sportverein Auf-
Dwandsentschédigungen erstattet werden?
Wann dirfen dem Vorstand, den Vereinsmitglie-
dern und den Helfern Aufwendungen erstattet
werden? Wie werden solche Aufwendungen ab-
gerechnet?

Grundlagen

Was belegt werden kann, kann auch erstattet
werden. Dabei ist allerdings zu berlicksichtigen,
dass es sich immer nur um Ausgaben im Interes-
se des Vereins handeln muss. Bevor Aufwen-
dungen an den Vorstand, an Vereinsmitglieder,
Sportler, Ubungsleiter oder Helfer erstattet wer-
den kénnen, muss es einen entsprechenden
Vorstandsbeschluss gegeben haben, der von der
Mitgliederversammlung genehmigt wurde und
auch moglichst in die Satzung eingetragen wird.
AuRerdem muss der Verein grundsétzlich dazu
wirtschaftlich in der Lage sein, Uberhaupt Auf-
wendungen auszahlen zu kénnen. Dabei ist zu
bericksichtigen, dass keine Zahlungen fir die
aufgewendete Zeit oder kein Ausgleich fiir einen
Verdienstausfall geleistet werden durfen.

Nachgewiesene Aufwendungen

* Porto

« Telefon

+ Fahrtkosten

« Bliromaterialen usw.

Diese kénnen aufgrund von Kostenrechnungen
erstattet werden.

Fur Fahrten zu Sitzungen, Tagungen, Auswarts-
spielen, Veranstaltungen usw. kdnnen nach dem
Einkommenssteuergesetz je gefahrenen Kilome-
ter 0,30 Euro steuerfrei erstattet werden. Man
kann stattdessen aber auch die Tankrechnung
erstatten, wenn bei Abfahrt voll getankt wird und
bei Ankunft wiederum, so dass nur der tatsachli-
che Verbrauch ermittelt wird. Zusétzlich drfen
bei Auswartsterminen Verpflegungsmehraufwen-
dungen wie folgt erstattet werden:

bei einer Abwesenheit |j

von 8 bis 14 Stunden 6,00 Euro
von 14 bis 24 Stunden 12,00 Euro
ab 24 Stunden 24,00 Euro

Ubernachtungskosten im Inland grundsétzlich
nach Hotelrechnung (ohne Essen).

Vereinsberater: Tel. 300 02-100

Aufwandsentschadigungen

Pauschale Aufwendungen

Vorstand

Nach dem Birgerlichen Gesetzbuch (BGB) kann
der Verein dem Vorstand Kosten, die ihm fiir den
Verein aufgrund seiner Tétigkeit entstehen, er-
statten. In vielen alteren Satzungen ist eine Er-
stattung von Aufwendungen jedoch nicht vorge-
sehen. In der Mustersatzung des LSB gibt es da-
zu einen Formulierungsvorschlag.

Das im Jahr 2007 neu beschlossene Gesetz zur
Stérkung des Ehrenamts sieht vor, dass pauschal
Aufwandsentschédigungen, Sitzungsgelder oder
Reisekosten an ehrenamtlich Tétige - also auch
Vorstandsmitglieder - steuerfrei bis zu 500 Euro
pro Jahr erstattet werden kénnen (siehe ,Sport
in Berlin” 11/2007).

Ubungsleiter / Trainer

Auch hier gilt, dass nachgewiesene und fir den
Verein erforderliche und zweckdienliche Aufwen-
dungen in voller Hohe steuerfrei erstattet wer-
den konnen. Fiir pauschale Erstattungen liegt die
Grenze bei jéhrlich 2.100 Euro - allerdings gilt
das nur fir eine Tétigkeit im nichtsteuerpflichti-
gen Bereich. Werden sowohl unbezahlte als
auch bezahlte Sportler trainiert, handelt es sich
grundsétzlich um eine Veranstaltung im Wirt-
schaftlichen Geschéftsbetrieb, so dass die Erstat-
tungen nach den im Einzelfall gegebenen Ab-

grenzungsmoglichkeiten aufzuteilen sind. Als sol-
che kommen beispielsweise in Betracht der je-
weilige Zeitaufwand oder die Zahl der trainierten
Sportler oder Mannschaften.

Sportler
Im Anwendungserlass zur Abgabenordnung

(AEAO, zu § 67a Abs. 3 Nr. 31) ist die Hohe der
pauschalen ,Aufwandsentschadigungen” ftr
Sportler festgelegt. Danach gelten Zahlungen,
die im Jahr 4.296,00 Euro (durchschnittlich 358
Euro pro Monat) nicht berschreiten, als Auf-
wandsentschadigung. Liegen die Zahlungen an
Sportler innerhalb dieser Grenze, gelten sie nicht
als ,bezahlte Sportler” im Sinn des § 67a AQ.
Sportveranstaltungen, an denen sie teilnehmen,
konnen als Zweckbetrieb behandelt werden.
Auch wenn nur Zahlungen bis 358 Euro im Mo-
natsschnitt erfolgen, entsteht aber dennoch eine
Melde- und Abgabenpflicht des Vereins als Ar-
beitgeber, soweit sie die nachgewiesenen Auf-
wendungen des Sportlers nennenswert (ber-
schreiten. AuBerdem entsteht Steuer- und Sozi-
alversicherungspflicht.
Diese Regelung gilt aber nur fir Sportler des
eigenen Vereins, nicht aber fur Zahlungen an an-
dere Sportler.
Heidolf Baumann
h.baumann@Isb-berlin.org

mit 2.500 Mitgliedern groBter Sportverein Zehlendorfs, sucht

einen Geschiftsfiihrer / eine Geschéftsfiihrerin.

Aufgaben: Leitung der Vereinsgeschafte; Verwaltung des Vereinsgelandes und seiner Gebéude;
Unterstlitzung des ehrenamtlichen Vorstands; Zusammenarbeit mit Vierbénden und Behérden,
Entwicklung/Organisation von Angeboten fiir Fitness und Gesundheit

Voraussetzungen: Qualifizierte kaufménnische Ausbildung (z.B. Sport- und Fitnesskaufmann
mit LSB-Vereinsmanager-Lizenz); Erfahrung im Sportmanagement; betriebswirtschaftliche und

MS-Office-Kenntnisse

Bewerbung: Zehlendorfer Turn- u, Sportverein 1888 e.V,, Sven-Hedin-Str. 85 in 14163 Berlin.

Riickfragen: Tel. 030 - 80 10 91 58

Erfolg im Sport braucht Sicherheit...
...und Sicherheit einen guten Partner

Die PAETAU SPORTS Versicherungsmakler GmbH ist offizieller Versicherungspartner der Landessportbiinde Berlin und Brandenburg und auch
Ihr Partner im Sport!

Als unabhéangiger Makler, eingebettet in eine gréBere Unternehmensgruppe, stellen wir [nnen unser gesamtes Knowhow — nicht nur in Bezug

auf den Sport — zur Verfligung. Unser Konzept ,Sport und Wirtschaft” findet besondere Beachtung bei Gewerbebetrieben und mittelstandischen
Unternehmen. Wir wahlen flr Sie unter den in Frage kommenden Spezialanbietern den jeweils Besten mit der fiir Sie glinstigsten Versicherungs-
I6sung aus. Auf eine vertrauensvolle Zusammenarbeit!

®
;‘_ PAETAU SPORTS Versicherungsmakler GmbH
LANDIS AlexanderstraBe 5 — 10178 Berlin — Tel. 030 - 23 81 00-36

BUND

e Telefax 030 - 23 81 00-39 — info@paetausports.de
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Vielseitiges Angebot zum Anschauen und Mitmachen

Zum zweiten Mal findet am 13. April unter der Schirmherrschaft des Regierenden Biirgermeisters Klaus Wowereit die Berliner Familien-
Sportmesse statt, die diesmal unter das Motto ,Fit und aktiv — Sport im Kiez” gestellt wurde. In allen zwélf Bezirken gibt es wenigstens
einen Standort, in manchen sogar zwei. Rund 300 Klubs werden an diesem Tag ihre Sportarten présentieren.

»Sport in Berlin” stellt drei Vereine vor, die jeweils federfithrend an dem entsprechenden Standort sind:

l I]I

TuS Hellersdorf:

Junge Akrobaten stellen sich vor
morientieren heifit es diesmal im 6stlichsten
Berliner Stadtbezirk Marzahn-Hellersdorf.

War es vor Jahresfrist noch Fortuna Marzahn, so

stellt sich diesmal TuS Hellersdorf als Standort-

verein fir die 2. Berliner Familien-Sportmesse
zur Verfligung — dank Reinhard Tietz. Schauplatz
ist die Sporthalle der Sartre-Oberschule in der

Kyritzer StraRe, wo jeder angemeldeten Klubs

die Chance erhalt, sich zu présentieren: SC Ein-

tracht Berlin, Kaulsdorfer OLV, Marzahner Rad-
sport-Club 94, BC Marzahn, TV Blau-Weil Bies-
dorf, 1. VIL Fortuna Marzahn, Gesundheitssport-
verein Marzahn, SG Pasch Marzahn, Pyong Won

Marzahn, Athletik-Club Berlin und als Gast SV

Lichtenberg 47.

Motivator und Organisator - so kennen viele

Reinhard Tietz, der auch die Funktion eines Mo-

derators ibernehmen wird. Seit 15 Jahren ist er

Trainer fir Turnen und Sportakrobatik. Seine

Schiitzlinge haben es schon zu 20 deutschen

Meisterschaften von der Schiiler- bis zur Senio-

renklasse gebracht. Mit seinen jungen Akrobaten

wird er auch am 13. April dabei sein. Sie wollen
zeigen, was sie durch eifriges Uben erlemt
haben. Mit dabei u.a. der 13-jahrige Norman

Hackradt, der schon funf DM-Titel im Podest-

turnen auf seinem Konto hat. Auch die anderen

Abteilungen des 650 Mitglieder starken TuS Hel-

lersdorf, so die Handball-, Volleyball- und Bad-

mintonspieler, Kraftsportler und Judoka, haben
sich viel vorgenommen, was selbstverstandlich
auch auf die Ubrigen Vereine zutrifft. Tietz: ,Wir
sind zwar federfihrend, doch alle sollen zu
ihrem Recht kommen!” Wie etwa die Boxer,

FuBballer, Orientierungsldufer oder die Radsport-

ler aus dem Bezirk. Texte/Fotos: Hans Ulrich
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Olympischer Sport-Club:
Autogrammstunde mit den Eisladys
Aus Erfahrung gut. Dieser Werbeslogan trifft

auch auf den Olympischen Sport-Club OSC
zu, der in der Schoneberger Sporthalle am Sach-
sendamm zum zweiten Mal Ausrichter bei der
Familien-Sportmesse ist. ,Sicherlich ist das far
uns ein Vorteil’, so Vereins-Chef Jurgen Fiedler
und Vizeprésidentin Michaela Ferenz. ,Naturlich
erhoffen wir uns, neue Mitglieder zu gewinnen
und den Zusammenhalt innerhalb unseres Klubs
zu stérken.” Schlieflich ist es bei insgesamt 15
sehr unterschiedlichen Abteilungen nicht ein-
fach, alle unter einen Hut zu bringen. Vorgese-
hen sind unter anderem Handball- und Prellball-
Probespiele (mit dem TSV Marienfelde), Vorfiih-
rungen der Rhythmischen Sportgymnastinnen,
der Tum-Amseln, die unter der Leitung von
Josee Schick einen neuen Anfang wagen, eben-
so eine Prasentation des zum Verein gehoren-
den Tanzsportclubs Blau-Silber und der Fechter
in historischen Kostimen. Ubrigens wird auch
Eishockey beim OSC gespielt. Die Damen wur-
den 2007 Deutscher Meister und durften des-
halb vor ein paar Wochen an der Europapokal-
Endrunde in Stockholm teilnehmen. Einige Eis-
ladys werden bei der Messe Autogramme geben
,Ein zweiter, nicht unwesentlich Aspekt”, so Fied-
ler, ,ist es, unseren Bekanntheitsgrad im Bezirk
zu erhhen und Kontakte zu anderen Klubs zu
schaffen, denn immerhin haben sich 17 fir die-
sen Tag angemeldet” Darunter der Radfahrver-
ein RC Iduna, die Sportgruppe des Bezirks Tem-
pelhof mit Unihockey, Schach sowie Sportfi-
schen, Shadin Wenig Chun und der Selbstvertei-
digungs-Verein fiir Frauen. Michaela Ferenz, von
Beruf Polizeibeamtin und Hauptkommissarin bei
der Berliner Reiterstaffel, findet gerade diese Vor-
fiihrungen sehr wichtig: ,Manch ein Angreifer ist
total Uberrascht und zieht sich spontan zurtck,
wenn er von einem gezielten Schlag oder uner-
warteten Tritt getroffen wird."

Jurgen Fiedler, Michaela Ferenz

Reinickendorfer Fiichse:

Tanzerinnen mit weien Haaren

enn von den Reinickendorfer Fichsen die

Rede ist, dann denkt jeder sofort an die
Handballer. Doch der Verein lebt nicht nur von
seinem Aushangeschild, sondern von den vielen
anderen Sportarten. Alles in allem sind es 32,
u.a. Basketball, Bowling, Boxen, Hockey, Schwim-
men, Tischtennis und Turnen, wo sich etwa ein
Drittel der insgesamt 2480 Mitglieder tummeln.
Kein Wunder, dass dieser GrolRverein mit seinem
Know how die Verantwortung fiir einen Standort
bei der Familien-Sportmesse im Bezirk Reini-
ckendorf tbernimmt und zwar in den drei Turn-
hallen der Gustav-Freitag-Schule in der Breitkopf-
strale 66-80. Ansprechpartnerinnen sind die
Stellvertretende Vorsitzende der Turnabteilung
Birgit Stockhaus und die Gymnastikwartin Mo-
nika Theuner, die sich freuen, dass auch BFC
Alemannia, Borsigwalde, Fecht-Club Berlin und
DLRG mitmachen wollen.
Die Reinickendorfer Fiichse, die aus dem 1891
aus der Taufe gehobenen Ménner-Turn-Verein
hervorgingen, mehrmals den Namen &nderten
und mit anderen Klubs fusionierten, nach dem
Krieg kurzzeitig unter SG Reinickendorf Ost fir-
mierten, griindeten sich 1947 neu und widmen
sich seitdem auch nicht alltéglichen Sportarten
wie Cricket und Street Dance. Heutzutage weill
kaum jemand, dass Thomas Hé&Bler, Andreas
Neuendorf, Kevin-Prince Boateng und Ashlan
Dejagah hier das FuBballspielen erlemten, die
Tischtennisspielerinnen einst deutscher Vize-
meister waren und die Handballer im Europacup
fur Schlagzeilen sorgten. Einige der Stars haben
sich bereit erklart, in der Gustav-Freitag-Schule
Autogramme zu geben.
Doch der GroRteil der Reinickendorfer Fiichse-
Mitglieder hat sich dem Breiten- und Freizeit-
sport verschrieben, z.B. die Seniorinnengruppe U
70, die jeden Dienstag unter Anleitung von Ursu-
la Staedler tibt. Am Sportmesse-Tag werden die
Damen, die é&lteste ist Gber 80, mit zwei Ténzen
zeigen, wie man sich kérperlich fit halt.
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Der LSB gratuliert

« Jenny Wolf zum Sieg bei der Einzel-
strecken-WM im Eisschnelllauf tiber 500 m
* Claudia Pechstein, Lucille Opitz zur
Bronzemedaille bei der Einzelstrecken-WM
im Eisschnelllauf in der Teamverfolgung

* Bente Kraus, Dominique Thomas zur Sil-
bermedaille bei der Junioren-WM im Eis-
schnelllauf in der Teamverfolgung

* Elena Neff zur Bronzemedaille bei der EM
der Sportschiitzen in den Mannschafts-
disziplinen Laufende Scheibe und Laufende
Scheibe Mixed

* André Hohne zur Erringung der Deutschen
Hallenmeisterschaft tiber 5000 m Gehen

« Carsten Schlangen zu den Siegen im
1500-m- und 3-x-1000-m-Lauf bei der
Deutschen Leichtathletik-Hallenmeisterschaft
* Melanie Bauschke zur Erringung der Deut-
schen Hallenmeisterschaft im Weitsprung

* Franek Haschke, Jonas Stifel zum Sieg bei
den Deutschen Hallenmeisterschaften im 3
x 1000 m Lauf

« Christoph Roschinsky zum Sieg im Gehen
bei den Deutschen Jugend-Hallenmeister-
schaften der Leichtathleten

« franz Burghagen zum Titelgewinn bei den
Deutschen Jugend-Hallenmeisterschaften
der Leichtathleten im Speerwurf

+ Antje Bormann zur Erringung der Deut-
schen Jugend-Hallenmeisterschaft der
Leichtathleten im Diskuswurf

» Talisa Lilli Lemke zur Erringung der Titel
bei den Deutschen Jugend-Hallenmeister-
schaften der Wasserspringer im 1 m Kunst-
springen sowie in der Kombination

* Anna-Maria Spenke, die bei den Deut-
schen Hallen-Jugendmeisterschaften der
Wasserspringer im Turmspringen den 1.
Platz belegt

* Faruch Bulekulov zum Sieg der Deutschen
Meisterschaft der Manner U 20 im Judo bis
81 kg

« Erik Wagner zum Titelgewinn bei den
Deutschen Meisterschaften der Ménner U
20 im Judo bis 90 kg
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ie Cheerleader der Spandau

Bulldogs sind erstmals Deutscher
Meister. Sie begeisterten Publikum und
Jury am 15. Mdrz in Bremen gleicher-
malen. Die Freude der 24 Welps auf
dem Siegertreppchen war nicht zu
tberhdren. Gemeinsam stimmten sie
mit ihren mitgereisten Fans an: ,So
sehen Sieger aus Scha La La La La..”
Auch das Jugend Cheer Team der
Spandau Bulldogs, die Poppies,
sind in diesem Jahr Deutscher Meister
geworden.
Foto: privat

Erfolgreich mit dem Federball

as flr eine groRartige Stimmung unter den

500 Zuschauern in der 2002 erbauten
Sporthalle in der Friedrichshainer Samariterstra-
Re, als kirzlich in der 1. Badminton-Bundesliga
im Spitzenspiel die SG Empor Brandenburger Tor
den amtierenden Deutschen Meister BC Saar-
briicken/Bischmisheim empfing. Und damit
welch ein wirdiger Rahmen fir die Auszeich-
nung der bereits seit 1952 bestehen-
den ,Federball-Abteilung mit dem
,Griinen Band” des DOSB und der
Dresdner Bank fur hervorragende Te-
lenteférderung.

Abteilungsleiter Manfred Kehrberg
(Vor 20 Jahren war ich nur Fan, seit
1996 bekleide ich die heutige Funkti-
on") sowie Jugendwart und Ubungslei- |
ter Hans Abraham (,Meine Frau Doris M
und ich gehéren dem Verein seit 1956
an, spielten beide aktiv und engagier-
ten uns fur die Kinder und Jugendli-
chen”) nahmen Skulptur und einen
Scheck tber die 5000-Euro-Forderprémie aus
der Hand der Dresdner-Bank-Filialleiterin Katja
Ebering entgegen. In Anwesenheit auch des
Vizeprasidenten des Deutschen Badminton-
Verbandes, Gerd Pigola, aus Leipzig.

Unter den 128 aktiven Badmintonspielem bei
EBT befinden sich 54 Kinder und Jugendliche.
Seit vielen Jahren sind sie auf nationaler und in-
ternationaler Ebene immer erfolgreicher gewor-
den. ,Diese Entwicklung verdanken wir solchen
engagierten Trainem und Betreuemn wie Hans
Abraham, Matthias Karge, Christel Wilke, Karsten
Lehmann und Volker Kehrberg, einer engen Zu-
sammenarbeit mit dem Landesleistungszen-
trum, dem Coubertingymnasium und anderen
Vereinen, die leistungssportorientierte junge
Spieler delegieren,” erfahren wir von Manfred
Kehrberg, einem Anwalt aus Kaulsdorf. Enge
Kontakte gibt es auch zu umliegenden Grund-
schulen.

Sportwart Hans Abraham bezeichnet die Nach-
wuchsabteilung als ,das Herzstiick des Vereins”
und nennt als Leistungstrager in den Altersklas-
sen u.a. die zweifachen deutsche U-17-Meiste-
rinnen des vergangenen Jahres Carla Nelte ge-
meinsam mit der vom SV Berliner Brauereien zu
EBT gestoRenen Lisa Deichgréber, beide auch
Teilnehmerinnen an der WM in Peking, die deut-

,Criines Band” fur die EBT-Jugend. Ganz links Abteilungsleiter
Manfred Kehrberg, verdeckt neben ihm Jugendleiter Hans Abraham.

schen Vizemeister des Vorjahres Johannes Szila-
gyi sowie die Jugendmannschaft ,die sich seit
1999 ununterbrochen fur die Endrunde um die
nationalen Titel qualifizieren konnte”.

,Nicht zu vergessen,” so Abteilungsleiter Kehr-
berg, “den von uns geleisteten Beitrag zur Inte-
gration." Er verweist dabei auf Spieler aus Polen,
Pakistan, China, Russland, Peru, Indonesien, Spa-
nien und Finnland, die in den insgesamt fiinf Se-
niorenteams von der 1. Bundesliga bis zur Lan-
desklasse und im Nachwuchsbereich zum Ein-
satz kommen.

Der jingste Lohn fir die bei EBT geleistete Arbeit
stellte sich unléngst ein. Am Gewinn zweier
Bronzemedaillen fiir Deutschland bei der EM im
niederléndischen Almere waren auch die beiden
EBT-Spieler Juliane Schenk und Johannes
Szilagyi beteiligt.

Text/Foto: Wolfgang Schilhaneck
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Berliner Vereine konnen dabei sein

abriele Wrede, Vizeprasidentin des LSB,
Gunterstﬂtzt mit ausgewshlten Ubungslei-
tern/Innen aus dem Mobilen Team Gesund-
heits- und Seniorensport des Landessport-
bundes Berlin das ,Festival des Sports” in Fir-
stenwalde. Es findet vom 13. bis 15. Juni 2008
statt und die Berliner Sportvereine haben die
Moglichkeit, sich daran zu beteiligen.
Kontakt/Information: [SB Brandenburg:
Gerhard Wartenberg (Telefon 0331- 9798-42),
e-Mail: wartenberg@Isb-brandenburg.de

,,Auch in meinem Alter lerne ich dazu”

mmer mehr setzt sich auch bei den Senioren

die Erkenntnis durch, dass man etwas tun
muss, um seinen Ruhestand genieRen zu kon-
nen. Kein Wunder, dass das von vier Verbdnden
initiierte Seminar ,Fit im Alter - gesund essen,
besser leben” im Haus des Sports an der Jesse-
Owens-Allee sehr gut besucht war. LSB-Vizeprd-
sidenten Gabriele Wrede zeigte sich sehr zufrie-
den mit der Auftakt-Veranstaltung, der im Laufe
des Jahres sechs weitere folgen werden.

LSB-Vizeprdsidentin Gabriele Wrede gratuliert
Helgardis Hirsch

Seniorensport-Angebote des LSB:

Breiten- und Freizeitsport

Zum Familientag am 15. Juni anlasslich des
,Festival des Sports” in Luckenwalde wird ein in
Berlin erfolgreich praktiziertes Koordinations-Mo-
dul zum Testen und Trainieren des Gleichge-
wichtsempfindens vorgestellt.

Firstenwalde ist zugleich eine der Finalstadte im
Rahmen des von DOSB und Coca Cola ausge-
schriebenen Wettbewerbes ,Mission Olympics
2008 - Gesucht wird Deutschlands aktivste
Stadt".

Eingeladen hatten Arbeitskreis Berliner Senioren,
BKK VBU, LSB und Verbraucher-Zentrale Berlin,
deren Referentin Christine Rohling tber Eméh-
rung sprach. Wir verzehren zu wenig pflanzliche
Lebensmittel”, sagte sie und wies darauf hin,
dass Sport und Bewegung nicht zu kurz kommen
durfen, um Herz und Immunsystem zu stérken,
Muskeltatigkeit und Stoffwechsel zu férdern.

,Obwohl ich schon so alt bin, man kann immer
noch etwas hinzulemen”, so Helgardis Hirsch
von der SG Griin-WeiR 90 Friedrichshain, die an
diesem Tag ihren 79. Geburtstag feierte und an-
sonsten Woche fiir Woche als Ubungsleiterin
einer Senioren- und Gesundheitssportgruppe té-
tig Ist.

Wie alle anderen 60 Teilnehmer beteiligte sie
sich an der anschlieRenden Verkostung, um her-
auszufinden, was echtes Vollkomnbrot ist, welche
Késesorte den geringsten Fettanteil aufweist und
was fir ein Getrank den meisten Fruchtgehalt
hat. Text/Foto: Hans Ulrich

(12 - 16 Uhr): Nordic Walking. Schnupperkurs fir Anfénger und Fortgeschrittene

mit Skiverband Berlin; Ort: Auslauf der Rodelbahn im
Steinbergpark, Weidmannsluster Damm 80

(10 - 14 Uhr): Info-Veranstaltung zum Thema ,Prévention durch Bewegung und

Sport bei seelischen Stérungen und Depressionen” (mit ABS)
Ort: Evangelisches Geriatriezentrum, Reinickendorfer Strale 61

Ort: PreuBenpark, Brandenburgische Strale/Fehrbelliner Platz

Gleichgewichtstibungen, FuRpfad (BKK-VBU, ABS)
Ort: Geschéftsstelle der BKK-VBU, Lindenstrafe.

Erlebnistag Wandern (mit LSB Brandenburg, ABS, BKK-VBU)

5. April
16. April
13. Juni (10 - 11 Uhr): Ubungen auf dem 1. Seniorenspielplatz in Berlin
24. Juni (10 - 18 Uhr): ,Gesundheitstag fir die Familie” zu Sturzprophylaxe,
12. Oktober (10 Uhr):
Ort: Kénigs Wusterhausen
15. Oktober

(10 - 14 Uhr): Info-Veranstaltung ,Das GeféRsystem im Alter” — Praxis:

Venengymnastik (mit ABS);
Ort: Evangelisches Geriatriezentrum, Reinickendorfer StraRe 61

15. November (10 - 14 Uhr): Sportforum , Leistungsféhigkeit, Belastung und Wettkampfsport im
Alter" mit Berliner Turnerbund; Ort: LSB-Sportschule, Priesterweg 4
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ie beiden neuen Ka-

lender fir Freizeit- und Seniorensport sind
erschienen. Die Broschdren, die der LSB alljihr-
lich herausgibt, informieren Uber Vereinsange-
bote in den Stadtbezirken, Veranstaltungen,
Sportabzeichen-Termine, Empfehlungen fir
Sportreisen u.v.m. Die Kalender gibt es kosten-
frei beim LSB und in Bezirksdmtern.

Zusammenarbeit zwischen

Termine fiir die Abnahmen zum
Deutschen Sportabzeichen

Radfahren und Skating:

23. Mai 2008 13- 16 Uhr
26. Juni 2008 16.30 - 20 Uhr
5.September 2008 13 - 16 Uhr
Schwimmen:

6. Juni 2008 15 -20 Uhr
13. Juni 2008 15 - 20 Uhr

5. September 2008 15 - 20 Uhr

Alle Teilnehmer werden vom Organi-
sationsteam am Haupttor zur Julius-
Leber-Kaserne (Kurt-Schumacher-
Damm 41, 13405 Berlin) abgeholt.
Eine Teilnahme erfolgt auf eigene
Gefahr.

Hohepunkte der Sportkegler

Ein Schiiler-Cup und eine
Deutsche Meisterschaft

Zwei Veranstaltungen sind in diesem Jahr be-
sondere Hohepunkte fir die Sportkegler in
Berlin: Am 7. Mai findet der 2. Berliner Schi-
ler/innen-Cup/Bohle statt. An diesem Einsteiger-
Turnier kénnen Dreier-Teams aus den Klassen-
stufen 5 bis 8 teilnehmen. Vereinsspieler/innen
sind nicht startberechtigt.

Anmeldung: Landesfachverband Berlin fiir Ke-
geln und Bowling, Stresemannstr. 68, 10963
Berlin, Tel. 030/261 64 37.

Information: www.kegeln-Ifvberlin.de oder
Martin Preugschat, Tel. 568 263 29

AuRerdem ist Berlin am 17./18. Mai Gastgeber
fur die Deutsche Meisterschaft im Sportkegeln/
Dreibahnen, die in der Halle am Anhalter Bahn-
hof in der StresemannstraBe 68 stattfindet. Der
Wettkampf wird Uber alle drei Bahnarten Bohle,
Schere und Classic (frihere Bezeichnung fiir As-
phalt) ausgetragen. Aus Berlin nehmen vier
Mannschaften teil.
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Vereine tibernehmen ,grof3e Schliisselverantwortung”:

Alle haben gewonnen

Der in der Marz-Ausgabe von ,Sport in
Berlin” verdffentlichte Artikel ,Schliissel-
verantwortung - Mehrere Millionen Euro
gespart” ist auf groBes Interesse gestofBen.
Deshalb werden wir in den néchsten Aus-
gaben Vereine vorstellen, die auf diesem
Gebiet aktiv geworden sind.

vorsitzender Gerhard Worm an, der seit tiber 40
Jahren fiir den Verein aktiv ist, frei (iber die Nut-
zungszeiten verfiigen zu kénnen. Dadurch kon-
nen Trainings- und Spielzeiten so verteilt werden,
wie es den Bedrfnissen der Mannschaften ent-
spricht.

Da der Verein durch Abschluss

Der Berliner Sportclub Ein-
tracht Sudring e. V. wurde
1931 gegriindet. Das Angebot
des Vereins reicht von Badmin-
ton, FuBball, Handball, Tennis,
Tischtennis, Turnen bis Volley-
ball. Seit Ende der 40 Jahre des
letzten Jahrhunderts ist der
Sportplatz in der Gneisenaustra-
Re 39 in Kreuzberg Heimstétte
des Vereins. Hier wird FuRball
trainiert und der Spielbetrieb

,Mein Herz schldgt nach wie vor
fur die Jugendarbeit. Da fehlen
uns nach wie vor qualffizierte
Betreuer und Trainer, die die Ziele
der Jungenarbeit weiter
fordern kénnten.”

,Ein groBer Vorteil von uns ist,
dass wir die alleinigen Nutzer der
Sportanlage sind. Somit kénnen
wir individuell die Trainingszeiten
und die Spiel-
ansetzungen steuern.”

Vel Verstdndnis finden wir auch

eines groRen Schltsselvertrages
viele zusétzliche Aufgaben
Ubernommen hat, wie Schnee-
raumung, Griinpflege, kleinere
Reparaturen an der Sportanla-
ge, erhdlt er dafir eine jéhrliche
Aufwandsentschadigung vom
Bezirk. Letztendlich sind es je-
doch die einsatzbereiten Ver-
einsmitglieder, die die Ubernah-
me der Sportstétte erfolgreich
auf ihren Schultern tragen. Eine

abgewickelt. Die Sportstétte ver-
fugt Uber ein KunstrasengroR-
spielfeld mit Beleuchtung sowie
220 Sitz- und 250 Stehplatze.
Zurzeit hat der Verein 15 FuRk-
ballmannschaften. In Anerken-
nung der guten Jugendarbeit wurde dem Verein
1977 das Clubheim ,Willi-Boos" vom Bezirksamt
Ubertragen.

Nachdem die Ubernahme von Schliisselverant-
wortung flr bezirkliche Sportstétten in Berlin
zum Thema geworden war, wurde der Verein
immer wieder im Bezirk vorstellig. Nach langem
Vorlauf mit LSB-Unterstlitzung hat der BSC
Eintracht Stdring seit dem 13. Oktober 2004
einen so genannten groRen Schltsselvertrag ab-
geschlossen. Eine Entscheidung, die sich als vor-
teilhaft erwiesen hat. Als Griinde fihrt Vereins-

bei der zustindigen Stadtrétin
Frau Klebba sowie beim Sportamt
des Bezirks.”
Gerhad Worm, Vorsitzender
des BSC Eintracht Sudring

wichtige Absicherung ist dart-
berhinaus die vom LSB Berlin
fur die Mitgliedsorganisationen
abgeschlossene Haftpflichtversi-
cherung.

Als gunstig haben sich die
auRerordentlich guten Kontakte des BSC Ein-
tracht Stdring zum bezirklichen Sportamt und
zur Sportstadtrétin Sigrid Klebba erwiesen, wie
Gerhard Worm unterstreicht. Der Verein fuhlt
sich verstanden und unterstitzt. Aufgrund dieses
Vertrauensverhéltnisses sind bisher keine Kon-
flikte oder negativen Erfahrungen mit der Uber-
nahme der Schliisselverantwortung gemacht
worden. Fir den LSB Berlin ist diese konstruktive
Zusammenarbeit zwischen Sportverein und Be-
zirk ein Beispiel, wie beide Partner gewinnen
kénnen. Uta Schiitz-Jalloh

Griine stellen Sporthalle in Frage

Der Bau einer wettkampfgerechten Sporthalle
am Baulnernweg in Marienfelde wird von
Bindnis 90/Die Griinen in Frage gestellt. So-
wohl im Hauptausschuss der BVV Tempelhof-
Schoneberg als auch in der BVV-Sitzung Ende
Februar kritisierten sie die Planungen. Zuvor hat-
te die BVW mehrfach einhellig ihren Willen zur
Realisierung des Baus bekréftigt. ,Wer die ein-

Harald-Mellerowicz-Halle
Die Dreifachsporthalle in der Forckenbeck-
straBe 20 ist rund 1.200 m” groR. Der
benachbarte Sport-Gesundheitspark Berlin
sowie Pro Sport Berlin 24 sind die Haupt-
nutzer. Die Halle ist seit Februar nach Harald
Mellerowicz benannt. Damit wird der 1996
verstorbene Sportmediziner gewiirdigt. (Info:
www.Isb-berlin.de - Sportstatten-News)
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deutige Beschlusslage der BVV immer wieder in
Frage stellt, der verldsst die gemeinsame Linie
von Bezirk und Sport”, erklérte die haushaltspoli-
tische Sprecherin der SPD-Fraktion, Margrit Zau-
ner. ,Grundlage der Entscheidung tber den Bau
der Halle am BauBnemweg war eine Uberein-
kunft mit dem LSB, die uneingeschrénkte Giltig-
keit besitzt” Die Sporthalle werde mit Mitteln aus
dem Verkaufserlds der ehemaligen Radrenn-
bahn am Sachsendamm finanziert, so Zauner.
Der LSB habe dem Verkauf der Flache, auf der
sich jetzt ein Mobelhaus befindet, nur unter der
Bedingung zugestimmt, dass im Bezirk eine
wettkampfgerechte Sporthalle und eine weitere,
ungedeckte Sportflache geschaffen wird. Zauner:
,Hier muss und wird der Bezirk seinen Verpflich-
tungen nachkommen, das Geld dafr steht zur
Verfigung. Wenn die Grinen von diesen Ver-
pflichtungen gegentiber dem Sport abweichen
wollen, sollen sie sich klar dazu bekennen!” red.

Sportstitten

Sportstatten-AKTUELL

Dauerhafte Sportnutzung im
Poststadion-Gelénde gesichert
Im Streit um die geplante Wohnbehauung am
Poststadion ist ein Kompromiss gefunden
worden: Der Bezirk genehmigt den Bau von 25
Reihenhdusem. Im Gegenzug verkauft der In-
vestor dem Bezirk Mitte 5.000 m? fur die Sport-
und Freizeitnutzung zu einem Drittel des
Verkehrswerts.
1. FC NeukalIn:
Zwangsraumung verschoben
er Rechststreit zwischen Bezirksamt Neu-
kélin und 1. FC Neukdlln soll mit der
Zwangsraumung des Klubhauses am Sportplatz
Hertzbergplatz am 7. April seinen traurigen Ho-
hepunkt finden. Der Verein stiinde dann ohne
Casino und ohne Geschaftsstelle da.
Neue Sportanlage in Lichtenrade
zu klein gebaut
Ein neuer Sportplatz an der Halker Zeile wur-
de vier Meter zu schmal gebaut. Betroffen
ist der Lichtenrader Ballspiel-Club 1925. Das
widerspricht dem Sportférderungsgesetz zur
Cleichbehandlung von Schule und Sport.
Stadion Alte Forsterei: Gesprache
zwischen Senat, BFV und 1. FC Union
Die Senatsverwaltung fiir Inneres und Sport
schlégt vor: Union konnte das Gelande u.a.
per Erbbaupachtvertrag erwerben.
Schwimmahalle ,Helmut Behrendt”
friihestens im September wieder offen
olfram Kaube, Leiter Bau/Technik bei den
Berliner Béder-Betrieben sieht keinen
friheren Eréffnungstermin. Insgesamt verzogern
sich die Bauarbeiten an vier Schwimmbhallen.
Der DFB erstellt in Berlin
acht neue Bolzplatz
Das DFB-Projekt soll an acht Berliner Stand-
orten verwirklicht werden, u.a. Vineta-Schu-
le (Mitte), Joan-Miro-Schule und Erwin-von-
Witzleben-Schule (Charlottenburg-Wilmersdorf),
Schule am Heidekampgraben (Treptow-Kope-
nick), Fallersleben-Schule (Reinickendorf).
Sportvorhaltefliche am Nordbahnhof
in Mitte in Gefahr
Die SportAG Mitte befiirchtet, dass die Fla-
che dem organisierten Sport verloren geht.
Offensichtlich soll die Sportvorhalteflache an die
Beachpark GmbH verpachtet werden.
Wird Sporthalle des Rosa-Luxemburg-
Gymnasiums in Pankow entwidmet?
Die kleine Sporthalle soll zugunsten einer
Mensa aufgegeben werden. LSB und Be-
zirkssportbund fordern, den Neubau einer
Sporthalle in die Investitionsplanung des Bezirks
aufzunehmen. Der nahegelegene Kissingen-
sportplatz wére ein geeigneter Standort.

Mehr Information zu Sportstitten

im Internet: www.Isb-berlin.de
(unter LSB - Aktuelles - Sportstétten News oder LSB -
Arbeitsfelder - Sportstatten/Umwelt - SportstattenAKTUELL)
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1. VORSITZENDER
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(HAUPT-) KASSENWART

(VEREINS-) SPORTWART

(VEREINS-) JUGENDWART

FRAUEN-BEAUFTRAGTE

FREIZEITSPORT-

BEAUFTRAGTER
olle Show der ,Eis-Cowboys” am 15./16. Mdrz im Stadion Wilmersdorf: Die Eisspeedway-Fahrer donnerten
beim WM-Finale mit ihren 500-ccm-Motorrddern (60 PS) fast waagerecht durch die Kurven und wirbelten bei
SONSTIGE Tempo 90 weille Wolken in die Luft Foto: Engler

SPORT IN BERLIN 1V/2008




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00667
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00667
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.08250
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


